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 تقرير عن دورة الاسعافات الأولية
 

الةدورة التدريبيةة المفةيةة فة  بالجامعةة بتنيية    قام قطاع شئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة         

-41مةن وذلة  فة  اليتةرة  بحضةور عةدد مةن اعضةاه ال يئةة المعاولةة بالفليةة "الإسعافات الأولية"

 :الدورة كل من ف وقام بالتدريب  ،بقاعة المناقشات بفلية التربية 5141لوفمبر41

 بفلية التمريض بجامعة بورسعيدمدرس              م ا موسى محمد موسى  د/  -4

 بفلية التمريض بجامعة بورسعيدمدرس                فاطمة ذكى محمد فرحاتد/  -5
 

 ال دف من الدورة :

 : تعريف المتدربين على المبادئ الأولية للإسعافات الأولية مةل      

 اهمية الاسعافات الأولية.  -

 م ارات المسعف  -

 اوليات الإسعاف  -

 ما يجب عمله ف  الحالات الطارئة -

 كييية التعامل الصحيح مع بعض الحالات الطارئة ... إلخ. -
 

  :المستييدين من الدورة

متدرب من م  63اعضاه ال يئة المعاولة وهيئة التدريس بالجامعة وقد حضر الدورة حوال         

 من اعضاه ال يئة المعاولة بالفلية وبيال م كالآت : 1

 مدرس مساعد بقسم الوراثة   ر                ـــزعتمحمد السيد منال  -4

  ـــمعيد بقسم النبات الزراع          ـــــــه           بفــإيمان محمد ش -5

  ـــمعيد بقسم النبات الزراع    منة الله إبراهيم خميس                   -6

 ةـــمعيد بقسم الخضر والزين  لورهان فوزي الحبش                     -1

 

 النقاط الت  تناولت ا الدورة:

تم خلال الدورة تعريف المتدربين على المبادئ الأولية للإسعافات الأولية والت  تشتمل على       

 النقاط الأتية:

 اهميت ا. –ما ه  الاسعافات الأولية؟  -4

 –البده بالأهم ثم الم م  –ال كاه  –قوة الملاحظة  –)سرعة تصرف م ارات المسعف  -5

 استغلال ابسط الإمفاليات المتاحة(

 اوليات الإسعاف  -6
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 محتويات حقيبة الإسعافات الأولية "الصيدلية المنزلية" -1

 اول ما يجب عمله ف  الحالات الطارئة -1

 المعلومات الواجب إبلاغ ا عند استدعاه المساعدة الطبية. -3

 كييية إجراه الالعاش القلب  ووضع المريض ف  وضع الإفاقة. -7

 كييية إجراه الحقن بالعضل بطريقة سليمة. -8

 كييية التعامل الصحيح مع بعض الحالات الطارئة مةل: -9

 النزيف والواعه. - ا

 الفسور - ب

 ضربة الشمس - ت

 الحروق ودرجات ا. - ث

 الإغماه. - ج

 

كافة استيسارات واسئلة  بالإجابة على فاطمة فرحاتد/ و م ا موسى  كما تيضلت د/  -

 . المتدربين

شئون ومن الجدير بال كر حضور السيد الأستاذ الدكتور/ سيد دعدور لائب رئيس الجامعة ل -

 اليوم الأول للدورة. خدمة المجتمع وتنمية البيئة

 

 المقترحات:

 

تنيي  الدورة اكةر من مرة مع زيادة عدد المستييدين بالجامعة لتشمل اعضاه هيئة تدريس  -4

طلاب وذل  لأهمية إلمام الجميع بالم ارات  –عمال  –إداريين  –اعضاه هيئة معاولة  –

 البسيطة الخاصة بالإسعافات الأولية والتفمن من التصرف ف  حالة الطوارئ.

زيادة عدد ايام الدورة حت  يمفن القيام بتدريب عمل  على طرق الإسعافات الأولية حيث اله  -5

 مل  بشفل كاف .لم يتم إجراه التدريب الع

 توفير الإمفاليات الطبية اللازمة لإجراه التدريب العمل .  -6
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 فاعليات دورة الإسعافات الاولية صور ل
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 صور لفاعليات دورة الإسعافات الاولية 
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)بعض الصور التي توضح قيام د/ مها موس ى محمد موس ى بتدريب المتدربين أثناء التدريب على 

 ء الانعاش القلبي(إجرا
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 صورة جماعية للمشاركين بدورة الاسعافات الاولية

 

 

 


