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 Catabolism ٌٙذَا

 ٝٚ٘ إٌببح١ت اٌخلا٠ب فٟ ححذد اٌخٟ اٌح٠ٛ١ت اٌؼ١ٍّبث أُ٘ ِٓ ٚ٘ٛ إٌببث أ٠ض ِٓ اٌزبٟٔ اٌمسُ ٘ٛ ٌٙذَا

 .ٚاحذ ٚلج فٟ إٌببث خلا٠ب فٟ ٚاٌخٕفس اٌبٕبء ٠خُ ح١ذ ٚٔٙبساا  ١ٌلاا  اٌح١ت اٌخلا٠ب فٟ ححذد ِؼمذة ػ١ٍّت

 اٌّٛاد خبصت اٌّؼمذة اٌؼض٠ٛت اٌّٛاد خلاٌٙب حخحطُ أٚ حخىسش اٌخٟ اٌؼ١ٍّبث ص١ّغ اٌٙذَ ٠ٚشًّ

 اٌخٝ اٌّخخٍفت اٌح٠ٛ١ت ٌٍؼ١ٍّبث ٚاٌلاصِت ف١ٙب اٌىبِٕت اٌطبلت إٔطلاق ِغ بس١طت ِٛاد إٌٝ اٌىشب١٘ٛذساح١ت

 .اٌٙذَ ػ١ٍّبث  أُ٘ ٘ٝ اٌخٕفس ػ١ٍّت ٚحؼخبش إٌببح١ت، اٌخ١ٍت فٟ حخُ

 Respiration  اٌخٕفس

 ٚػٓ اٌح١ت اٌخلا٠ب ص١ّغ فٟ حخُ اٌّخخببؼت ٚالإخخضاي الأوسذة ػ١ٍّبث ِٓ سٍسٍت ػٓ ػببسة اٌخٕفس

 اٌّخخٍفت اٌح٠ٛ١ت اٌؼ١ٍّبث ص١ّغ فٟ ِٕٙب ٌلإسخفبدة اٌلاصِت اٌطبلت ػٍٝ اٌحٝ اٌىبئٓ خلا٠ب ححصً طش٠مٙب

 ٌٍّٛاد ٘ذَ أٚ أوسذة ػ١ٍّت ٘ٛ أخش بّؼٕٝ ٚإٌببث، اٌخلا٠ب ِٕٙب ٌخسخف١ذ صذ٠ذة ِشوببث بٕبء فٟ ٚوزٌه

 فٝ ِٕٙب ٌلإسخفبدة بٙب اٌّخضٔت اٌطبلت إٔطلاق ِغ بس١طت ِٛاد إٌٝ "اٌىشب١٘ٛذساث" اٌّؼمذة اٌؼض٠ٛت

 :اٌخب١ٌت الإصّب١ٌت ببٌّؼبدٌت ٌٗ ٠ٚشِض ٚإٌببث، اٌخلا٠ب فٟ اٌبٕبئ١ت اٌؼ١ٍّبث ص١ّغ

Resp.                                               

C6H12O6 + 6O2 + 38 ADP + 38 Pi                      6CO2 + 6H2O + 38 ATP.  
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 :ّ٘ب ٔٛػ١ٓ إٌٝ اٌخٕفس ٠ٕٚمسُ

 ف١ٗٚ (O2) اٌضٛٞ اٌٙٛاء أوسض١ٓ ٚصٛد فٟ ٠حذد : Aerobic respiration الهوائي التوفس1.

 ِٚبء CO2 إٌٝ وبٍِت أوسذة اٌضٍٛوٛص ِزً اٌٙىسٛصاث أٚ اٌسذاسٝ اٌسىش صضئ أوسذة ٠خُ

H2O رٌه حٛضح اٌسببمت ٚاٌّؼبدٌت ف١ٗ اٌّخضٔت اٌطبلت ص١ّغ إٔطلاق ِغ.   

 ٘ذَ ٠خُ ٚف١ٗ :Fermentation التخمر أٚ  Anaerobic respiration اللاهوائي التوفس2.

 ٔبدس ٚ٘ٛ اٌضٛٞ، اٌٙٛاء أوسض١ٓ غ١بة فٟ (اٌضٍٛوٛص ِزً اٌٙىسٛصاث) اٌسذاس١ت اٌسىش٠بث

 وز١ش فٟ ٠حذد ٌٚىٕٗ (طب١ؼٟ غ١ش) ٚص١ضة ٌفخشة ٠ىْٛ حذد ٚإْ اٌشال١ت إٌببحبث فٟ اٌحذٚد

 + CO2  ٘ٝ ٔٛاحضٗ ٚحىْٛ اٌح١ٛاْ فٝ ؼضلاثاٌ خلا٠ب بؼض ٚفٝ اٌذل١مت اٌىبئٕبث ِٓ

   .اٌطبلت ِٓ ضئ١ٍت و١ّت + لاوخ١ه حّض أٚ وحٛي

C6H12O6                      2C2 H5OH + 2CO2 + energy (21 kcal). 

  خلا٠باٌ فٝ اٌخخّش فٝ اٌّسخؼٍّت اٌؼض٠ٛت اٌّبدة خىْٛح لا اٌذل١مت اٌىبئٕبث فٝ حخُ اٌخٝ اٌخخّش حبٌت فٝ

 اٌشال١ت، إٌببحبث خلا٠ب فٝ ٠حذد اٌزٜ اٌخٕفس ػىس ٚ٘زا اٌخلا٠ب خبسس حخُ اٌؼ١ٍّت ٘زٖ فإْ ٌٚزا ،ٔفسٙب

 .اٌخبٌٝ اٌّخطظ فٟ وّب اٌخٕفس ِٓ إٌٛػ١ٓ ٘ز٠ٓ ب١ٓ ِشخشوت ػلالت حٛصذ رٌه ٚسغُ
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 مٌكاهٌكٌة التوفس

Mechanism of respiration 

 فٝ (اٌبشٚح١ٕبث – اٌذْ٘ٛ – اٌىشب١٘ٛذساث) اٌّؼمذة اٌؼض٠ٛت اٌّشوببث أوسذة أٚ ٘ذَ ػ١ٍّت حخُ

 ِٓ سٍسٍت اٌخٕفس ػ١ٍّت ٚحٕضّٓ .اٌب١ٌٛٛص١ت ببلأوسذة ٚحؼشف اٌح١ت اٌخلا٠ب داخً اٌشال١ت إٌببحبث

 ٠ّىٓ حخٝ صغ١شة دفؼبث ػٍٝ اٌطبلت ٚإٔطلاق اٌضٍٛوٛص صضئ أوسذة خلاٌٙب ٠خُ اٌّخخببؼت اٌخفبػلاث

   CO₂)) 2أ ن ٚ ِبء إٌٝ حبِت أوسذة اٌضٍٛوٛص صضئ أوسذة ػ١ٍّت .اٌخ١ٍت فٟ بأٚي أٚي إسخغلاٌٙب

 .الإٌىخشْٚ ٔمً ٚٔظبَ وشبس ٚدٚسة اٌض١ٍىٌٟٛ الإٔحلاي ِسبٌه خلاي ححذد اٌطبلت ِٓ وب١شة ٚو١ّت

ولى المرحلة1.
أ
 (Glycolysis الجلٌكولى الإهحلال)  :الا

 اٌب١شٚف١ه حّض صضئ 2 إٌٝ اٌضٍٛوٛص صضٜء حح٠ًٛ خلاٌٙب ٠خُ ِخخببؼت حفبػلاث سٍسٍت حخضّٓ

 إٌٝ ححخبس ٚلا اٌخلا٠ب س١خٛبلاصَ فٟ اٌخفبػلاث ٘زٖ ٚحخُ اٌض١ٍىٌٛٝ، ٌلإٔحلاي إٌٙبئٟ إٌبحش ٚ٘ٛ

 الإٔحلاي حفبػلاث ححذد ٌزا ،(O2) ٚصٛد ػذَ أٚ ٚصٛد فٟ ححذد أٜ اٌضٜٛ اٌٙٛاء أوسض١ٓ حٛفش

 – ِب٠ش٘ٛف – أِبذْ بّسٍه) ٚحسّٝ ،(ٚاٌلا٘ٛائٝ اٌٙٛائٝ) اٌخٕفس حبٌخٝ ولا فٟ اٌض١ٍىٌٛٝ

 غ١ش حفبػلاث ٚ٘ٝ  Embden – Meyerhof – Parnas Pathway (EMP) (ببسٔس
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 اضغظ ٕ٘ب
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كسدة -ب
أ
 :هوائٌا   البٌروفٌك حمض ا

بعذ تكوين حمض انبيروفيك من أكسذة جسئ انجهوكوز يتم أكسذة جسئ حمض انبيروفيك خلال عذة خطواث 

متتانيت عن طريق دورة كربس انتى تتم فى انميتوكونذريا وتوجذ خطوة وسطيت أو تنشيطيت نحمض انبيروفيك 

 .قبم دخونه دورة كربس وهى تكوين انخلاث اننشطت

  Acetyl CoAتكوًن الخلات الوشطة  -1
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حماض ثلاثٌة الكربوكسٌل -2
أ
و دورة الا

أ
و دورة حمض السترًك ا

أ
 :دورة كربس ا
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Krebs Cycle.flv
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 :Oxidative phosphorylation اٌخأوسذ٠ت اٌفسفشة

 خلاي الإٌىخشٚٔبث سش٠بْ ٠خُ ح١ذ ١ٌٍّخٛوٛٔذس٠ب اٌذاخٍٝ اٌغشبء فٟ ٠خُ إٌٛع ٚ٘زا

 أرٕبء الإٌىخشٚٔبث ِٓ اٌّخحشسة اٌطبلت ٚحسخغً اٌّسخمبلاث أٚ اٌحٛاًِ ِٓ ِضّٛػت

 أوسض١ٓ ٌٛصٛد ححخبس اٌفسفشة ٚ٘زٖ ATP ِٓ ADP + pi اٌــ إٔخبس فٟ سش٠بٔٙب

 اٌّشافمبث وً وشبس دٚسة ففٟ .ٌلإٌىخشٚٔبث إٌٙبئٟ اٌّسخمبً أٔٗ ح١ذ اٌضٛٞ اٌٙٛاء

 داخً الإٌىخشْٚ ٔمً ٔظبَ حذخً FADH₂ , NADH₂ اٌّخخضٌت الإٔض١ّ٠ت

 اٌطبلت راث الإٌىخشٚٔبث ٌٙزٖ سش٠بْ ٠حذد ح١ذ ٌلإٌىخشٚٔبث وّبٔحت ا١ٌّخٛوٛٔذس٠ب

 ١ٌٚس حذس٠ض١با  دفؼبث ػٍٝ اٌؼب١ٌت الإٌىخشٚٔبث طبلت حٕخمًٚ لأخش ِسخمبً ِٓ اٌؼب١ٌت

 ِٓ صٚس ٚوً ،ATP ٚحى٠ٛٓ ADP + pi صضئ سبظ فٝ خسخخذٌَ ٚاحذة دفؼت

 ػٕذ ATP صض٠ئبث 3 ٠ٕخش NADH₂ الإٔض٠ّٝ اٌّشافك ِٓ إٌبحضت الإٌىخشٚٔبث

 .ATP صضٜء 2 حؼطٝ فإٔٙب  FADH₂ حبٌت فٟ أِب الإٌىخشْٚ، ٔمً ٔظبَ فٟ سش٠بٔٙب
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 العلاقة بين الهدم والبناء
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 ِخطظ ٠ٛضح ػلالت اٌّشوببث اٌٛسط١ت إٌبحضت ِٓ اٌٙذَ ببٕبء ِشوببث ػض٠ٛت أخشٜ
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خرى لبواء السكرًات
أ
 مسارات ا

 Pentose Phosphate Pathway  فوسفات البوتوز دورة 

Function 

 NADPH production 

 Reducing power carrier 

 Synthetic pathways 

 Role as cellular antioxidants 

 Ribose synthesis 

�Nucleic acids and nucleotides 

Characteristics 

Oxidative and Non-oxidative Phases 

 Oxidative phases: 

        (       Reactions producing NADPH (Irreversible  

 Non-oxidative phases: 

              (      Produces ribose-5-P (Reversible reactions feed to glycolysis   
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 ميكانيكية البناء الضوئى 

 
Detoxification of Superoxide 

Anion and Hydrogen Peroxide 

�Antioxidant enzymes 

�Superoxide dismutase 

�Glutathione peroxidase 

�Glutathione reductase 
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The Glyoxylate Cycle 

A variant of TCA for plants and bacteria  

• Acetate-based growth.  

• Net synthesis of carbohydrates and other intermediates 

from acetate is not possible with TCA.  

• Glyoxylate cycle offers a solution for plants and some 

bacteria and algae.  

• The CO2-evolving steps are bypassed and an extra acetate 

is utilized.  

• Isocitrate lyase and malate synthase are the short-circuiting 

enzymes.  
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