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 2024 -2023مع بداية العام الجامعي الجديد 

 كليتنا   أتقدم بخالص التهاني القلبية لجميع منتسبي

وجامعتنا الموقرين،  

ولا يسعنى الا تقديم 

التهاني  خالص 

لمعالي   والمباركات 

السيد الأستاذ الدكتور  

حمدان ربيع المتولي 

صدور قرار فخامة  

الرئيس عبدالفتاح السيد 

السيسي رئيس الجمهورية، القرار الجمهورى رقم   

بتعيين معالية رئيساً لجامعة   2023( لسنة 39)

 .دمياط لمدة أربع سنوات

التالية   السطور  إلقاء وفي  الضوء   يسعدني 

فقد   الحبيبتين  وكليتنا  جامعتنا  القرار على  صدر 

رقم لسنة   (19  )الجمهوري  يوليو  شهر  في 

دمياط   2012 دمياط ومقرها مدينة  جامعة  بإنشاء 

الإداري   2020في عام  والجديدة،   المبني  نقل  تم 

الجديد  الحرم  الي  التدريس  هيئة  أعضاء  ومكاتب 

بالمبني  المعامل  على  الإبقاء  مع  الجديدة  بدمياط 

والقديم عام  ،  العملية   2023في  الدراسة  تمت 

التربية  بكليتي  مؤقته  بصورة  الزراعة  لكلية 

إنشاء المعامل المركزية  الانتهاء من  والعلوم حتى 

 . رم الجامعي الجديدحبال

كلية  تكون  أن  إلى  الزراعة  كلية  وتسعى 

لذا دمياط   جامعة  بداخل  نمطية  غير   متطورة 

السنوات  الخطت   فى   ثابتة خطوات    الأخيرة كلية 

الكم والكيف، من بانتقلت   نقلة فارقة، من حيث  ها 

لبرامج الاختصاص فى   تنفيذمجرد   تدريسية  مهام 

المختلفة،   الزراعية  البحث   واتجهت نحوالمجالات 

وتنميته  المجتمع  تطوير  يستهدف  الذى  العلمى 

بدولتنا يليق  الذى  مصر  بالشكل  تم الحبيبة  ، حتى 

فى  البحثى  التميز  مركز  وتشغيل  وتجهيز  إنشاء 

كانت  الفكرة  وتلك  المتقدمة.  الزراعية  العلوم 

العمل  سوق  لمطالب  الزراعة  كلية  من  استجابة 

ورجال  الغذائية  الصناعات  غرفة  وبخاصة 

الجامعة  اتخذت  ولقد  دمياط،  بمحافظة  الأعمال 

مناسب  مكان  لتخصيص  اللازمة  الإجراءات 

لإنشاء ذلك المركز ومن ثم تجهيز معامله  بأحدث 

الكلية طلبتها  التى  كلية   الأجهزة  تطوير  بغرض 

فى  تجرى  التى  البحوث  تسهم  حيث  الزراعة 

من  الغذائية  الفجوة  سد  فى  فعال  بشكل  معاملها 

آخر،  الغذاء من جانب  على سلامة  وتحافظ  جانب 

عن  الطلاب  بتأهيل  وتلتزم  الكلية  تسعى  كما 

العمل،  سوق  لمواكبة  تدريبية  دورات  عقد  طريق 

ذلك   الدمياطي  وراء   سعياً كل  بالمجتمع   النهوض 

 تحسين جودة الحياة.و

الزراعة    ييقينو كلية  دمياط أن  جامعة 

امكانات معامل مركز   البحثى فى   التميزستستثمر 

المتقدمة الزراعية  وخريجيها   العلوم  وعلمائها 

إستثمار و بين مخرجات البحث أفضل  يربط  بشكل 

العلمى وتنمية المجتمع ويفى باحتياجات  متطلبات 

العمل ورواد الصناعات الغذائية، ويسهم فى  سوق 

تماشياً مع إستراتيجية   تنفيذ الخطط التنموية للدولة

بمشيئة الله2030مصر   وأؤكد  الحلم   ،  أن  تعالى 

 .سيكبر وأن العطاء مستمر

 

لما ينفع  مع خالص الأمنيات بالتوفيق والسداد 

 .الله به البلاد والعباد

 

 أ.د المتولي مصطفى سليم

 جامعة دمياط  -  عميد كلية الزراعة

ة  العد  حت  ا ت  ت 
ف  دإ 
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الم  لع ل المصري ا لجلي / ا لس يد مصطفى الدكتور  ا

   

مصري  كيمياء  عالم 

مصري  أول  يعتبر 

على  يحصل  وعربي 

الوطنية  العلوم  قلادة 

تعتبر  التي  الأمريكية 

أمريكي  وسام  أعلى 
لإنجازاته  العلوم  في 

النانو  مجال  في 

وتطبيقه  تكنولوجي 

التكنولوجيا  لهذه 

مركبات  باستخدام 

وهو الذهب   السرطان.  مرض  علاج  في  الدقيقة 
في  الكيمياء  في  علماء  عشرة  أفضل  من  واحد 

جورجيا  بجامعة  الكيمياء  أستاذ  وهو  العالم، 

في   وصُنف  للتكنولوجيا.  في   2011الأمريكية 

رويترز   17المرتبة   تومسون  تصنيف  ضمن 

 لـ»أفضل علماء الكيمياء في العقد الماضي«.

: والنشأة  )  المولد  السيد  مصطفى  الدكتور   8ولد 

كبير -  1933مايو   أبو  ومدينة  مركز  في   ،)

أصغر  وكان  رياضيات  لمدرس  الشرقية  بمحافظة 

 أبنائه.

:  التعليم 

انتقل مصطفى مع والده إلى القاهرة عندما كان   -

 في مرحلة الدراسة الثانوية،

العليا. ولم يمض على   - المعلمين  بأكاديمية  التحق 

الطلاب  واعتصم  إلا  شهرين  سوى  الدراسة  بدء 

بكالوريوس.  إلى  المعلمين  دبلوم  بتحويل  وطالبوا 

الدكتور طه حسين على تجميع كل المعاهد  ووافق 

وتحول  شمس.  عين  جامعة  في  للمعلمين  العليا 

لكلية العلوم بجامعة عين شمس.  معهده 

عين   - جامعة  من  تخرج  عندما  دفعته  أول  كان 

عام   من 1953شمس  ولإثنين  له  أتاح  مما   ،

بجامعة  العلوم  بكلية  معيد  بوظيفة  العمل  زملائه 

 عين شمس.

: العلمي   بدايته في البحث 

أكاديمية  من  السيد  مصطفى  الدكتور  تخرج 

دفعة   العليا  الأول.   1953المعلمين  ترتيبه  وكان 

الأهرام  جريدة  في  صغير  لإعلان  قراءته  وبعد 

الأمريكية عن  ولاية فلوريدا  في  لأستاذ  المصرية 

الشباب  من  لاثنين  علمية  منحة  بإعطاء  قيامه 

الدكتور  تقدم  فلوريدا،  في  للدراسة  المصريين 

بالفعل  عليها  وحصل  عليها  للحصول  مصطفى 

عام  في  الأمريكية  المتحدة  الولايات  إلى  وسافر 

نيته   1954 في  وكان  الدكتوراه،  على  للحصول 

على  حصوله  بعد  مصر  في  والاستقرار  العودة 

تزوج  حيث  يتحقق  لم  الذي  وذلك  الدكتوراه، 

له  وأتيحت  أمريكية  فتاة  من  مصطفى  الدكتور 

أن  وقرر  فيها  فاندمج  الأبحاث،  إجراء  فرصة 

 يكمل حياته في الولايات المتحدة.

:  أبحاث 

من  العديد  في  البحثية  ومجموعته  السيد  ساهم 

الفيزيائية  الكيمياء  لأبحاث  المهمة  المجالات 

استخدام  البحثية  السيد  اهتمامات  تشمل  والمواد. 

الفائقة  السرعة  ذو  الثابت  لليزر  الطيفي  التحليل 

في  الطاقة  وتحويل  ونقل  الاسترخاء،  لفهم 

التمثيل  أنظمة  وفي  الصلبة  المواد  وفي  الجزيئات 

والبُنى  ناقلة  النصف  الكمومية  والنقاط  الضوئي 

أيضًا  السيد  مجموعة  شاركت  المعدنية.  النانوية 

المغناطيسي  الانتقاء  تقنيات جديدة مثل  تطوير  في 

والتحليل  ثانية،  بالبيكو  للرامان  الطيفي  والتحليل 

ة  العدد صت 
خ 
ش 
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للموجة  المزدوجة  الفسفرة  لتجاوب  الطيفي 

 المكروية.

الخصائص  على  حالياً  مختبره  في  السيد  يركزّ 

المعدنية  النانوية  للجسيمات  والكيميائية  البصرية 

والتصنيع  النانوي،  التحفيز  في  وتطبيقاتها  النبيلة 

أيضًأ مختبره في  يعُرف  النانوي.  والطب  النانوي 

يملك  النانوي.  الشكل  ذو  للذهب  تكنولوجيا  تطوير 

منشور في المجلات التي لها   500السيد أكثر من  

وعلم  الجزيئية  والديناميات  الأطياف  بعلم  علاقة 

النانو. شارك ابن مصطفى السيد الذي يُدعى إيفان 

في  الأورام  جراحة  أستاذ  وهو  السيد،  مصطفى 

تطبيق  في  كاليفورنيا،  جامعة  في  والرقبة  الرأس 

لبعض  السرطانية  الخلايا  على  النتائج  هذه 

 الحيوانات.

: التي حصل عليها   الجوائز 

تقنيات  تطبيق  مجال  في  عمله  عن  السيد  انتخُب 

الخصائص  لدراسة  بالليزر  الطيفي  التحليل 

والسلوك على مقياس النانو في الأكاديمية الوطنية 

. حصل على جائزة تولمان 1980للعلوم في عام  

عام   لانغميور 1989في  إيرفينغ  جائزة  وعلى   ،

الفيزياء الكيميائية في عام   ، وقد حصل 2002في 

لعام  الدولية  فيصل  الملك  جائزة  على  كذلك 

العلوم، وأعلى   1990 في  العربية(  نوبل  )جائزة 

الجوائز  من  والعديد  جورجيا  معهد  في  جائزة 

الجمعي أقسام  مختلف  من  الكيميائية الأخرى  ة 

 الأمريكية المحلية.

فيرتشايلد  شيرمان  برنامج  في  متميزًا  باحثاً  كان 

بجائزة  وفائزًا  للتكنولوجيا  كاليفورنيا  معهد  في 

الأمريكيين.  العلماء  كبير  هومبولت  فون  ألكسندر 

الكيمياء  مجلة  تحرير  رئيس  منصب  شغل 

عام   من  الفترة  في  عام   1980الفيزيائية  إلى 

الولايات 2004 محرر  منصب  شغل  كما   ،

الكيمياء  في  الدولية  المراجعات  لمجلة  المتحدة 

الأمريكية  الأكاديمية  في  زميل  وهو  الفيزيائية. 

الفيزيائية  الجمعية  في  وعضو  والعلوم  للفنون 

العلوم  لتقدم  الأمريكية  والرابطة  الأمريكية 

 وأكاديمية العالم الثالث للعلوم.

القومية  الميدالية  على  السيد  مصطفى  حصل 

لعام   الأساسية   2007الأمريكية  لمساهماته 

الإلكترونية  للخصائص  فهمنا  في  والإبداعية 

مجال  في  وتطبيقاتها  النانوية  للمواد  والبصرية 

جهوده  وعلى  النانوي،  والطب  النانوية  التحاليل 

أجل  ومن  البلدان  بين  التبادل  مجال  في  الإنسانية 

المستقبلية. علاوةً  العلمية  القيادة  تطوير  في  دوره 

على  حصل  قد  مصطفى  أن  أعُلن  ذلك،  على 

زوي أحمد  لعام جائزة  الجزيئية  العلوم  في  ل 

2009. 

في قائمة طومسون رويترز    17صُنفّ رقم  

عام  لأفضل الكيميائيين في العقد الماضي في  

بريستلي 2011 . وأعُلن عن حصوله على جائزة 

،  2015حزيران/يونيو في عام   16في   2016

وعلى أعلى تكريم من الجمعية الكيميائية 

الطويلة في الكيمياء.  الأمريكية لمساهماته 

:  المناصب 

الملك فيصل العالمية للعلوم عام   • جائزة 

 السعودية  - 1990

السينما  زمالة أكاديمية علوم وفنون  •

 الولايات المتحدة الأمريكية -الأمريكية 

  - 2008قلادة العلوم الوطنية الأمريكية  •

 الولايات المتحدة الأمريكية

وسام الجمهورية من الطبقة الأولى في  •

 مصر -م 2009يناير   28

دكتوراه فخرية من جامعة المنصورة في   •

 مصر -م 2009يناير   28

بني سويف  • الدكتوراه الفخرية من جامعة 

 مصر –  2010)كلية العلوم( ديسمبر 
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نسان ة الإ صحة واحد  والدواجن..

 

أو   الواحدة  الصحة 

عليه  يطلق  ما 

 Oneاصطلاحيا  

Health   مفهوم هو 

التخصصات  متعدد 

في  يأخذ  وشامل 

صحة  الاعتبار 

بالنظام  يتعلق  فيما  المترابطة  والحيوان  الإنسان 

بعض  أعلنت  وقد  فيه.  يعيشون  الذي  البيئي 

النقد  صندوق  مثل  الرائدة  التنظيمية  السلطات 

العالمية  الصحة  ومنظمة  الدولي،  والبنك  الدولي، 

(WHO مقاومة أن  الثماني  ومجموعة   ،)

( الحيوية   antimicrobialالمضادات 

resistance, ABR)   ًصحيا تهديدًا  يمثل 

وقد  والعشرين.  الحادي  القرن  في  كبيراً  عالمياً 

المضادات  مقاومة  أن  المنتديات  هذه  جميع  أكدت 

ومتعددة   ABRالحيوية   منسقة  جهود  إلى  يحتاج 

مقاومة  ظاهرة  ظهور  وأن  كما  التخصصات. 

الحيوية   انتقال   ABRالمضادات  وديناميكيات 

يأتي  المتعددة  للأدوية  المقاومة  الأمراض  مسببات 

واحدة"   "صحة  حالة  دراسات   Oneضمن 

Health   إلى دور تعاوني لا غنى عنه تشير  التي 

التخفيف  والبيئة في  والحيوان  البشر  من  للمهنيين 

الحيوية   المضادات  مقاومة  ظاهرة   ABRمن 

 العالمية.

للسكان   One Healthوتؤيد   المستدام  النمو  أن 

الطبيعية  الموارد  وانخفاض  المناخ  بتغير  يتأثر 

معاً  تعمل  أن  التخصصات  لمختلف  يمكن  بحيث 

الصحي العالمي للإنسان والحيوان  الأمن  أجل  من 

مع  أولوية  الإنسان  صحة  وتعتبر  البيئي.  والنظام 

بسبب  بها  المرتبطة  والبيئية  الحيوانية  الصحة 

للأدوية  المقاومة  الجراثيم  انتشار  وزيادة  ظهور 

للمضادات  الميكروبات  مقاومة  وتعتبر  المتعددة، 

تهدد  التي  التهديدات  أكبر  من  واحدة  الحيوية 

مباشرة  غير  أو  مباشرة  بصورة  الإنسان  صحة 

 )تناول اللحوم البيضاء او الحمراء(.

 

)تعد   الحيوية  المضادات  أحد ABRمقاومة   )

ربطها  تم  التي  العالمية  الصحية  الاهتمامات 
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 ABRبالبشر والحيوانات والعوامل البيئية. يتطلب  

القطاعات  ومتعدد  التخصصات  متعدد  نهجًا 

الواجهة  في  الصحية  التهديدات  لمعالجة  ومنسقاً 

تغطيتها  يتم  والحيوان والبيئة، والتي  الإنسان  بين 

تحت مظلة مفهوم الصحة الواحدة. تدرك "الصحة 

أو   العلاقة التي لا تنفصم   One Healthالواحدة" 

صحة  لتحقيق  والبيئة  والحيوانات  البشر  بين 

للمجتمع.  ورفاهية أفضل 

مليوني  من  أكثر  يصاب  المتحدة،  الولايات  ففي 

الحيوية  للمضادات  المقاومة  بالبكتيريا  شخص 

مع   مباشرة.   23000سنوياً،  كنتيجة  وفاة  حالة 

ملايين   10، ستعُزى  2050وتوقعُ أنه بحلول عام  

مقاومة  إلى  العالم  أنحاء  جميع  في  وفاة  حالة 

الميكروبات   . من المتوقع أن تزداد ABRمضادات 

الهند  في  الميكروبات  مضادات  مقاومة  مشكلة 

من  الحيوية  للمضادات  استهلاكها  لأن  سوءاً، 

أن  المتوقع  من  الحيوانية  المصادر  خلال 

الفترة   تقريباً خلال  ، وفقاً 2030-2013يتضاعف 

المضادات  استخدام  حول  جديدة  عالمية  لدراسة 

الحيوية في حيوانات المزرعة. وأوصت الدراسة، 

بوضع  الدوليين،  الباحثين  من  فريق  أجراها  التي 

في  الحيوية  المضادات  على  تنظيمية  حدود 

اللحوم  تناول  على  وحدود  المزرعة،  حيوانات 

الحيوية  المضادات  أسعار  على  الاستخدام  ورسوم 

 البيطرية 

 لمعالجة هذه القضية المتنامية على مستوى العالم.

لمنظمة   مقاومة ووفقاً  فإن  العالمية،  الصحة 

( الميكروبات  البكتيريا AMRمضادات  ( هي قدرة 

إيقاف  على  الطفيليات  وبعض  والفيروسات 

الحيوية  المضادات  مثل  الميكروبات  مضادات 

من  الفطريات  ومضادات  الفيروسات  ومضادات 

القياسية غير  العلاجات  يجعل  وهذا  ضدها.  العمل 

تنتشر  أن  المحتمل  ومن  مستمرة  والعدوى  فعالة 

آخرين.  إلى أشخاص 

بدائل  تطوير  إلى  التركيز  السيناريو  هذا  حول  لقد 

الحيوية. فقد تم العثور على آثار  للمضادات  جديدة 

يؤثر  مما  والبيض  اللحوم  في  الحيوية  للمضادات 

الصحية  الآثار  وبسبب  الإنسان.  صحة  على  سلباً 

موضوع  أصبحت  الحيوية،  للمضادات  الضارة 

حظر  إلى  الحكومات  دفع  مما  عالمياً  جدل 

بشأن  المتزايدة  المخاوف  وأن  كما  استخدامها. 

الضغوط  إلى  بالإضافة  اللحوم  وسلامة  جودة 

الحيوية مما  المضادات  استخدام  تمنع  التي  الدولية 

التحول  إلى  والمزارعين  والعلماء  الباحثين  دفع 

 نحو بدائل قابلة للتطبيق مثل الكائنات الحية الدقيقة.
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البلدان ي في  أهمية  الحيوية  الأحياء  علم  كتسب 

من  تحد  التي  البلدان  عدد  تزايد  مع  المتقدمة 

بدائل  أشهر  ومن  الحيوية.  المضادات  استخدام 

هي  فما  اليوبيوتك.  هي  حالياً  الحيوية  المضادات 

أعلاف  إضافات  هي  اليوبيوتك  اليوبيوتك؟!!!! 

مبتكرة تلعب دوراً أساسياً في دعم الأداء الحيواني 

الأمعاء.  صحة  دعم  خلال  من  الحيوان  ورفاهية 

لحيوانات  أساسياً  شرطاً  الجيدة  الأمعاء  صحة  تعد 

المزرعة الفعالة والسليمة بيئياً في أنظمة المزرعة 

اليوبيوتك  ،  الحديثة في   Eubioticsوتساعد 

مهماً  دوراً  تلعب  وبالتالي  المناعة  جهاز  تحسين 

بأنها  اليوبيوتك  وتعرف  المناعة.  جهاز  في 

تخلق  والتي  الطبيعية،  الهضمي  الجهاز  منشطات 

)الميكروفللورا( في  الدقيقة  للكائنات  توازناً صحياً 

الهضمي. ولتنشيط الاستجابة المناعي ة ضد الجهاز 

العضوية الغذائية الأمراض، فإن إدراج الأحماض  

له تأثير حيوي على تكاثر بكتيريا حمض اللاكتيك 

إضافات  إلى  اليوبيوتك  وتشير  داخلياً.  المفرزة 

الأعلاف مثل البروبيوتك والبريبيوتك والأحماض 

اليوبيوتك   تعتبر  مفيدة   Eubioticsالعضوية. ولذا 

للمضادات  كبديل  وتعمل  الهضمي  الجهاز  لصحة 

 الحيوية في العلف.

أوروبا  في  الدقيقة  الحية  الكائنات  سوق  ينمو  لا 

في  أيضاً  ينمو  بل  فحسب،  المتحدة  والولايات 

والبرازيل.  والهند  مصر  مثل  النامية  البلدان 

الغذاء البشري  العالمي على  الطلب  بالاشتراك مع 

الحيوانية  الأعلاف  منتجات  وإنتاج  الآمن 

مكملات  حظيت  للبيئة،  الصديقة  والسمكية 

إضافات  في  كبير  باهتمام  الحيوية  الأعلاف 

البشرية. والأطعمة  الحيوانية   الأعلاف 

 
ليست  الأعزاء  قرائنا  اذن  في  نهمس  النهاية  وفي 

هو كل   كما  مواصفات  لها  اليوبيوتك  منتجات 

الدوائية ولكن لا بد من تحري  نشرتها  مكتوب في 

في  خاصة  المنتجة  الشركات  مصداقية  في  الدقة 

المصرية  الزراعة  كوزارة  صادقة  مرجعية  وجود 

   حتى تتحصل على كل النتائج المرجوة.

 

 2023سبتمبر  24تم النشر بالفلاح اليوم بتاري    خ 

 

https://m.facebook.com/story.php?stor

y_fbid=pfbid02JANFxK9JCCLNPw7ut9T5

nztbTLA7YEZw9Sx21gFLB1oKn55XNZy1e

Sgajdi4XcHbl&id=100037554679325&mi

bextid=9R9pXO 

 

 بقلم 

 أ.د/ خالد حسان الخولي 

ي الدواجن  أستاذ   فسيولوجر

ي والسمكي و 
ي والداجنى

ى
 رئيس قسم الإنتاج الحيوان

 جامعة دمياط –كلية الزراعة 

 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02JANFxK9JCCLNPw7ut9T5nztbTLA7YEZw9Sx21gFLB1oKn55XNZy1eSgajdi4XcHbl&id=100037554679325&mibextid=9R9pXO
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02JANFxK9JCCLNPw7ut9T5nztbTLA7YEZw9Sx21gFLB1oKn55XNZy1eSgajdi4XcHbl&id=100037554679325&mibextid=9R9pXO
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02JANFxK9JCCLNPw7ut9T5nztbTLA7YEZw9Sx21gFLB1oKn55XNZy1eSgajdi4XcHbl&id=100037554679325&mibextid=9R9pXO
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02JANFxK9JCCLNPw7ut9T5nztbTLA7YEZw9Sx21gFLB1oKn55XNZy1eSgajdi4XcHbl&id=100037554679325&mibextid=9R9pXO
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02JANFxK9JCCLNPw7ut9T5nztbTLA7YEZw9Sx21gFLB1oKn55XNZy1eSgajdi4XcHbl&id=100037554679325&mibextid=9R9pXO
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 أنهار الفضة

ى )  الواقع وطريق  نظم الرى الحديث بي 

للمأمول  (الوصول 

من  يقرب  ما  مصر  في  الزراعي  القطاع  يستهلك 

اجمالي 83 من   %

وبالتالي  المائية  الموارد 

التعامل  ضرورة  تظهر 

انه  القطاع على  هذا  مع 

الأكبر  المستهلك 

في  المائية  للموارد 

اهتمام الدولة على مدار عقود  مصر. وبالرغم من 

الرى   تطوير  حقول بمشاريع  وتنفيذ  الحقلي 

إن إحلال نظم الرى  القول  يمكننا  اننا  الا  ارشادية 

على  يكن  لم  بالغمر  للرى  والحديث  المطور 

ان  بل  الأشكال  من  شكل  بأى  المطلوب  المستوى 

مع  ثابتاً  ظل  للمياه  الزراعي  القطاع  استهلاك 

في  الإنتاج  وتراجع  الزراعية  المساحة  تناقص 

عل ذلك  وانعكس  المحاصيل.  من  توجه   ىكثير 

بعض  من  المزروعة  المساحات  لتخفيض  الدولة 

مياه  من  كبيرة  كميات  تستهلك  التي  المحاصيل 

الناتج  الفاقد  هذا  لتقليل  محاولة  في  كالأرز  الرى 

في  للرى  كطريقة  بالغمر  الرى  بقاء  من  أساساً 

الدلتا  بأراضي  الزراعية  المساحة  غالبية 

بالغمر  الرى  ذكر  عدم  هنا  وأتعمد  المصرية. 

الشروط  يوفر  لا  لأنه  كطريقة  بل  رى  كنظام 

في  التحكم  ناحية  من  رى  نظام  لأى  الأساسية 

الحقل  داخل  لها  المنتظم  والتوزيع  المياه  كميات 

تتطلب  هذه  الاحلال  عملية  ان  الفواقد.  وتقليل 

لنجاح  الأساسية  الشروط  من  مجموعة  توفير 

إحلال  محاولات  فان  أحدها  تغيب  وان  العملية 

لها  يكتب  لن  الحديث  الرى  بنظم  بالغمر  الرى 

سيحل  الذي  الرى  نظام  يكون  أن  بد  فلا  النجاح. 

للمزارع من الناحية الاقتصادية  الغمر ملائم  محل 

الناحية  فمن  والاجتماعية.  والبيئية  والتقنية 

بارتفاع  تتسم  الحديثة  النظم  أن  سنجد  الاقتصادية 

جدوى  ذات  غير  تكون  قد  التي  الانشائية  تكلفتها 

البدء  من  هنا  بد  فلا  الصغيرة  الحيازات  حالة  في 

ميسرة  بقروض  للمزارعين  تمويل  برامج  بوضع 

لدى  الفكرة مرفوضة  تكون  لا  حتى  الأجل  طويلة 

صغار  عليها  يطلق  التي  الفئة  خاصة  المزارعين 

من  بد  فلا  التقنية  الناحية  من  أما  المزارعين. 

المصريين  للباحثين  العلمية  بالأبحاث  الاستفادة 

والنظر  الفنية  الصعوبات  نطاق  عن  تخرج  التي 

الى ما اقترحته تلك الأبحاث لتطوير النظم بالشكل 

نشر  مع  معه  التعامل  المزارع  على  يسهل  الذي 

وتفعيل  الارشادية  القوافل  وتجهيز  التدريب  ثقافة 

تلك  استخدام  تطبيق  في  الزراعية  الجمعيات  دور 
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أما  استخدامها.  على  المزارعين  وتدريب  النظم 

التوعية  من  فستبدأ  والاجتماعية  البيئية  الناحيتان 

الوسائل  قيام  مع  المائية  الموارد  اهدار  بخطورة 

من خلال حملات منظمة سواء  بدورها  الإعلامية 

تليفزيونية  أعمال  خلال  من  حتى  أو  إعلانية 

نظم  إدارة  تطوير  لعدم  السلبي  الأثر  على  بالتنبيه 

من  سيعاني  الذي  المجتمع  على  وانعكاسه  الرى 

فقط.  الزراعي  القطاع  وليس  ككل  المائي  الفقر 

والأدوار  المقترحات  من  الكثير  هناك  وطبعاً 

يوجد  لا  الزراعي  القطاع  في  المصلحة  لأصحاب 

بالتنبيه  أقوم  هنا  أنني  الا  جميعاً،  لذكرها  متسع 

التطوير من خلال الجوانب الأ ربعة على ضرورة 

لأنه  أي منها  اهمال  دون  مجتمعة  سابقاً  المذكورة 

أدى سابقاً لتأخير عملية الاحلال التي  سيؤدي كما 

يومياً.  اليها  الحاجة  وتتسارع  تزداد 

عظيمة  بمبادرة  هنا  كلامي  صحة  على  وادلل 

عام   منذ  المصري  المركزي  لعمل 2021للبنك  م 

بمبلغ   للمزارعين  ميسرة  جنيه   15000قروض 

و   بالتنقيط  الرى  بنظام  للزراعة   20000للفدان 

 جنيه للفدان للزراعة بنظام الرى بالرش.

رغم   للكثيرين  معروفة  غير  تبدو  المبادرة  فهذه 

تزيد عن  بل  جداً  كافية  المبالغ  هذه  أن  أؤكد  أنني 

التكلفة المطلوبة للفدان في وقتها لكلا النظامين الا 

الاقتصادي  الجانب  يدعم  بشكل  المبادرة  وجود  أن 

المطلوبة  الاحلال  عملية  لنجاح  يؤدي  لم  فقط 

النظم. اذن فهذا يؤكد   3بزراعة   بتلك  مليون فدان 

الأربعة  الجوانب  تغطية  على  العمل  ضرورة 

رغم  التوقيت  نفس  وفي  وموحد  متكامل  بشكل 

المحاولة  في  لتأخرنا  ذلك  بصعوبة  اعترافي 

تعقيداً  السلبيات  بعض  ازدياد  مع  طويلة  لسنوات 

التي  القادمة  الأجيال  نبدأ لصالح  أن  يجب  أننا  الا 

مصر.  ستحمل راية وطننا الغالي.....تحيا 

 هنا سأتوقف عن الكلام وآخر كلامي سلام  

 بقلم

ى النمر  أ.د/ معب 

هندسة النظم الزراعية والحيوية  أستاذ 

 جامعة دمياط -كلية الزراعة  
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الأخضى والتنمية المستدامة    مستقبل الاقتصاد 

هو كيفية  الدولي  المجتمع  أمام  التحدي  أصبح  لقد 

(1 )

اقتصاد تنمية تحقيق

 ية ورفاهية مستدامة 

من 2) قدر  بأقل   )

الموارد  استهلاك 

( وبالحد 3الطبيعية )

التلوث  من  الأدنى 

المحافظة 4) مع   )

الأساسي   الهدف  ويعد  البيئة،  للاقتصاد علي 

من  بأبعادها  المستدامة  التنمية  تحقيق  الأخضر 

المناخية  التغيرات  ومواجهة  التوزيع  عدالة  حيث 

المتقدم  العالم  دول  اهتمام  محور  أصبحت  التي 

معدلات  ارتفاع  ظل  في  سواء  حد  علي  والنامي 

قياسية،  لأرقام  الحرارة  درجات  ووصول  التلوث 

الأخضر  الاقتصاد  لمجالات  التحول  يهدف  حيث 

المستقبل  تناسب  جديدة  عمالة  فرص  خلق  إلي 

قة بمزيد من الجودة والحماية البيئية في نطاق الطا

 .الخضراء، وزيادة مصادر الغذاء 

 

المحرك  الأخضر  الاقتصاد  أصبح  لقد 

لمكافحة البطالة  المستدامة  والتنمية  للنمو  الرئيسي 

تعرفه  التي  الأخضر  التمويل  مفهوم  معه  وتلازم 

والتنمية الاقتصادي  التعاون  أنه OCED  منظمة 

التى  الاقتصادية  المشروعات  يستهدف  تمويل 

النفايات  وتقلل  ومقدراتها،  البيئة  على  تحافظ 

كفاءة  من  تحسن  كما  الأدنى  للحد  لها  المعرضة 

وتسعى  المتاحة  الطبيعية  الموارد  استخدام 

 لتعظيمها مستقبلاً.

 

 

مشروعات   الاستثمارات:  تلك  حماية وتشمل 

الكربونية،  والانبعاثات  التلوث  من  البيئة 

توليد  النفايات،  ومعالجة  تدوير  اعادة  مشروعات 

الشمسية،  والطاقة  الرياح  كطاقة  المتجددة  الطاقة 

نموًا  الأخضر  للتمويل  العالمي  السوق  شهد  وقد 

على  تصنف  مالية  أدوات  تطوير  ظل  في  سريعاً 

 تشمل: أنها خضراء 

 

لتمويل  توجه  قروض  الخضراء:  القروض 

الاستدامة،  معايير  على  تحافظ  التى  المشروعات 

القروض  من  نسبياً  أقل  فائدة  أسعار  ذات  وتكون 

مشروعات  اقامة  على  المقترض  لتشجيع  الأخرى 

 تحقق أهداف التنمية المستدامة المناسبة للبيئة .
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بالاستدامة  مرتبطة  قروض  المستدامة:  القروض 

زيادة سعر  يمكن  أنه  إلا  الأخضر  للقرض  وبديلة 

لتغير  وفقاً  خفضه  أو  القرض  على  الفائدة 

فترة  خلال  الاستدامة  تصنيف  في  المقترض 

القرض، فعند انحرافه عن مبادئ التمويل المستدام 

 ترتفع سعر الفائدة.

الخضراء: تصدر  السندات  استدانة  صكوك  هي 

بالمشروعات  يختص  تمويل  على  للحصول 

الحفاظ  لتشجيع  والمناخ  بالبيئة  المتعلقة  المستدامة 

النظيفة  الطاقة  مشروعات  مثل  البيئة،  على 

المستدامة  والإدارة  المناخ  على  والحفاظ 

السندات ...........للنفايات وتخلق  إلخ،   ...

في  عنها  الناتج  التمويل  بإنفاق  التزاما  الخضراء 

 .مشروعات خضراء 

أدوات  أكثر  الخضراء  السندات  وتعتبر 

العالم  مستوى  على  استخداماً  الأخضر  التمويل 

السندات  بنفس سمات  تتميز  أنها  من  الرغم  وعلى 

والعوائد  والمخاطر  الهيكل  حيث  من  التقليدية 

تمييزها من خلال غرضها  يمكن  أنه  إلا  المتوقعة 

إيجابية  نتائج  ذات  لمشروعات  المخصص  البيئي 

البيئية الرغم من إصدار  للمناخ والاستدامة  وعلى 

، فقد تطور السوق 2008أول سندات خضراء عام 

عام   بعد  كبير  الاهتمام 2015بشكل  زاد  حيث   ،

الطاقة الخضراء تنفيذا  بتمويل مشروعات  العالمى 

اكتسب  وقد  المتحدة،  للأمم  التنموية  للأهداف 

بعد  كبيرًا  زخمًا  الخضراء  السندات  على  الطلب 

عام للمناخ  باريس  اتفاقية  وتوقيع   2015 صياغة 

لنحو   عام   مليار  134ليصل  كما 2017دولار   ،

عام   من  الثاني  النصف  في  ليصل   2020ارتقع 

ولنحو    269.5لنحو   دولار  مليار   279مليار 

جائحة   2021دولار   انتشار  من  الرغم  على 

 .كورونا

 

تتمة حول مشروعات الاقتصاد الأخضر  وللحديث 

 والتنمية المستدامة.

 بقلم

 عطاالله محمد   السيد   / د. أم 

المساعد بقسم العلوم    الزراعي   الاقتصاد   أستاذ 

الاقتصادية والاجتماعية الزراعية كلية الزراعة  

 جامعة دمياط    –
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 حقق حلمك

أتقدم  جديد  جامعي  عام  بداية  مع 

هذا  يقرأ  من  لكل  قلبية  بتهنئة 

المقال متمنية من الله عز وجل أن 

أحلام   تحقيق  عام  جميع لليكون 

  سؤالوفي البداية أطرح 

 كيف أحقق أحلام؟

في  رغبة  بداخله  ليس  منا  من 

أحلام كثيرة، فالحلم حلم أو  تحقيق  

السعادة، مفتاح  للإنجاز    هو  الدافع  ه ولتحقيق  وهو 

و بحلمك  والإيمان  بالله  بالإستعانة  لقوة عليك 

بالخطوات إل  تك...شخصي عليك  ذلك  جانب  ى 

 التالية: 

تحقيق الأحلام  • أن طريق  تعرف  أن  عليك 

العقبات في  تقابلك  سوف  بل  بسهل،  ليس 

فكن مستعد لذلك  .كل خطوة، 

لا تنتظر أبدًا ولا تتردد عندما يتاح أمامك  •

لتحقيق حلمك.    فرصه 

برأي الآخرين في أحلامك، طالما  • تهتم  لا 

 .تراها مناسبة لك

تكون طور • حتى  دائم  بشكل  مهاراتك  من 

أجل   من  المستحيل  لفعل  تحقيق مستعد 

 .حلمك

بقدر ب  الإحساس   • يأتي  فالحلم  المسؤولية، 

 .المجهود المبذول لتحقيقه

مؤمناً  • فكن  تحقيقه،  على  بقدرتك  الإيمان 

 .بنفسك

الكون يتطوع لمن يريد، فلو أردت الشيء  •

 .اعمل واجتهد، وسوف يأتيك

الأحلام • لتحقيق  سريعة  قفزات  توجد  ، لا 

التروي تبل   من  الكثير  إلى  حتاج 

بخطوة   .والهدوء، والسير خطوة 

تحقيق الأحلام تعتمد على تحديد   اتيجية  اسب 

   .............. الهدف

لذا عليك أن تضع صوب عينيك الهدف الذي تريد 

 .فالأهداف هي الدافع للنجاحتحقيقه،  

هي  الصرامة   الأهداف  تحديد  وسيلتك تجاه 

لتحقيقها، بل   المثالية  يحققه،  لا  الشيء  فتمني 

الأمنيات  .العمل هو الذي يحقق 

بالعزيمة  نهاية، فعليك  بداية ونقطة  نقطة  له  الحلم 

حلمك  ويصبح  تصل  سوف  الله  على  والتوكل 

 حقيقة ملموسة.

تحلم و فأنت  بالمستقبل،  دائم  بشكل  مرتبط  الحلم 

تريد فيما  تحصل على ما  أن  وتريد  قادم،  هو  بما 

لتحقيق  المستقبل  بتخطيط  عليك  ولذلك  أتي،  هو 

 :الحلم، عن طريق التالي

على   استكشف • ولتتعرف  نفسك، 

الشخصية التي تتمتع بها  .الاهتمامات 

برامج   • في  المشاركة  بشرية يمكنك  تنمية 

 أو تطوير الذات أوتطوير المهارات.

التي  • الوظائف  لكافة  مخطط  بوضع  قم 

تعرف  أن  وحاول  بينها،  وقارن  تناسبك، 

من  تملكه  لما  فعلًا  مناسب  منها  أي 

 .طموح

ما هو مطلوب  • وبوضوح  تدرك  أن  عليك 

وليد  فالنجاح  النجاح،  أجل  من  منك 

الاعتمادية  لكن  الدؤوب،  والعمل  الطموح 

 .والكسل لا يحققان أي حلم
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الآخر وبين  بينك  الإختلاف  تحترم  أن  لا فوعليك 

أحد مسؤول عن مكان ميلاده، ولا عن الدين الذي 

اكتسبها التي  والتقاليد  العادات  عن  ولا   .اعتنقه، 

جميعنا أبناء بيئتنا، ولا تفضيل لإنسان على الآخر 

بالآخر  بإيمانك  يكون  الأحلام  فتحقيق  بالعمل،  إلا 

بنفسك تؤمن  وكما  أعلى ،  مثل  تكون  أن   عليك 

به   التواصل   آدابفي  يحتذى  وأصول  الحوار 

بقيمة  والإيمان  الآخرين  واحترام  الاجتماعي، 

 .التسامح والعمل

أن  تريد  كنت  إن  جداً  هامة  نصائح  ثلاث  وأخيرا 

ناجح هي:    تكون شخص 

: لا تقارن نفسك بأحد
ً
 أولا

فخ   كثر من الأشخاص و  المقارنة  فيه  اصة خيقع 

لذا   الخبرة  التي قليلي  التجارب  قدر  يهمك  لا 

أن  المهم  فمن  أحد،  بتجارب  تقارنها  ولا  عشتها، 

بمستوى  وترضى  الشخصية،  تجربتك  تصنع 

 .نجاحها

تظلم  • فقد  بالآخرين،  أبدًا  نفسك  تقارن  لا 

 .نفسك وقد تظلمهم، ركز فيما تفعله أنت

الذين يتدخلون في  • المتخاذلين  تجاهل كافة 

لهؤلاء  ضحية  تقع  فلا  فج،  بشكل  حياتك 

مزاجهم،  وفق  حياتك  رسم  يريدون  الذين 

 .فلك حلمك ولهم أحلامهم

: تحلى بعزيمة قوية لتحقيق أحلامك
ً
 ثانيا

منك  تجعل  التي  الكافية  بالعزيمة  تتحلى  أن  لابد 

 :مقاتل قادر على تحقيق الأحلام، حيث

طلب   • تترك من  فلا  الليالي،  سهر  العلا 

التبريرات  تجعل  للتراخي، ولا  أبدًا  نفسك 

 .ترضيك عن التقصير

تجارب  • عيناك  صوب  تضع  أن  يمكنك 

 .الآخرين الناجحة

من   يخضع • هي  الأحلام  وتجد  الكون  لك 

العك وليس  نحوك  عندما تصر تركض  س 

النجاح   وتطوير على  والإجتهاد  بالجد 

   .الذات

: الأمل والتفاؤل هم إكسب  النجاح
ً
 ثالثا

الأحلام،  تحقيق  مع  التشاؤم  يجتمع  أن  يمكن  لا 

 :فعليك أن تتحلى بالتفاؤل لتحقق ما تريد، حيث

الأفكار السلبية، من لابد عليك أن تتخلص   •

إيجابية، فالحياة  الحياة  عن  أفكارك  ولتكن 

الحب يبادلها  من  حياتك   تحب  )فهي 

 ستحياه مرة واحدة فأحبها(.

سم   • فهو  اليأس  عن  يحلم قاتلابتعد  فمن   ،

الأمل  .لابد أن يرتدي رداء 

الحالم مترفع عن أحوال الغير، فابتعد عن  •

 .هؤلاء الذين يشعون باليأس والكره 

لك  • تجلب  الإيجابية  الطاقة  أن  لتصدق 

 .النجاح، فنحن من تراب الكون خلقنا

المستطاع   • قدر  النفس  لعلم  إبتعد عن طبقاً 

السلبية   -1:  الآتيةالشخصيات   الشخصية 

النرجسية    -2 الشخصية   -3الشخصية 

النمامة    -4الكاذبة    -5الشخصية 

المت والعلاقات   سلطةالشخصية  إياك 

 السامة فهي مقبرة الاحلام.

 

ي إلا تقديم أطيب  
مقالي لا يسعنى ي ختام 

ى
وف

التوفيق والنجاح.   الأمنيات بدوام 

 بقلم  رئيس التحرير

منال محمد علىي   ي ا.م.د/  جر
 الخضى
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 شكلات الأسرية الريفيةلما

ى   )الأثار السلبية لادمان الاطفال والمراهقي 

ونية(  للألعاب الإلكب 

تعددالألعاعددلاللألرانية الدديلألاالأددر يلألعا ددةلأ ددرا لالأ دددر لأ
لعطفلاللأ لامددةلينر لأايمةددليلأ
أ قددددلافلألافددددةل لأنددددلا  ر لأ ددددد لأ

 قددالأونددا لألايةفلهلأ لايس ليلأ،لأ
للأيخالمهلالأنلا يددالللأمدد لأأيدد لأ
آاللافلأتنمليلأقارلفلأ مهددلارلفلأ

لامددةلينر لأ تالأددل لألعطفددلاللأ لأ
مدددددددددددالرمه لأ تع رددددددددددداي لأنلاامعدددددددددددلار لألا  مددددددددددديلأا ندددددددددددلا لأ

لأ. خصللاته 

أ ددددافرلأطفددددة لألايدددددلارلأللأدددديخال لأ دددد نيلألرايةاددددرلألأافنددددلأ
نصفيلأ لاميلأ لألراعلاللألرانية اليلألأنصفيلأخلاصيلأفيلأ
للآ ايلألعخرة لأتحارفلأغرةلأمس اقيلأفيلألا نليلألامعةفليلأ
 للإدرلالدديلأ لاخصددلالشلألادخصددليلأ لانفسددليلأا مددةلينر لأ

  ىلألأ–فيلأمخي فلألامجيمعلافلأ،لأإذلأإ لأيذهلألراعلاللألأ
لاةغ لأم لأفاللايلالألان رة لأددلأفنددالأأ ددافرلأتترددةلفلأ لن لدديلأ
فيلأ م ليلألايندئيلألرجيملاعليلأالأجللاللألاصلا ا لأ  ىلأ

قةددددليلألدمددددلا لأتنناااجلددددلالألأ،لأفأصدددد حرلأمسدددياللألاعددددلاا 
لراعلاللألرانية اليلألامخي فيلأم لأأي لألألانةلاولالألاابلالليلأ

لايدددديلأغددددعفلأ ندددداللأ  الطددددفلأ خلددددلاللأ لأدددد ا لأنعدددد لأ
نلالإضددلافيلألامةلينر لألأالا ة لأأذ لقلالأ قلملالأ  لادلفلأ لاذ ،لأ

لاددىلألايدددلارلأ تنددازلألرجهددع لألرانية الدديلأم دد  لألايلا  رددرلأ
 لامابر ..إاىلأغرةلأذادد،لأ،لأ ل يددالله لأ  ددىلألاعا ددالأمدد لأ

فئيلألأأص حرلأفيلأمينلا ل لألامخي فيلألرانية اليلألألعاعلاللألأ
لعطفلاللأ لامةلينر لألاذ  لأونةا لألألا لافلأطار يلأأملا لأ
 لا ددددلافلألعجهددددع لألرانية الدددديلأوملدددددا لأفدددديلأ دددددلاامه لأ

اارجدديلألأيغرةلأ ددلادتفلا  لألألرفيةلضيلأ ريفلا  ا لأمعهلا
لأ لانفسددليلألألرجيملاعلدديلأ لأقددالأ هددادلألتجلايددلاته لألاسدد امليلأ

لألأ لرافعلااليلأ لافنةري.

لأ
 ذرفلأ  ا لألاجةلل لأللإانية اليلأفيلأإدلر لألا حثلأ  انالأ

لعيلاايلأ أ اللا لألعمددارلأمدد لأأاعددلاللألألأ(لألأ2017)لاجنلالي
خطددة لأ بألأددملا لأميعدداد لأ دداأفلأنلارايدددلارلأ  ددىلألاددد نيلأ
لاعنن اتلدددددددديلأ لاهالتدددددددددفلألاذملددددددددديلأتسددددددددديها لألعطفدددددددددلاللأ
 لامدددددددددةلينر لأ تسددددددددديارجه لأاحدددددددددالأإ دددددددددذل لأأافسدددددددددده لأأ لأ

  ادفلألاا ا لأ  ىلأأ لأيذهلألعاعلاللأ اأفلأ .لرايحلار
تطفالأ  ىلألاسطحلأفيلأللآ ايلألعخرة لأ رثلألتخذلأمنهلالأ
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 للأيارلجه لأ لخيةلقلأ لامةلينر لألألألأ لأر يلأالإونلازلأنلاعطفلال
خصاصددددريه لأ  يددددىلأخصاصددددليلأ ددددلال ته لأمسدددديت ر لأ
 دددددذا،لأولدددددلاللأ  ددددديلألعيدددددلاايلأ  دددددا لأمةلق ددددديلأأطفدددددلااه لأ

لعاعددددلاللأتسددددينالألأي.لأيددددذهرلأدددديخال لألاينناااجلددددلالألاحا  ددددلأ
نلاعلأددلاعلأ  ددىلألاعدددال لألاحدد لأللإدرلاددديلأ لاددا يلأاددداللأ

 لامةلينر لألافئيلألامسيهافيلأم لألا م يلأ ي لأفئيلألعطفلاللأ
،لأ خ قلأر حلألايحايلأاا ه لأم لأخدد للأللأدديت للأ دد ه لأ

لألأ.ذلته لأم لأأقةلاه لأ  م له لألإف لاف

لأ
فهددذهلألراعددلاللأ ددافلأتنددلاف لأد رلألعلأددة لأ لامجيمدد لأفدديلأ
لايندددئيلألرجيملاعلددديلأالأفدددةلدلأفددديلأ صدددةلألاعاامددديلأ مدددلالأ
ودددددهاهلألاعددددلاا لأمدددد لأتطددددارلفلأمذي دددديلأفدددديلألافةدددددلا لفلأ

 يعلامددد لأمددد لأأامدددلا لأرلأللإانية الدددي.لألأفلاصددد حلألامةليدددقلأ
 صددةلأاهدددلالأمدد لألعاعدددلاللأللإانية الدديلألايددديلأرلأتعنددد لأ

أخددددةللأمدددد لأمجيمدددد لأآخددددةلأيلأفنلافيددددهلأ اننهددددلالأايددددلا لأا نلافددددلأ
مملالأجع لألأ,وخي فلأم لأ رثلألاسللاقلأ لاظة  لأ لا نلافي

لالأمةددلاد لألامجيمدد لأتندداعلأقلمدد لأأفددةلدلأمدد لأيلامدديلأ ددةرحيلأ
لأ.إ لأا لأتن لأمامة لأاهلا لأا نلافينلالأ يارينلالأ

 تهي لأيذهلألراعلاللألعطفلاللأ لامةلينر لأا يعلام لأم لألألأ
لاظددددددددة  لألامفلاجئدددددددديلأ لاطلارلدددددددديلألأددددددددال لألاحلاضددددددددةلأأ لأ
لامسين  ،لأمملالألاهلالأتجع لألا  ددملأمسددع للأ دد لأافسددهلأ
أفنلا لألا عملأ رلأوحيددلا لأامةلق دديلأللآخددةر لأ،لأ يددذللألعمددةلأ
 نطايلأ  ددىلأأفددلارلأمهمدديلأتيع ددقلأنددلاانمالألانفسدديلأا طفدد لأ
 لامةليقلأم لألانال يلألااجالاليلأ لرجيملاعليلأ لانفسليلأ،لأ
فهذهلألراعلاللأتحس لأ ةل يلألا  ملأ فنلافيددهلألاحلالأددابليلأ
 مهلارلتددددهلألاينناااجلددددديلأ تددددع دهلأندددددلااخ ةلفلألرفيةلضدددددليلأ
 لرا ةلأ لقمليلألاىلأجلااملأأاهلالأتعديلألاىلأ ا ثلألايع  لأ
لاعةضيلأمسين لأ  لألامع  لأ،لأنلالإضلافيلألاىلألاهلالأتنميلأ

لأمهلارلفلألا  ملألاذينلي.

إرلأأ لأتالأعه لأفيلألا عملأ لاملشلأنخللااه لأ مدددلا ةي لأ
فدديلألاعددلاا لألرفيةلضدديلأاهددذهلألراعددلاللأقددالأونددا لأخطددةلأ
  ره ،لأفرعديلألاددىلأإدمددلااه لألايالجددالأ ددالخ لأيددذللألاعددلاا لأ
لرفيةلضددي،لأ  ددا لأتنددلفه لأمدد لأ ددلاامه لألاددالقعيلأ،لأ قددالأ

لاحقلندديلألميددالدلأامددلالأمددلا لأوفع ددهلألأ وعي ددةلألامةليددقلألاعددلاا
نددلااالق لألرفيةلضدديلأ ريصددة لأفدديلأ لاامددهلألاددالقعيلأممددلالأ
اددلا لأوفعدد لأفدديلألاعددلاا لألرفيةلضدديلألأ،لأممددلالأ يةتددملأ  لددهلأ

لأ ا ثلألأ امللافلأضلار لأ مدن فلأا مةليق.

 : ي
ونى ي الالكب 

اضى  العالم الافب 

لاعدددددالا لألرفيةلضددددددليلأأ لألاخللاالددددديلأيددددددىلأايدددددلا لأا يطددددددارلأ
لاحلادثلأفيلأتنناااجللالألامع املافلأ لرتصددلاللأ،لأ لاعددلاا لأ

 ةلمجلأتم  لأ رئلافلأتخر لدديلأف فلدديلألرفيةلضيلأع لار لأ  لأ
يددددذهلألاعددددالا لأل ينددددلارلأفدددديلأوسدددديطل لألامسدددديخا لألألعنعددددلاد
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لأ(avatars خصللافلألفيةلضليلأتجساهلأتسمىلأأفلاتلارلأ)
وحددددددددلاايلألاالقدددددددد لأ لا رئدددددددديلأمدددددددد لأ اانددددددددلالأ يفلا دددددددد لأفلددددددددهلأ
لامسددديخامر لأفلمددددلالأ رددددنه لأمدددددن ر لأمددددلالأوعددددة لأنلااحلددددلا لأ
لرفيةلضليلأ،لأيذهلألاعالا لألأقالأتحلاايلألاعلاا لألاحقلنيلأأ لأ
قالأتنا لأخللااليلأأ لأم لااليلأ نتم لأفرهلالألامسيخا لأنفع لأ
خددددالزلألاحدددددالعلأ،لأ مددددعفةلفلألايفلا ددددد لأللآالدددديلأالمدددددلارعلأ
خ ةلفلأوصعملأ  لهلأمملارلأدديهلالأفدديلأ لاامددهلألاحقلندديلأ،لأ
 بدن لأ لا لأ ي لألاياجهلأاحالأيذهلألاعالا لأنصفيهلالأ لأر يلأ

لأا عملأ لايس ليلأ لايةفلهلأامسيخا لألانر.

تعيمددالألا م ددديلألرانية الددديلأفددديلأيدددذللألاعدددلاا لألرفيةلضددديلأ
  دددىلأ نصدددةلألايفلا  لددديلأفددديلألدلر لألا م ددديلألايدددىلأتجمدددد لأ
خ لطلالأم لألافئددلافلألرجيملاعلدديلأ لعجنددلاعلألا دددةريلأمدد لأ
جملدد لأأاحددلا لألاعددلاا لأ،لأممددلالأومندد لألا   ددر لأمدد لأفددة لأ
لا نلا لأ لاينلارللأفيلألافةلالللافلألاةمعريلأا م يلأ،لأان لأيذللأ
لراجذلللألرجيملا يلألاميعل الأ هذهلألعاعلاللأ عديلألاىلأ
 لااددديلألاععادددديلأ لرغيددددةلللألرجيمدددلا يلأادددداللأم رددددةلأمدددد لأ

لألا   ر .لأ

لادّخصللافلألرفيةلضليلأفيلألعاعلاللأنلالإضلافيلألاىلأأ لأ
فنددة لألرافصددلاللأ دد لألاحلددلا لألاالقملددّيلأتي ندديلأللإانية اليلألأ

،لأإذلأتنددددددادي لأا يعلامدددددد لأنمنطددددددقلأيددددددذهلألا   ددددددر لأادددددداللأ
لادّخصللافلألاخللااليلأفيلأ للاته ،لأمملالأ اااّلألان رةلأمدد لأ

،لألألايّحددايلأ لاعنددفلأ لايددّاتةلأ لاعددةل لألادداّلل لأمدد لأمحلطدده
فعناملالأ  عملألامسيخا لألعاعلاللألرانية اليلأونا لأ نفسهلأ
نعدددا لأآر لأمدددد لأ ددددالدثلألانيدددد لألرفيةلضددددلي،لأ رددددثلأرلأ

وص حلأمجةدلأم  ظلأا عنفلأ  سم،لأ  لأ يحاللأامنفددذلأ
فيلألأضةرلأنع لألعاعلاللأللإانية اليلأ ا لأ نحصةلأاه.

إاددىلأتةدد ر لألأ صدد لاعنفلألاماجددادلأدلخدد لأ لاامهددلالأ دد لأ
ا ايحلاقلأنلاامنظملافلأللإريلا ليلأ رثلأتيالص لألألألامةلينر 

مدددددد لألادددددد ع لألالأنعةدددددده لأأ ةددددددلا لألامنظمددددددلافلأصدددددداتل لأ
لا   ر لأفيلأ لاا لألعاعلاللأللإانية الدديلأ  ددةلأللإايةاددرلأ

لأدديخامرلأممددلالأل لألأ,ا ي  ددملأنأفنددلاري لأ محلا ادديلأتةدد ر ه 
نعددد لألعاعدددلاللأللإانية الددديلأا يالصددد لأ دددر لألع ةدددلا لأ
 رثلأ نة لألع ةلا لأإاىلأمعةميلأإانية الدديلألفيةلضددليلأ
فيلأإ اللألعاعلاللأ رنامددا لأنددلاايخطلللأ لايالصدد لأفدديلأ

للأ دد لأأ ددر لألامةلق دديلألام لا ددة لأذادد،لأأ لأذا،لألاعلاا لأنعرددا لأ
لعجهع لألاخلادميلأاي ،لألعاعلاللأما  يلأفيلأجمل لأأاحلا لأ

حلا للألاينظلمددلافلألرتصددلاللأنددلاا   ر لأنطددةقلأتلاعلاا ,لأ لأ
لالأ محلا ادددددديلألالأأ لأاصددددددل لأمخي فدددددديلأق دددددد لألاارد دددددديلأصدددددداتل لأ

 ال لأم لألا عرالأأ لأ يأفةلألعطفلاللأ لامةلينر لألأ,لألأتة ر ه 
 ددددذا،لأ ريمندددداللأتجةبدددديلأمددددلالأوحدددداثلأفدددديلأ ددددلاا لألعاعددددلاللأ

لعمددةلألاددذيلأ يددةج لألأ,منددلا اه للإانية الدديلألاعنلفدديلأخددلار لأ
لأ.  ىلأ ن لأ قا ه لأضحلاولالأاهذهلألامحلا رف

لأ م لأأخطةلأأاعلاللألاعلاا لألرفيةلضيلألرانية اليلألايددى
لايدددةفلأ  ددىلأ ددد نيلأللإايةاددرلأفددديلألاسددنالفلألعخردددة ،لأ
 جددذ رلألييمددلا لألعطفددلاللأ لامددةلينر لأمدد لألا ددلا  ر لأ دد لأ
لايس ليلأ لاميعيلأاننهلالألايهرلأ هدد لأإاددىلألانيدد لأ لرايحددلارلأ

  لازلألايدلارلألأ.فره م لأخ للأتع لملافلألفيةلضليلأأفّةفلألأ
خمسيلأأاعلاللأتهادلأ للا لألرطفلاللأ لامةلينر لأ،لأأخطةيلالأ
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ام يلألاحافلألع رقلأ،لأ"مةر "لأام يلألاتماضلأ لاة ملأ،لأ
"لا املما "لألأ  رلأ الدثلأقلات يلأ،لأ"جنليلألانلارلأ"لأتحةقلأ

لامسيخامر لأ،لأ "لأتحايلأتدلارايلأ"لأتاف لألاىلألرايحلار.لألأ
  ندددداملالأللأيددددددعةلألامجيمددددد لألاتةبدددديلأخطدددددةلألعاعدددددلاللأ
لرانية الددديلأ آفلاريددددلالألاسددد  ليلألجيمعددددرلأرلنطددديلأ ددددةملافلأ
لا ةمجلدددددددددلافلألاةقملددددددددديلأااضددددددددد لأتصدددددددددنل لأالأاعددددددددددلاللأ
 لاماضددا لافلألايددىلأتينلا اهددلا،لأ يةددم لأتاصددليلأنددلااعمةلأ
لامنلالأددملأانددد لأام دديلأمنامددديلألاددىلألاطفددد لأ مددذا،لأ دددةحلأ
محياليلا.لأمملالأأادألأجهلا لألاينظل لألاذلتيلأ)ألأةل(لأ ددلا لأ

مسدددديارلافلأميارجدددديلأامملارلأدددديلأيددددذهلألعاعددددلاللأ،لألأ1993
  ضدد لأتصددنل لأ دددلااميلأالنددا لأمة ددداللأالأيددلاايلأ ندددالأ
 ددةل يلالأ مددذا،لألامدداربر لأ لامع مددر لأ،لأ رمندد لألر ددلار لأ

لألاىلأيذللألايصنل لأفلملالأ  ي 

لأ
(لأ يدديلأت دداألأEcلاطفاايلألام نة لأ لأ رةمعلأاهلالأ ةمددعلأ)-أ

مدد لألأدد لألا لاا ددديلأ رنددا لأمدد لألاطفددد لأمةلفددقلأأا ددةلألأدددنلالأ
 تحيددايلأيددذهلألعاعددلاللأ  ددىلأمددالدلأنسددلطيلأد  لأم مددلافلأ

لأاينلالأملأيذهلألامة  ي.

لأددنالفلأ رةمددعلأاهددلالألأ6لعاعددلاللأا سدد لألعا ددةلأمدد لأ-ل
(لأ تحيدددددايلأ  دددددىلأرلأدددددا لأميحةمددددديلأنسدددددلطيلأEندددددلااةمعلأ)

 رسدددددديخا لألاخلددددددلاللأأ لألاعنددددددفلأندددددددن لأنسددددددلللأ تنددددددا لأ
لألان ملافلألأه يلأ غرةلأما ليلألأأيلأم لا ة لأ.

نحة  لألأهأاعلاللأمة  يلألامةلينيلألام نة لأ رةمعلأالألأ- لأ
(Tيددذهلألامة  دديلأمدد لأ)لأددنيلأعا ددة،لأ تسدديخا لأاتدديلألأ13

الاضددجيلأمصدددحابيلأنمالقدددفلألاعندددفلألا سدددلطيلأ تحيدددايلأ
  ىلأرلأا لأميحةميلأنسلطيلأ رسيخا لألاخللاللأأ لألاعنفلأ
ندن لأنسلللأم لأمةل لا لألاحالألعداىلأم لأمدددلايالألانيدد لأ

لأ لااملا .

ى  الأم           راا النفس           ية والاجتماعي           ة للم           راهقي 

ي 
ونية: مدمنى  الالعاب الالكب 

تيم  لأظلاية لألدملا لألعطفلاللأ لامةلينر لأ  ىلألراعلاللألأ
لألافددةدفيلألر يللادلألانلام لأ لامسدديمةلأادداللألألألرانية اليلألأ

  ىلأمملارلأيلألراعلاللألرانية اليلأ  ةلأ لألال لأ لألطيلأ
ندن لأدلل لأ عفةلأ  ىلأادلاطهلألاط لعدديلأمطفدد لأ رجع ددهلأ
فيلأ لاايلألافصلاللأدلل لأ  لألاحللا لألاط لمليلأمخ فلالأ لاايلأ

تحيدددد لأ جددددال لأ لألأ،لأمدددد لألايع ددددقلألادددددا الأ ي دددد،لألراعددددلال
.لأمدد لألاددارل لألايددىلأفدديلأونظيددهلأ اامددهلأ لامةليددقلألاطفدد 

تدددرةلألادددىلأ جدددادلأإدمدددلا لألا عدددملأ  دددىلألرايةادددرلأ،لأأ لأ
لا   ددر لأوظهددة  لأ  مدددلافلأ لضددحيلأالإدمددلا لأ،لأفهددد لأ
  ع ا لأم لأ ا لأتنةر لالأ ر ع ا لأافيةلفلأطار يلأم لألاعم لأ
)لأأا ددةلأمدد لألربددد لألأددلا لاف(لأ رحدداثلأاهددد لأ ددا لألاةل ددديلأ
 تعنددةلألامددعل لأإذللأادد لأ يمنندداللأمدد لألا عددملأ،لأ رةددحا لأ
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نلاعادطيلألرجيملاعليلألعخةللأامجةدلأأاه لأ  ع ا لأ  ىلأ
لألرايةار.

جملددددد لأأاددددددالزلألأ"لأنأاهدددددلالألألعاعدددددلاللألرانية الددددديلألأ تعدددددة 
لعاعددددلاللألاميددددافة لأ  ددددىلأيرئددددلافلألألانية الددددي،لأ تدددددم لأ

أاعدددلاللألاحلالأدددم،لأ أاعددددلاللأللإايةادددر،لأ أاعدددلاللألافرددددا الألأ
Playstationأاعددددددددلاللألاهالتددددددددفلألاننلااددددددددي،لأ أاعددددددددلاللألأ 

لأ"لأ(.palm devicesلعجهع لألانفليلألأ)لامحماايلأ

لأ
 لألأإاددىلأف فدديلأأقسددلا لأ يدديلألعاعددلاللأللإانية الدديلأ تننسدد لأ

 لأ يددديلألعاعدددلاللألايددديلأتيط دددملأأاعدددلاللألادددذملا لأ لامهدددلار 
لان رددددةلأمدددد لألايفنرددددةلأ إ مددددلاللألاعندددد لأ لخيلددددلارلألاطددددةقلأ

ا فا لأ لايخطلل،لأ ام يلألادددطةاجلأيدديلأمدد لألاصحلحيلألأ
لايدديلأتهددا لأامددنحلألألعاعددلاللألايع لملدديأفةدد لأأم  يهددلا،لأ لأ

لعطفدددددلاللألامع امددددددلافلأنطةرنددددديلأمميعدددددديلأممع جددددديلأمدددددد لأ
لعاعدددلاللأ لايسددد لي،لأ رلألأدددلملالأت ددد،لألايددديلأتع ددد لألايهجئددديلأ
 لاحددة  لأ لامع امددلافلألايلاررخلدديلأ لاجتةلفلدديلأ لايسددلاللأ
لا تلاف،لأيذل لألانسملا لأم لأأفة لألعاعلاللألاييلأ نصحلأ
 هلالأالأطفلال،لأ فرهملالأتجيم لأفاللالألعاعلاللأللإانية الدديلأ
نددددن لأم رددددة،لأفلمدددلالأ  نددددىلألاجددداللأ دددداللألانسددد لألا لااددددثلأ

،لأذلفلألاندددددار لأأاعدددددلاللألايسدددد ليلأ للإفددددلار الأاعددددلاللأ يدددديلأ
لان رة لأ  ىلأقي لألااقرلأ تيمي لأيذهلألعاعددلاللأنلااجلاذ لدديلأ
لادددا ا ،لأ قدددالأتحيدددايلأ  دددىلأمددددلارميلأر  دددر لأآخدددةر ،لأ
 فرهلالأم لأم رةلأم لألانسا لأ لاعنف،لأ فرهلالأتخيعللأأغ ملأ

لأ لامةلينر .لألألأمخلاطةلألعاعلاللأ  ىلألعطفلال

يددالألألايسدد ليلأ لرفددلار لأاعددلالأتنم لألاخطار لأفيلألايدددلارلأ
 أ لألأ لامددةلينر ,لأ ا لأ جادلأقلااا لأومن لأ لعهلالأالأطفددلال

نعةه لأوناما لأ يحمر لأت ،لألعاعلاللأم لأللإايةارلأ  لأ
لأ,طةرددقلأمالقددد لأأجن لدديلأأ لأ ةبلددديلأنطةرندديلأغردددةلأقلاااالدددي

 ددداألأ يددذهلألراعدددلاللأملا لادددرلأفددديلأتطددارلأمسددديمةلأ لادددذيلأ
لام ندديلأ  ددىلأتعددلا  لألألرلأدديةلتلجيوظهةلأفدديلألايخطددلللأ

مجما دددديلأمدددد لألا   ددددر لأ  ددددىلألأددددةقيلأ ندددد،لأأ لأميجددددةلأ
 مذا،لأا  لألعقنعيلأ إخفلا لألادخصللافلأ لايدجل لأ  ىلأ

 ممي ندددلاته لأ  دددا لأل يددددةل لألانيددد لأ لأددد ملأأمدددالللألاندددلاعلأ
قال ددددددددالأ أاظمدددددددديلألعم . تيم دددددددد لألعمددددددددةلضلألانفسددددددددليلأ
 لرجيملاعلدددديلأفدددديلألاصدددددعابلافلأ لأددددا لألاينلدددد لألألايدددددىلأ
 يعةضلأاهلالألامةليقلأفين  لأ تحالأم لأقارلتهلألرجيملاعليلأ
 لرالادوملدددددديلأ،لأ تيم دددددد لأيدددددددذهلألعمددددددةلضلأفدددددديلألاععاددددددديلأ
لرجيملاعلدددددديلأ،لرايئدددددددلاللألانفسدددددديلأ لاعندددددددفلأ لاسددددددد ا لأ

لألاعا لايلأا مةلينر .
لأبقلم

ي عبد العال 
 أ.م. د/هدي مصطفى

ي المساعد 
الاجتماع الريفى بقسم العلوم    أستاذ 

كلية    –الاقتصادية والاجتماعية الزراعية  
 طجامعة دميا  –الزراعة  
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السيد   حمادتكريم  فريد  الدين  نور  محمد   أ.د/ 

والبحوث  العليا  الدراسات  لشئون  الكلية  وكيل 

الثقافية الكلية   والعلاقات  وكالة  ة  فتر .  لانتهاء 

أ.د/ المتولي مصطفى سليمأهداه     حيث  السيد 

الكلية مجهودات    عميد  عن  تقديرا  الكلية  درع 

ة الوكالة ة خلال فتر ز   .سيادته المتمت 

  

ء ا لمسة  وف 
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السيد   المغازيتكريم  ماهر  مصطفى  وكيل   أ.د/ 

ة وكالة  لانتهاء فتر التعليم والطلاب  لشئون  الكلية 

حيث الكلية السيد     .  المتولي أهداه  أ.د/ 

سليم   الكليةمصطفى  تقديرا    عميد  الكلية  درع 

ة  فتر خلال  ة  ز المتمت  سيادته  مجهودات  عن 

 . الوكالة

  

  

ء ا لمسة  وف 
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دراسات كيموحيوية على التخليق الأمن للمواد  
ية  النانومب 

،سحر السيد حامد   ،نبيل عبدالخالق عزاز  

هبة حسن نقشارة     

الزراعية " "   البايوتكنولوجيا  قسم   

سريعة  و  بسيطة  الحالية طريقة  الدراسة  أظهرت 

لتخليق  منخفضة  اقتصادية  تكلفة  ذات  و  وأمنة 

  ( النانو  الزنك  الحديد و  النحاس و  -Cuجزيئات 
NPs-NPs and ZnO-3O2NPs,Fe  ) 

نبات  لأوراق  المائي  المستخلص  باستخدام 

كعوامل Stevia rebaudiana  (الإستيفيا    )

دور مهم في ثبات تلعب  جزيئات   مختزلة و كذلك 

وتم  الناتجة.  النانو  الزنك  و  النحاس  و  الحديد 
و  الحديد  و  النحاس  جزيئات  تخليق  من  التأكد 

ألوان  في  التغير  رؤية  طريق  عن  النانو  الزنك 

 المحاليل بالعين المجردة.  

تشخيص كل من حجم وشكل  تم  أنه  إلى  بالإضافة 

الناتجة  النانو  الزنك  و  الحديد  و  النحاس  جزيئات 

( الإلكتروني  الميكروسكوب  و  (TEMباستخدام 
جهاز  بواسطة  الطيفي  التحليل  باستخدام  كذلك 

مختلفة  زمنية  فترات  خلال  الإسبكتروفوتوميتر 

استخدام جهاز تم  التفاعل. كما  أو  من  قياس حيود 

( السينية  الأشعة  على XRDانحراف  كدليل   )

النانو.  الزنك  و  الحديد  و  النحاس  جزيئات  تخليق 

ال   قيم  قياس  تم    Zeta potentialوكذلك 
الثبات لجزيئات الحديد و النحاس و  لمعرفة درجة 

 الزنك المتكونة.

اجمالي  تركيز  تقدير  تم  قد  الصدد  هذا  وفي 

ومحتوي  والفلافونيدات  الفينولات  محتوي 

الإختزالية  القوة  وكذلك  المختزلة  السكريات 

ل   المضاد  النشاط  قيم  الحرة   DPPHوتقدير 
 للمستخلص المائي لأوراق نبات الإستيفيا.

لذلك قد تم تقدير النسبة المئوية لمحتوي  بالإضافة 

والدهون  البروتينات  من  النبات  أوراق 

والرطوبة   والألياف  والرماد والكربوهيدرات 

التربينات  وجود  مدي  عن  كشف  واجراء 

والفلافوني و والتانينات  المتصبنة.  والمواد  دات 
 الدراسة إلي:تهدف  

نبات  .1 لأوراق  الكيميائي  التركيب  دراسة 

 الاستيفيا 

محتوي  .2 و  الفينولية  المركبات  تقدير 

الفلافونويد في المستخلص المائي لأوراق 

 نبات الاستيفيا 
في  .3 للأكسدة  المضاد  النشاط  تقدير 

 المستخلص المائي لأوراق نبات الاستيفيا

لأوراق  .4 المائي  المستخلص  قدرة  دراسة 

تخليق  الاستيفيا كعامل مختزل علي  نبات 

 المواد النانومترية

و   .5 النحاس  لجزيئات  تشخيص  اجراء 
المتكونة  النانومترية  الزنك  و  الحديد 

و  الإلكتروني  الميكروسكوب  بإستخدام 

الأشعة  جهاز  و  الإسبكتروفومتير  جهاز 

الأشعة  حيود  جهاز  و  الحمراء  تحت 

تحليل الجهد زيتا.  السينية و كذلك جهاز 

التالي: النحو  علي  النتائج   و يمكن تلخيص 
 التركيب الكيميائي لأوراق نبات الإستيفيا  أ(

لمحتوي  -1 المئوية  النسبة  كانت 

و محتوي  الرماد  محتوي  و  الرطوبة 

و محتوي  الدهون  محتوي  و  الألياف 

الإستيفيا  نبات  لأوراق  البروتين 
35.2, 6.5, 17.5, 5.3 and 

 . التوالي علي  % 7.4

 لمحتوي  المئوية  النسبة  كانت -2

السكريات   و  الكلية  الكربوهيدرات

 % 10.58   و   % 28.2المختزلة  

 علي التوالي.

ة   ت  حت   
الن إت   ار  ج 

إلات 
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المائي  للمستخلص  الكيميائي  الفحص  ب( 
 لأوراق نبات الإستيفيا  

المائي لأوراق  المستخلص  احتواء  النتائج  أظهرت 

و  التانينات  و  التربينات  علي  الإستيفيا  نبات 

المواد المتصبنة و عدم  الجليكوسيدية و  الفينولات 

 وجود الراتنجات.

الفينولية  المركبات  محتوي  ج( 

المائي  المستخلص  في  والفلافونويدات 

 لأوراق نبات الإستيفيا  

الاستيفيا كان  نبات  المائي لأوراق  المستخلص  في 

العديدة والفلافونويدات   الفينولات   2.07محتوي 

مل على التوالي من المستخلص   1  /  مجم  94.0و

 المائي لأوراق نبات الإستيفيا.

المائي  للمستخلص  للأكسدة  المضاد  النشاط  د( 

 لأوراق نبات الإستيفيا  

الإستيفيا  نبات  لأوراق  المائي  المستخلص  في 

تركيز   نسبة      DPPH  من  50ICكانت 

تركيز   ميكروجرام3.19 بنسبة  مقارنة  مل   /

50IC  2.56  كانت  قد  و  بفيتامين  الخاصة 

 مل. /ميكروجرام  

1-  , الإختزالية  القدرة  فحص  في 

الإختزالية  القدرة  أن  النتائج  أوضحت 
نبات  لأوراق  المائي  للمستخلص 

القدرة  من  أعلي  كانت  الإستيفيا 

 . Cالإختزالية لفيتامين 

أن   -2 النتائج  الكلية أظهرت  القدرة 

للمستخلص للأكسدة  المائي   المضادة 

من  أقل  كانت  الإستيفيا  نبات  لأوراق 
للأكسدة  المضادة  الكلية  القدرة 

 .  Cلفيتامين 

المخلقة  النانومترية  المواد  تشخيص  ه( 

نبات  لأوراق  المائي  المستخلص  بواسطة 

 الإستيفيا  

و قد تم الحصول علي النتائج التالية من خلال  -
 هذه الدراسة:

الإستيفيا  -1 نبات  المائي لأوراق  المستخلص 
كلوريد  اختزال  على  القدرة  لديه  كان 

لتخليق  الحديديك  وكلوريد  الحديدوز 

الحديد النانو.   جزيئات 

كذلك كان للمستخلص القدرة على اختزال  -2

النحاس  جزيئات  وتكوين  النحاس  نترات 

الزنك  نترات  اختزال  وأيضا  النانو 
الزنك النانو.  وتحضير جزيئات 

النانومترية  -3 المواد  ثبات  أن  لوحظ  كما 

السكريات  تركيز كلا من  زيادة  مع  يزداد 

المستخلص  في  الفلافونيدات  و  المختزلة 

المواد  تأثير  إلى  بالإضافة  النباتي. 

الفينولية علي القوة الإختزالية للمستخلص 
 المائي للنبات.

الإستيفيا  -4 نبات  المائي لأوراق  المستخلص 

لجزيئات  تثبيت  علي  القدرة  لديه  كان 

المتكونة  الزنك  و  الحديد  و  النحاس 

ال تقدير قيم   Zeta potential بواسطة 

كانت     ( 19.2- ,30.4- ,27.7- )و 
 علي الترتيب .

الخاصة  -5 الصور  خلال  من 

جزيئات  فإن  الإلكتروني  بالميكروسكوب 

كانت  الناتجة  الزنك  و  الحديد  و  النحاس 

بين  الأحجام  تراوحت  و  الشكل  كروية 

 نانوميتر. 16-2
الخاص  -6 للمنحني  القصوي  القيمة  كانت 

المتكونة  النانو  الحديد  بجزيئات 

maxium peak   جهاز باستخدام 

من   تتراوح  -350الإسبكتروفوتوميتر 

  نانوميتر. 400
بشكل عام كان المستخلص المائي لأوراق  -7

تكلفة  ذو  جيد  مصدر  كان  الإستيفيا  نبات 

لتخليق جزيئات اقتصادية منخفضة و أمن  

 الحديد والنحاس و الزنك النانو.
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 ذلك 
ً
ما هو دور المرشد الأكاديمى موضحا

 بأمثلة تطبيقية؟

الأكاديمي هو   المرشد 

هيئة  أعضاء  أحد 

اختياره  يتم  التدريس 

الكلية  إدارة  قبل  من 

الطالب  بمناقشة  ليقوم 

الدراسية  ميوله  في 

البرنامج  تجاه  وإرشاده 

ميوله  مع  يتفق  الذي 

تسجيلها  يتم  سوف  التي  المقررات  واختيار 

تجاوز عثرتهم،  المتعثرين على  الطلاب  ومساعدة 

 ويعتبر رأي المرشد الأكاديمي استشارياً.

 ومثال على ذلك: 

نظام  بشرح  الأكاديمي  المرشد  يقوم 

وخاصةً  الدراسية  المقررات  وتسجيل  الدراسة 

الطلاب بالمعدل التراكمي  الجدد وتعريف  للطلاب 

(GPA لكل النقاط  )عدد  مجموع  يساوي  وهو   )

المعتمدة  الساعات  عدد   × الطالب  درسه  مقرر 

مقرر مجموع   لكل  على  مقسوماً  الطالب(  درسه 

التي  المقررات  لجميع  المعتمدة  الساعات  عدد 

في  القبول  محددات  أحد  وأنه  الطالب،  درسها 

 البرامج الدراسية المختلفة بالكلية. 

عدد  للطالب  الدراسي  العبء  ويمثل 

التي يسمح للطالب بتسجيلها في  المعتمدة  الساعات 

الدراسي الواحد وذلك بحد أدنى   ساعة   12الفصل 

أقصى   بما في ذلك   18معتمدة وحد  ساعة معتمدة 

أخفق في امتحانها، ويجوز للطالب  التي  المقررات 

تراكمي   معدل  على   3يقدر ب   (GPA)الحاصل 

عدد   في  التسجيل  ساعة معتمدة، ويقوم   21فأكثر 

بعد  المقررات  تسجيل  نموذج  بتسليم  الطالب 

شئون  قسم  إلى  الأكاديمي  المرشد  من  اعتماده 

 الطلاب بالكلية.

على   )الحاصل  المتعثر   GPAوالطالب 

من   من 1أقل  الأدنى  الحد  في  تسجيله  يتم   )

( المعتمدة  الفصل   12الساعات  ساعة معتمدة( في 

له  يسمح  بنجاح  اجتازه  إذا  يليه،  الذي  الدراسي 

الكلية  لائحة  لأحكام  طبقاً  المقررات  في  بالتسجيل 

  لمرحلة البكالوريوس.

 

بالتوفيق  مع خالص تمنيان  

 أ.د/ مصطفى ماهر المغازى

الكلية لشئون التعليم والطلاب  وكيل 

 

 

 

 
سا ل وت 

ن ت  ت  ت  ح إ  ت  ح 
ن  ت 
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 العادات الست لتطوير حياتك 
هي   البشريّة  عملية التنمية 

الخيارات    المتوفرة زيادة 

ثلاثة  وتشمل  للأفراد، 

ر وهي ئيسيةخيارات   ،
حياة   وبعيدة   صحيةتوفير 

وزيادة  الأمراض،  عن 

وتوفير  المعرفة،  انتشار 

التي في   تساهم  الموارد 

إلى مستو الأفراد   ىوصول 

التنمية   وتعرفلائقٍ،  
بأ العملنالبشرية  التي  يها  كمة  زيادة  إلى  ة يتهدف 

لل المتاحة  طريق نالخيارات  عن  وحجمها؛  اس 

البشر  .ةيزيادة المهارات 

العالم   إلرودويعد  اهم من كتب في   هال  واحد من 

البشرية ويعد كتابه الصباح"  " التنمية  واحد معجزة 

نجاح كبير،   والذي حقق  الكتب  أهم  ويقدم فيه من 
لتطوير   6 بها  القيام  يمكنك  أنشطة  أو  مبادئ 

الأفض  نحو  وتحسينها  بساطة حياتك  ومع  ل، 

أدائها الاستمرارعلى  ان  الا  السته  كفيلة  العادات 

والأجود الأحسن  نحو  حياتنا  حيث  بتغير  يقترح ، 

أن   القراء  على  ساعة ينهضوا  الكاتب  النوم  من 

هذه  لربح  وذلك  المعتاد،  استيقاظهم  موعد  قبل 
كل  واحدة  فساعة  العجيبة،  الصباحية  الساعة 

   كفيلة بتغير حياتك.صباح  

  

نرغب فى ف شيء  أو  أو طموح  حلم  لدينا  كان  إذا 

تحقيقه أو ممارسته عدة مرات، علينا أن نكرس له 

أفضل  هو  الصباح  لذلك  يوم،  كل  صغيرة  لحظة 
لحظة للقيام بذلك، لذلك إذا كنا نريد أن نكون أكثر 

مطالبون  فنحن  حياتنا،  فى  ننجح  وأن  سعادة 

بتحسين مستوى تنميتنا الذاتية، وأفضل وقت للقيام 

 .صباح كل يومأيضا  بذلك هو  

  

الصباح؟ بطريقة     لماذا  اليوم  ببدء  يسمح  لأنه 

تكون  لدينا  العصبية  الخلايا  لأن  ونشطة،  محفزة 

أكثر استعدادًا للتعلم فى الصباح مما هى عليه بقية 

الذين  أولئك  عند  حتى  ذلك،  علميا  )ثبت  اليوم 

المهمة  بهذه  للقيام  مستعدين  ليسوا  أنهم  يعتقدون 
لدينا  يكون  الفطور غالباً ما  مع  لأنه  الصباح(  فى 

نفس  لدينا  يكون  المساء  لكن فى  نفعله،  آخر  شيء 

 .الأمر بالإضافة إلى أننا نكون متعبون جدا

  

بالصمت  الاستمتاع 
يوم وهو  ذات  تكون جربته  أمر مهم وقد  إنه  نعم، 

الجميع فى  يكون  الهادئ حيث  بالصباح  الاستمتاع 

بعد.  انطلاقتها  تعط  لم  الصاخبة  والحياة  سبات 

بتلك  بالاستمتاع  الكتاب  صاحب  ينصحك  لذلك 
 .اللحظات وتقدير قيمتها على رفاهيتك

  

 التأكيد الإيجانر حول الأهداف

لحياتك،  الكبرى  الأهداف  على  الإيجابى  التأكيد 
بشكل  والحياة  العمل  فى  لنجاحك  مهم  جد  أمر 

الصباح ولمدة   لذلك فى  أن   10عام،  دقائق حاول 

التزامك  على  مجددا  التأكيد  على  نفسك  ترغم 

 .بتحقيق أهدافك

  

أو التبض  الحلم والتخيل 
إلى لوحة القيادة الخاصة  تنظر  أو  تغمض عينيك، 

بك، وتتصور فى ذهنك ما تريد. يمكن أن تتضمن 

ستبدو وشعورك عندما  وكيف  أهدافك،  تصوراتك 

يمر  الذى  اليوم  أيضا تصور  يمكنك  إليها.  ستصل 
بشكل مثالي، ورؤية نفسك تستمتع بعملك، وتبتسم 

المهمة  شخصيتك  مع  أو  أسرتك،  مع  وتضحك 

لهذا  إنجازه  تنوى  ما  كل  بسهولة  وتنفذ  الأخرى، 

بما  ستشعر  الأمر،  سيبدو  كيف  سترى  اليوم. 

به، وستشعر بفرحة ما ستخلقه  .ستشعر 

  

ي 
 ممارسة نشاط رياضى

قلبك  نبضات  لزيادة  الرياضة  مارس  ذلك  بعد 

فى  الدماء  من  المزيد  وضخ  العمل  على  ولتقويته 

قرأأت لك 
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على  للحفاظ  للغاية  مهم  البدنى  النشاط  جسمك، 
نشاط  بممارسة  الكاتب  ينصحك  لذلك  الصحة. 

لمدة   معتدل  لتحريك   10بدنى  صباح  كل  دقائق 

العضلات  وايقاظ  جسدك  عروق  فى  الدماء 

 .النائمة

  

 القراءة إكسب  الحياة
كل  مسامعنا  على  رددها  كم  مهمة  القراءة 

لذلك لا جديد فى هذا الشأن،  المدرسون والأساتذة 

لذلك،  القراءة  فعل  تنسى  لن  الصباح  ومعجزة 

الابداع فيه. واستثمار   تريد  تقرأ ما  أن   10حاول 
فكرة  تتعلم  اثنتين.  أو  صفحة  قراءة  فى  دقائق 

يمكنك تنفيذه فى يومك. تكتشف شيئاً  جديدة، شيء 

بتحسن   لتشعر  استخدامه  يمكنك  لتكون   –جديدًا 

 .أفضل

  

 وضع خطة لليوم
ضع خطة ليومك، ماذا سأفعل من التوقيت الفلانى 

فى  سأقضى  كم  سألتقى  من  مع  الفلانى  للتوقيت 

الفلانية  القضية  فى  سأبدأ  بماذا  الفلاني،  المكان 

لحياتك حاول  التخطيط  ليومك مثل  التخطيط  إلخ.. 

حتى  ليومك  العريضة  الخطوط  بعض  تضع  أن 
 .يمر بشكل جيد منتج ومسيطر عليه

 

   بقلم

منال   ي ا.م.د  جر
محمد علىي الخضى  

الزراعي   الارشاد  جامعة -كلية الزراعة  -أستاذ 

 دمياط  

 

 

 

 
 

ريكاتير كا

خ   ارت  ت  ي  ي 
زون  لكي  عها إلا 

ق 
لي  مو

ع ع وم الساب  ها الت 
زت  ش  ت 

ز  6 زإي  ي  مة  2021ف  اه  كزي  ادره  حت  وإن  مت  عت  ب   
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ميز   لت مركز ا ا   ه م ى ينظ لت سلسلة ورش العمل ا

ع   اب لت ة ا م متقد ل ة ا لزراعي وم ا لعل ي ا حثي ف لب ا
ة لزراع ه ا  لكلي

 
عمل    - ورشة  الموافق  أقيمت  الثلاثاء   22يوم 

 تحت عنوان : م2023أغسطس 

 "النافذ الالكتروني بالمجهر للفحص البيولوجية  العينات  حضير"ت

 for specimens biological of Preparation

examination TEM 

 أستاذ  محمد  عوض  زكريا  أ.د/  السيد  بالوشة  وحاضر

 دمياط  جامعة  -العلوم  كلية  -النبات  وأمراض  الفطريات

 التميز  بمركز الالكتروني الميكروسكوب وحدة  واستشاري

 وكذلك دمياط بجامعة المتقدمة  الزراعية  العلوم  في  البحثي

 بجامعة  الالكتروني  سكوبالميكرو  بوحدة  الاستشاري

  المنصورة.

 

 
عمل    - ورشة  الموافق  أقيمت  الثلاثاء   29يوم 

 تحت عنوان : م2023أغسطس 

"Can Biological Control Really work in Diverse 
weed systems"  

بالورشة   محمد وحاضر  ياسر  الدكتور/  الاستاذ  السيد 

ومدير وحدة   –شبانة   الزراعة  بكلية  النبات  أمراض  أستاذ 

والحاصل على الميكروسكوب الالكتروني بجامعة المنصورة 

في  للرواد  الدولة  جائزة  آخرها  من  الجوائز  من  العديد 

التفوق  في  المنصورة  جامعة  وجائزة  الزراعية  العلوم 

 .العلمي

 

 
 

ة وتدريب  أأنشط
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عمل    - ورشة  الموافق  أقيمت  الثلاثاء   5يوم 

  -:تحت عنوان م 2023سبتمبر 

How to deal with challenging samples in 
dynamic light scattering   measurements    
Lecture 1  

Transmission electron microscopy study of 
cellular uptake and intracellular  trafficking of 

nanoparticles    Lecture 2   

طارق عباس علي  الدكتور/  السيدحاضر بالورشة  

مدير وحدة ابحاث طب النانو بكلية الطب   –  الخولي

 .جامعة الدلتا للعلوم والتكنولوجيا 

 

 
 

 12الثلاثاء الموافق   يومأقيمت ورشة العمل   -
 تحت عنوان : 2023سبتمبر 

"اعداد مشروعات البحوث التنافسية واعتماد 

 المعامل "

فرحات  الأستاذ الدكتور/حاضر بالورشة السيد 

أستاذ بكلية الزراعة جامعة كفر  –  سعد مغنم

استشاري وحدة تطوير المشروعات  و  الشيخ

  . بوزارة التعليم العالي

 

 

 19الثلاثاء الموافق أقيمت ورشة العمل يوم    -
 تحت عنوان : 2023سبتمبر 

   "  How to Fund Your Ideas"كيف تمول فكرتك  

الدكتور/حاضر   الأستاذ  السيد  احمد  بالورشة 
موسى   عطا  ابو  الزراعة   –علي  بكلية  أستاذ 

  .   جامعة المنصورة 
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يوم   - العمل  ورشة  الموافق أقيمت  الثلاثاء 
تحت م   2023سبتمبر     24الثلاثاء الموافق  

  -:عنوان

"استخدام التحاليل الطيفية في اثبات الاتركيب 

 للمنتجات الطبيعية "الكيميائي 

بالورشة سيف  حاضر  الدكتور/  الأستاذ  السيد 
عياد   ابراهيم  نصر  العلوم   –الدين  بكلية  أستاذ 

 .  جامعة دمياط

 

 
 

ى   مع ا ج ل م ا ا د للع جد ل لطلاب ا ال ا حف ل استقب
م 2 0 2 4 / 2 0 2 3 

 

لأجلامعيلألأرلل لألأ..لألألاميااىلألأربل لألأ مال لألألألااميار/لألألعلأيلاذلألأ ها
لأ ف لألأفعلااللافلألأ2023لألأأايابةلألأ4لألألامالفقلألألألعربعلا لألأ ا لألأدمللا لأ

لألاجا الألألاجلامعيلألأا علا لألأ23لألألاافعيلألألاجادلألألاط للألأللأيق لال
لأا يعةر لألأ ذا،لألألاجلامعىلألأنلااحة لألأ209لألأنمار لألأ2024لألأ/2023

لأنلااجلامعي لأ م للاتهلالأ لأ،لألألامخي فيلألألاط  ليلألأ لعادطيلألأ بةلمجهلالأ
لأرلل لألأالالملألأ..لألألاطر لااىلألأفلار قلألألأ لل لألأ/لألألااميارلألألعلأيلاذلألأنحةار
لألاميااىلألأ/لألألااميارلألأ لعلأيلاذلألأ،لألألأ لاط للألألايع ل لألأادئا لألألألاجلامعي

لأيرئيلألأ أ ةلا لألألاام  لألأ لاسلاد لألألاعرل يلألأم ليلألأ مرالألأ..لألألأ ل 
 نلاان لي.لألامعلا ايلألأ لاهرئيلألايارر 

 

 
 

 من  أيات  تلاوة  ثم  الوطني،  بالنشيد  الحفل  فعاليات  بدأت

 الكلية  وكلاء  السادة  كلمات  ذلك  عقب  الكريم،  القرأن

 رحبوا  والتي  الجامعة  رئيس  نائب  كلمة  و  الكلية  وعميد

 سعيد. دراسياً  عاماً  لهم وتمنوا الجدد بالطلاب فيها
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 فيها  رحب  والتي  "  الجامعة  "رئيس  كلمة  ذلك  بعد  وجاء

 وطالبات  وطلاب  الكلية،  قيادات  من  الحضور  بالسادة

 الكليات  من  الزراعة  كلية  أن  سيادته  وأكد  الجدد،  الكلية

 وتخصصات  أقسام  من  تضمه  بما  والمرموقة،  العريقة

 المجالات. مختلف في وعلماء

 

 
 

 توفير  على  على  حريصة  الزراعة  كلية  أن  وأوضح

 والكفاءات،  المهارات  الطلاب  لإكساب  اللازم  التدريب

 العمل، سوق في أكثر  بمجالات  الالتحاق  من  تمكنهم  التي

 في  مكانتهم  إثبات  على  قادرون  الكلية  خريجي  أن  مؤكداً

 .البحوث ومراكز والشركات المجالات كافة
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ة   ة  أأ تهنئ لبيئ رير مجلة خدمة المجتمع وتنمية ا لمتولى  سرة تح ور/ حمدان ربيع ا اذ الدكت لس يد الأس ت ءً على  ا ا ربع س نوات بن اط لمدة أأ امعة دمي رئيساً لج

ورى رقم ) لجمه رار ا لق س 390صدور ا لسيسى رئي اح ا لرئيس عبدالفت امة ا س   ( لفخ لى رئي و ى مدب ور/ مصطف اذ الدكت ورية، الس يد الأس ت الجمه

. ى لعلم ا ث  لبح لى وا ا لع ا لتعليم  ا ر  ور وزي اش أأيمن ع محمد  ور  كت لد ا اذ  الأس ت لس يد  ء، وا وزرا ل ا س   مجل

لس يد  .أأ.   ةمنح ا ى تاج د/ م نهى

لدين  لمدرس ا اج  ا نت الا م  بقس

كى  لسم نى وا اج لد وانى وا الحي

اذ أأس ت ة  وظيف ل ى  لعلم ب ا  اللق

اعد "  مس ص  ة تخص ي تغذ

وان  ة حي لكلي م وا لقس " بذات ا

( ة رقم  امع الج س  .د/ رئي لس يد أأ ءً على قرار ا ا 1بن 1 7 اريخ 0 ( بت

2/8/2 0 2 3.  م

  

 

ين   لمهندسة /  تعي وس ا لس يد م امر ا وال ع م    ن لمعيده بقس اج ا نت الا

كى لسم وانى والداجنى وا ة الحي لكلي اعد   با ة مدرس مس وظيف ب

لقسم ب ات ا 2  اعتبارا من    ذ اء على قرار م  2023/ 8/  4 .وذلك بن

ة رقم   س الجامع .د/ رئي لس يد أأ اريخ   (  1355)ا 2بت 7/8/2 0 2  م 3

ة المجلة تهنئ أأسر



وتنمية  ع  لمجتم دمة ا خ لة  البيئةمج وتنمية البيئة  ع  لمجتم دمة ا خ لة  مج  

  
 

المادة المنشورة بها من خلال:   بشأن  والتواصل  مقترحاتكم   يسر إدارة المجلة تلقي 

الشناوي أ. غادة علي   أمانة التحرير: 

  agrenvvd@du.edu.eg    البريد الإلكتروني:
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