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 فريضت الصيام
 381 -381سورة البقرة : الآياث 

 تنبيه:
 يجة الجمع تين المحاضرات والكتاب  -
 النصىص التي يسُتشهد تها يتم الإشارة إلى صفحتها. -

************** 
يَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِينَ مِنْ  قال الله تعالى: " ياَ أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّ

قُونَ ) ةٌ ( أيََّامًا مَعْدُودَاتٍ فَمَنْ كَانَ مِنْكُمْ مَريِضً 381قَ بْلِكُمْ لَعَلَّكُمْ تَ ت َّ ا أوَْ عَلَى سَفَرٍ فَعِدَّ
رٌ لهَُ وَ  راً فَ هُوَ خَي ْ أَنْ مِنْ أيََّامٍ أخَُرَ وَعَلَى الَّذِينَ يطُِيقُونهَُ فِدْيةٌَ طَعَامُ مِسْكِيٍن فَمَنْ تَطَوَّعَ خَي ْ

رٌ لَكُمْ إِنْ كُنْتُمْ تَ عْلَمُونَ ) الْقُرْآنُ هُدًى ( شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِي أنُْزلَِ فِيهِ 381تَصُومُوا خَي ْ
هْرَ فَ لْيَصُمْهُ وَمَنْ كَانَ مَريِضًا أوَْ  نَاتٍ مِنَ الْْدَُى وَالْفُرْقاَنِ فَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشَّ للِنَّاسِ وَبَ ي ِّ

ةٌ مِنْ أيََّامٍ أخَُرَ يرُيِدُ اللَّهُ بِكُمُ الْيُسْرَ وَلََ يرُيِدُ بِكُمُ الْعُسْرَ وَلتُِ  ةَ عَلَى سَفَرٍ فَعِدَّ كْمِلُوا الْعِدَّ
رُوا اللَّهَ عَلَى مَا هَدَاكُمْ وَلَعَلَّكُمْ تَشْكُرُونَ ) ( وَإِذَا سَألََكَ عِبَادِي عَنِِّّ فإَِنِِّّ 381وَلتُِكَب ِّ

اعِ إِذَا دَعَانِ فَ لْيَسْتَجِيبُوا لِ وَلْيُ ؤْمِنُوا بِ لَعَلَّهُمْ يَ رْشُدُونَ )  (381قَريِبٌ أُجِيبُ دَعْوَةَ الدَّ
يَامِ الرَّفَثُ إِلَى نِسَائِكُمْ هُنَّ لبَِاسٌ لَكُمْ وَأنَْ تُمْ لبَِاسٌ لَْنَُّ عَلِمَ اللَّهُ  لَةَ الصِّ أنََّكُمْ   أُحِلَّ لَكُمْ ليَ ْ

لَّهُ كُنْتُمْ تََْتَانوُنَ أنَْ فُسَكُمْ فَ تَابَ عَلَيْكُمْ وَعَفَا عَنْكُمْ فاَلْْنَ باَشِرُوهُنَّ وَابْ تَ غُوا مَا كَتَبَ ال
َ لَكُمُ الْْيَْطُ الْْبَْ يَضُ مِنَ الْْيَْطِ الَْْسْوَدِ مِنَ الْفَجْرِ ثَُُّ أَ  تِمُّّوا لَكُمْ وكَُلُوا وَاشْربَوُا حَتََّّ يَ تَبَ ينَّ

  م الصيافريضة 
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يَامَ إِلَى اللَّيْلِ وَلََ تُ بَاشِرُوهُنَّ وَأنَْ تُمْ عَاكِفُونَ فِ الْمَسَاجِدِ تلِْكَ حُدُودُ اللَّهِ فَلَ  تَ قْربَوُهَا   الصِّ
قُونَ ) ُ اللَّهُ آياَتهِِ للِنَّاسِ لَعَلَّهُمْ يَ ت َّ  ( "381كَذَلِكَ يُ بَ ينِّ

 
 3من أحكام الصيام 

 عمى من يجب:
مع العمماء عمى أنو يجب الصوم عمى المسمم العاقل البالغ، الصحيح المقيم، أج

 ويجب أن تكون المرأة طاىرة من الحيض والنفاس".
: "رفع -صمى الله عميو وسمم  -فمقولو  أما عدم وجوبو عمى غير العاقل البالغ،

ى القمم عن ثلاثة: عن المجنون حتى يفيق، وعن النائم حتى يستيقظ، وعن الصب
 حتى يحتمم"

فمقولو تعالى: }وَمَنْ كَانَ مَرِيضًا أَوْ  وأما عدم وجوبو عمى غير الصحيح المقيم،
 عَمَى سَفَرٍ فَعِدَّةٌ مِنْ أَيَّامٍ أُخَرَ{.

فإن صام المريض والمسافر أجزأىما؛ لأن إباحة الفطر ليما رخصة، فإن أخذا 
 بالعزيمة فيو خير.

 وأييما أفضل؟ الفطر أم الصوم؟
ن وجدا مشقة إ ن لم يجد المريض والمسافر مشقة بالصوم فالصوم أفضل، وا 

 فالفطر أفضل.
صمى الله  -عن أبي سعيد الخدرى رضي الله عنو قال: كنا نغزو مع رسول الله 

في رمضان فمنا الصائم ومنا المفطر، فلا يجد الصائم عمى  -عميو وسمم 

                                                 
1

مصر،  –الوجيز في فقو السنة والكتاب العزيز : عبد العظيم بن بدوي بن محمد، دار ابن رجب  
 باختصار. 211-193م، ص 2001 -ىـ  1421الثالثة، 
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قوة فصام فإن ذلك حسن،  المفطر ولا المفطر عمي الصائم، يرون أن من وجد
 ويرون أن من وجد ضعفا فافطر فإن ذلك حسن".

فمحديث أبي سعيد رضي الله عنو قال:  وأما عدم وجوبو عمى الحائض والنفساء،
: "أليس إذا حاضت لم تصل ولم تصم؟ فذلك -صمى الله عميو وسمم  -قال النبي 

 نقصان دينيا".
؛ لأن من شروط الصوم الطيارة من فإن صامت الحائض أو النفساء، لم يجزئيما

 الحيض والنفاس ويجب عمييما القضاء:
 -صمى الله عميو وسمم  -عن عائشة قالت: "كنا نحيض عمى عيد رسول الله 

 .ولا نؤمر بقضاء الصلاة" فنؤمر بقضاء الصوم
 ما يجب عمى الشيخ الكبير والمرأة العجوز والمريض الذي لا يرجى برؤه:

لكبر أو نحوه أفطر وأطعم عن كل يوم مسكينا، لقولو  ومن عجز عن الصيام
 تعالى: }وَعَمَى الَّذِينَ يُطِيقُونَوُ فِدْيَةٌ طَعَامُ مِسْكِينٍ{.

عن عطاء أنو سمع ابن عباس يقرأ ىذه الآية فقال ابن عباس: ليست بمنسوخة، 
يوم ىو الشيخ الكبير والمرأة الكبيرة لا يستطيعان أن يصوما فميطعمان مكان كل 

 مسكينًا".
 الحبمى والمرضع:

خافتا عمى أولادىما فميما الفطر،  والحبمى والمرضع إذا لم تطيقا الصوم أو
 وعمييما الفدية، ولا قضاء عمييما.

عن ابن عباس قال: "رخص لمشيخ الكبير، والعجوز الكبيرة في ذلك وىما يطيقان 
اء عمييما، ثم نسخ الصوم أن يفطرا إن شاءا، ويطعما كل يوم مسكينا، ولا قض

ذلك في ىذه الآية }فَمَنْ شَيِدَ مِنْكُمُ الشَّيْرَ فَمْيَصُمْوُ{، وثبت لمشيخ الكبير والعجوز 
الكبيرة إذا كان لا يطيقان الصوم، والحبمى والمرضع إذا خافتا أفطرتا، وأطعمتا 

 كل يوم مسكينا".
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في رمضان قال:  وعنو قال: "إذا خافت الحامل عمى نفسيا، والمرضع عمى ولدىا
 يفطران، ويطعمان مكان كل يوم مسكينا، ولا يقضيان صومًا.

حاملًا،  وعن نافع قال: "كانت بنت لا بن عمر تحت رجل من قريش، وكانت
صابيا عطش في رمضان، فأمرىا ابن عمر أن تفطر وتطعم عن كل يوم أف

 مسكينا".
 قدر الطعام الواجب:

عاما فصنع جفنة ثريد ودعا ثلاثين عن أنس بن مالك "أنو ضعف عن الصوم 
 مسكينا فاشبعيم".

 :أركان الصوم
 النية - 1
 الإمساك عن المفطرات من طموع الفجر إلى غروب الشمس: - 2

 والذي يفطر بو الصائم ستة أشياء:
  الأكل والشرب عمدا - 2، 1
 القيء عمدا - 3
 الحيض والنفاس - 5، 4
 ، الجماع - 6
 

 تطبيقاث
 .( اشرح بالاستشياد أركان الصيام  1) 
 ناقش بالأدلة مبطلات الصيام (  2) 
 
 


