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  صعوبات التعلم النمائیة

تلــــك الـــصعوبات التــــي تتنـــاول العملیــــات ماقبــــل الأكادیمیـــة والتــــي تتمثـــل فــــي العملیــــات : التعریـــف
النفــسیة الأساســیة المتعلقــة بالإنتبــاه والإدراك والــذاكره والتفكیــر واللغــة والتــي یعتمــد علیهــا التحــصیل 

أي إضــطراب او  .لــي المعرفــي للفــردالأكــادیمي وتــشكل أهــم الأســس التــي یقــوم علیهــا النــشاط العق
ــل یــــصیب واحــــدة أو أكثــــر مــــن العملیــــات المعرفیـــة الــــسابقة یــــؤدي بالــــضرورة  لــــى العدیــــد مــــن إخلـ

ـــــة ـــــصعوبات الأكادیمی ـــــذلك یمكـــــن أن نقـــــول أن.ال ـــــشأ الـــــصعوبات ":ل ـــــة هـــــي من ـــــصعوبات النمائی ال
و تـأخیر فـي تحدیـد أو  أي تقـصیر أ:كذلك یمكن أن نقـول".الأكادیمیة اللاحقة والسبب الرئیسي لها

 .تشخیص أو علاج صعوبات التعلم النمائیة یقود بالضرورة إلى صعوبات تعلم أكادیمیة لاحقة

  :صعوبات الإنتباه: النوع الأول 

أو نـستطیع أن نقـول .هو عملیة إختیار وتركیز للمنبهـات التـي یواجههـا الإنـسان فـي حیاتـه: الإنتباه
أو فـــي مثیـــر ) أحـــساس/ فكـــرة (كیـــز حواســـه فـــي مثیـــر داخلـــي بـــأن الإنتبـــاه هوقـــدرة الفـــرد علـــى تر

الإنــسان لاینتبـــه إلــى كـــل المنبهــات التـــي یواجههــا فـــي حیاتـــه . )موقـــف/ شــخص / شـــئ (خــارجي 
ٕلكثرتها وانما یختار منهـا مایهمـه معرفتـه ) كالمنبهات السمعیة والبصریة واللمسیة والشمیة والذوقیة(

جاتـــه لــــذلك ســـمیت عملیـــة إختیــــار وتركیـــز المنبهـــات بإســــم او عملـــه أو التفكیـــر فیــــه ومایـــشبع حا
 .الإنتباه

  :یقسم الإنتباه من حیث مثیراته إلى ثلاثة أقسام هي: أنواع الإنتباه 

كالإنتبـاه إلــى طلقـة مــسدس . هــو توجیـه الإنتبـاه إلــى المثیـر رغــم إرادة الفـرد: الإنتبـاه القـسري - ١
   صدمة كهربائیة- ضوء خافت -

هــو إنتبــاه لا یبــذل فیــه . (هــو إنتبــاه الفــرد إلــى شــئ یهــتم بــه ویمیــل إلیــه: ائي الإنتبــاه التلقــ   - ٢
 ٕالفرد جهدا وانما یمضي بسهولة

. هـــو الإنتبـــاه الـــذي یتطلـــب مـــن الإنـــسان أن یبـــذل جهـــدا قـــد یكـــون كبیـــرا: الإنتبـــاه الإرادي  - ٣
ه فـي في هذه الحالة یشعر الإنسان بالجهد الـذي یبذلـ( حدیث ممل -كإنتباهه إلى محاضرة 

إن قلــة الإنتبــاه ) محاولــة التغلــب علــى مایعتریــه مــن ســأم أو شــرود ذهــن بــسبب هــذا الإنتبــاه
والعجـــز عــــن الإنتبـــاه هــــو الــــسبب الرئیـــسي الــــذي ینـــسب إلیــــه عــــدم تحـــصیل الطلبــــة علــــى 



 ٢

إضـــطرابات الإنتبـــاه تقـــف كأســـباب رئیـــسیة . معـــدلات عالیـــة أو حتـــى قبـــولهم فـــي المـــدارس
 .خلف صعوبات التعلم

  الصعوبات الإدراكیة: وع الثانيالن 

هــو العملیــة النفــسیة التـــي تــسهم فــي الوصــول إلـــى معــاني ودلالات الأشــیاء والأشـــخاص : الإدراك
والمواقـــف التـــي یتعامـــل معهـــا الفــــرد عـــن طریـــق تنظـــیم المثیــــرات الحـــسیة المتعلقـــة بهـــا وتفــــسیرها 

هـــو آلیـــة تفـــسیر المثیـــرات أو نـــستطیع أن نقـــول بـــأن الإدراك هو.وصـــیاغتها فـــي كلیـــات ذات معنـــى
هــو إصــدار الإســتجابة المناســبة للمثیــر فــي : ســرعة الإدراك.التــي تــأتي إلــى الــدماغ عبــر الحــواس

مثــال علــى الــصعوبات المتعلقــة بــسرعة .الوقــت المناســب ســواء كانــت المثیــرات ســمعیة أو بــصریة
نـــه أو تنفیـــذ بعـــض الأطفـــال یحتـــاجون إلـــى وقـــت طویـــل للنظـــر وتـــسمیة الـــشئ الـــذي یرو: الإدراك

  .الأوامر السمعیة الموجهة لهم

  صعوبات الإدراك البصري: القسم الأول 

تنقــسم الــصعوبات الإدراكیــة إلــى قــسمین همــا صــعوبات الإدراك البــصري و صــعوبات الإدراك  *
   صعوبات الإدراك البصري: القسم الأول.السمعي

أو هــو الآلیــة التــي یمیــز بهــا العقــل هــو العملیــة التــي نتعــرف فیهــا إلــى المنبهــات : الإدراك البــصري
 .المنبه ویجعله ذا معنى

  :الأطفال الذین یعاونون من خلل في الإدراك البصري یعانون من -

أي تشویش في إستقبال وتنظیم وفهم معنـى المثیـر البـصري (تشویش في الإدراك البصري  - ١
 ).مع أن مركبات العین سلیمة

لــذلك یفقــدون ثقــتهم (ي تــرتبط بینهــا فــي الحیــز صــعوبة التمییــز بــین الأشــیاء والعلاقــات التــ - ٢
 ).بأنفسهم لأنهم یدركون عالمهم بطریقة مشوشة وغیر صحیحة

 ).لا یستطیعون تذكر الكلمات التي سبق أن شاهدوها(ضعف الذاكرة البصریة  - ٣



 ٣

یـــرى كثیـــر مـــن البـــاحثین أن صـــعوبات الـــتعلم مـــاهي إلا نتیجـــة قـــصور نمـــائي لعملیـــات الإدراك  
ي تـــؤثر بـــشكل عكـــسي علـــى إكتـــساب الطفـــل لقـــدرات الإدراك الـــضروریة للتحـــصیل البـــصري والتـــ

 .الأكادیمي

  :تنقسم صعوبات الإدراك البصري إلى الأنواع التالیة 

  . صعوبات التمییز البصري-أ

هـو القـدرة علـى التعـرف (هـو قـدرة الطفـل علـى التفریـق بـین الـشكل المرئـي وآخـر : التمییـز البـصري
إدراك أوجــه الــشبه والإخــتلاف بــین : مثــال.) والإخــتلاف للمثیــرات ذات العلاقــةعلـى جوانــب التــشابه

یــصعب : الطفــل صــاحب الــصعوبة.الــصور مــن حیــث الطــول والعــرض واللــون والــشكل والمــساحات
یــصعب علیــه التمییــز مــابین صــورة رجــل بــستة .علیهــالتمییز بــین الأشــكال الهندســیة كــالمثلثوالمربع

 .املةأصابع لیدیه وآخر بأصابع ك

   صعوبات الإغلاق البصري-ب

هـــو قـــدرة الطفـــل فـــي التعـــرف إلــى الأشـــیاء الكلیـــة مـــن خـــلال رؤیـــة جـــزء منهـــا : الإغــلاق البـــصري
یقـرأ الطالـب كلمـة بعـد . قـراءة جملـة بعـد حـذف كلمـة منهـا: مثـال). معرفة الكل من خلال الأجزاء(

 .فیهإخفاء جزء منها من خلال تلمیحات الكلمة في السیاق الذي تقع 

   صعوبات التمییز البصري بین الشكل والأرضیة-ج

هـــو القـــدرة علـــى فـــصل أو تمییـــز الـــشئ أو الـــشكل مـــن : التمییـــز البـــصري بـــین الـــشكل والأرضـــیة
الأرضــیة أو الخلفیــة المحیطــة بــه ویترتــب علــى ذلــك أن ینــشغل الطفــل بمثیــر غیــر المثیــر الهــدف 

قــراءة عبــارة داخــل : مثــال. مدركاتــه البــصریةومــن ثــم یتــشتت إنتباهــه ویتذبــذب إدراكــه ویخطــئ فــي 
 .صورة

   صعوبات إدراك العلاقات المكانیة-د 

هـــو قـــراءة وكتابـــة الكلمـــات بطریقـــة عكـــسیة مـــن الیـــسار إلـــى : صـــعوبات إدراك العلاقـــات المكانیـــة
بـــدلا مـــن ) ل م ع(یـــرى الفـــرد كلمـــة : مثـــال). مـــشكلات مرتبطـــة بتكامـــل الإدراك المكـــاني(الیمـــین 
القــدرة علــى إســترجاع الخبـــرات : الــذاكرة البــصریة. صــعوبات الــذاكرة البــصریة-هـــ .(ل مع (كلمــة 

 .ٕتعد هذه العملیة مهمة في معرفة واستدعاء الحروف الهجائیة والأعداد. البصریة الحدیثة



 ٤

   صعوبات التآزر البصري-و

التناســق : مثــال. عــدم القــدرة علــى حــدوث تناســق ســلیم بــین العــضلات:  صــعوبات التــآزر البــصري
 .تعد القراءة والكتابة أنشطة تحتاج إلى هذا التكامل. * بین الید والعین والید

   صعوبات في المعالجة البصریة-ز 

ٕهــو قــدرة الطالــب علــى فهــم واســتیعاب المعلومــات المرئیــة، ومــدى قدرتــه علــى : المعالجــة البــصریة
 صـعوبة إدراك الفـروق بـین - ضعف في التنظـیم والتخطـیط والترتیـب: مثال. تذكر هذه المعلومات

  .  صعوبات التعرف على الأشیاء-. الأشیاء

هـي المهـارة التـي تتـضمن ذاكـرة قـصیرة الأمـد للأشـكال بـصورة أساسـیة مثـل : التعرف على الأشیاء
 .تؤدي الصعوبة في هذه المهارة إلى مشاكل في القراءة والكتابة. * المربعات و المثلثات

  دراك السمعيصعوبات الإ: القسم الثاني 

 ٕهو القدرة على فهم واستیعاب مایسمع: الإدراك السمعي

الطفــل الــذي لدیــه صــعوبات فــي الإدراك الــسمعي یعــاني مــن صــعوبة فــي إدراك مایــسمعه مــن  .
ومثـل ) س،ص(حـین یـسمع الحـروف المتـشابهة لفظـا مثـل : مثـال.أصوات وفي قدرته على تمییزهـا

وما شـابهها فـإن یخـتلط علیـه الأمـر فـلا یـدرك معنـى ) لقال، كا) (سار، صار(وهكذا مثل ) ق،ك(
الصوت وبالتالي معنى الكلمة وماتدل علیـه فیقـع نتیجـة لـذلك فـي الإلتبـاس والخطـأ ممـا یـؤثر علـى 

 .ٕفهمه وادراكه وقدرته على الإتصال بالآخرین

ــــــــــــسمعي إلــــــــــــــــــــــى الأنــــــــــــــــــــــواع التالیــــــــــــــــــــــة  :تنقــــــــــــــــــــــسم صــــــــــــــــــــــعوبات الإدراك الــــــــــ
عـدم قـدرة الفـرد علـى تمییـز الأصـوات المختلفـة التـي یتـضمنها  هـو : صعوبات التمییز الـسمعي-أ

  )قلب ، كلب(الكلام وعدم التمییز بین الحروف والكلمات المتشابهة في النطق مثل 

  صعوبات الإغلاق السمعي-ب.

الطفـل الـذي یعـاني مـن : مثـال.هو معرفة الكل حین یفقد جزء أو أكثر مـن الكـل: الإغلاق السمعي
لسمعي یكون لدیـه صـعوبة فـي معرفـة الكلمـة المنطوقـة إذا سـمع جـزء منهـا فقـط صعوبة الإغلاق ا

 )هات هاتف(مثل 



 ٥

   صعوبات التمییز السمعي بین الشكل والأرضیة-ج 

حیــث یــتكلم أو یــصرخ الطــلاب فــي ) الــشكل(صــعوبة فــي الإســتماع إلــى تعلیمــات المــدرس : مثــال
    . الإنتباه الإنتقائي وسرعة الإدراكترتبط هذه المشكلات ب). * الأرضیة(الفصل أو الملعب 

  .  صعوبات التتابع أو التسلسل السمعي-د

هو الترتیب المنطقي لمجموعـة مثیـرات تـؤدي فـي نهایتهـا إلـى نتیجـة ذات معنـى كترتیـب : التسلسل
بعـــض الأطفـــال ذوي صـــعوبات الـــتعلم غیـــر قـــادرین علـــى تنظـــیم وسلـــسلة . * كلمـــات جملـــة مفیـــدة

م غیــر قــادرین علــى الإســتجابة لثلاثــة أوامــر متسلــسلة، قــد ینجزونهــا ولكــن مایــسمعون لــذلك نجــده
 .دون تسلسل

   صعوبات الذاكرة السمعیة-هـ  

بعــض الأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم نجــدهم غیــر قــادرین علــى الإحتفــاظ بالمعلومــات والمعــارف 
قـصیر المـدى إذا یمكـن الإسـتدلال علـى وجـود مـشكلة فـي التـذكر # . التي تقدم لهـم بطریقـة لفظیـة

یمكـــن # . لـــوحظ أن الطفـــل یعـــاني مـــن صـــعوبة فـــي تتبـــع سلـــسلة مـــن التعلیمـــات التـــي تعطـــى لـــه
الإسـتدلال علــى وجـود مــشكلة فـي التــذكر بعیـد المــدى إذا لـوحظ أن الطفــل یعـاني مــن صـعوبة فــي 

    . تذكر المادة التي سبق أن تعلمها

  .  صعوبات الربط السمعي-و

ة علــــى تكــــوین العبــــارات والطلاقــــة اللغویــــة فــــي المحادثــــات أو القــــراءة، هــــو القــــدر: الــــربط الــــسمعي
 .وتساعد الطالب على تكوین الأصوات والمقاطع اللفظیة ثم الكلمات فالعبارات

   صعوبات في المعالجة السمعیة-ز 

ٕهو قدرة الطالب على فهم واستیعاب مایسمعه بالإضافة لقدرتـه علـى تـذكر هـذه : المعالجة السمعیة
 صــعوبة فــي التعلــیم –ضــعف التهجئــة والإســتیعاب : مــن مظــاهر هــذه الــصعوبات. * لومــاتالمع

ــــاع التعلیمــــات–عــــن طریــــق التلقــــین  ــــصوتي-ح.  صــــعوبة فــــي إتب الــــوعي .  صــــعوبات الــــوعي ال
هــي مهــارة معرفیــة تعنــي أن الكلمــات التــي نــسمعها تتكــون مــن أصــوات مختلفــة كــصوت : الــصوتي

الكلمـة عبــارة عـن عـدة أصـوات تنطــق (حــدا هـو الكلمـة والجملـة الحـروف والمقـاطع لتكـون صـوتا وا
  .)مجتمعة بصوت واحد لتكون الكلمة
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 الإنتبــــــــــاه والإدراك عملیتــــــــــان متلازمتــــــــــان فــــــــــي حیــــــــــاة الإنــــــــــسان:. معلومــــــــــات هامــــــــــة
تــــرتبط . * الإنتبـــاـه یــــؤدي إلــــى الإدراك ولكــــن لایمكــــن أن نــــدرك أي شــــئ مــــن دون أن ننتبــــه إلیــــه

 الإنتبـاه -١مـا الفـرق بـین الإنتبـاه والإدراك؟ . اطا وثیقا بإضطرابات الإنتبـاهإضطرابات الإدراك إرتب
فكـأن ( الإنتبـاه یـسبق الإدراك -٢. هو تركیز الـشعور فـي الـشئ أمـا الإدراك فهـو معرفـة هـذا الـشئ

 الإنتبـــاه یـــشترك فیـــه النـــاس عامـــة بـــشكل -٣). الإنتبـــاه یرتـــاد الأشـــیاء والإدراك یكتـــشفها ویعرفهـــا
 .(لأن الإدراك یعتمد على القدرات العقلیة(ما الإدراك فیختلف الناس فیه إختلافا كبیرا متساو أ

  صعوبات الذاكرة: النوع الثالث 

هو القدرة على إسـتدعاء مـاتم مـشاهدته أو سـماعه أو ممارسـته أو التـدریب علیـه فالأطفـال : الذاكرة
یة قـد تكـون لـدیهم مـشكلة فـي تعلـم الذین یعانون من مشكلات واضحة في الـذاكرة البـصریة والـسمع

هــو قــدرة الفــرد علــى : مــا هــو التذكر؟؟؟التــذكر.ٕالقــراءة والتهجئــة والكتابــة واجــراء العملیــات الحــسابیة
تنظـــیم الخبــــرات المتعلمــــة وتخزینهــــا ثــــم اســــتدعائها للإســـتفادة منهــــا فــــي موقــــف حیــــاتي أو موقــــف 

 .أختباري

ـــــول بـــــــــــــأن الـــــــــــــذاكرة تنقـــــــــــــسم إلـــــــــــــى ثلاثـــــــــــــة أ *  :قـــــــــــــسامیمكـــــــــــــن القــــــــ
وحــدة إســتقبال المعلومــات وتصنیفهافالإنــسان یــستقبل معلومــات كثیــرة أو مثیــرات كثیــرة وعلیــه  -١

  في البدایة تصنف هذه المثیرات حسب البنیة المعرفیة الموجودة لدیه

مرحلـــة تخـــزین المعلوماتهـــذه تعنـــي أن الإنـــسان یحـــتفظ بالمعلومـــات التـــي تـــرد إلیـــه فتـــرة زمنیـــة  -٢
   هذه المعلومات من أجل إستعمالها في الوقت المناسبمحددة حسب أهمیة

ـــذا علیـــه إســـتدعائها عنـــد  -٣ إســـترجاع المعلوماتفالإنـــسان قـــادر علـــى إســـتخدام هـــذه المعلومـــات ل
 .الحاجة

ــــــــــم عملیتـــــــــــــــــــــــین للـــــــــــــــــــــــذاكرة تكمـــــــــــــــــــــــن *   :ولعـــــــــــــــــــــــل أهـــــــــــــ
ویقــصد بــه معرفــة الفــرد لمــا یعــرض علیــه مــن معلومــات ســبق لــه أن تعلمهــا، حیــث : التعــرف -١

ب منـــه أن ینتقـــي الأجـــزاء التـــي تعلمهـــا كمـــا هـــو الحـــال فـــي إختبـــارات التعـــرف والإختیـــار مـــن یطلـــ
نعـــرض علـــى أحـــد التلامیـــذ عـــشر صـــور ثـــم نخلطهـــا مـــع عـــشر صـــور أخـــرى : مثـــال آخـــر.متعـــدد

  )هذا التمییز یسمى تعرفا(ونطلب منه أن یمیز بین المجموعة الأولى والثانیة من الصور 
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: مثـال. إسترجاع خبرات ومعلومات سبق للفرد إكتـسابها بـصورة منظمـةویقصد به: الإستدعاء  -٢
تنقـسم  -.حین یرى طفل مدرسته التي تعلم بها سابقا فإنه یتـذكر معلمیـه وزملائـه فـي هـذه المدرسـة

  :إلى قسمین

  وفیه یجب إستدعاء المادة في ترتیب معین ثم عرضها: الإستدعاء المتسلسل ) ١(

 .یختاره.ه یطلب من الفرد إستدعاء المعلومات في أي ترتیبوفی: الإستدعاء الحر ) ٢(

ـــــــن أهمهـــــــا * ـــــــتعلم م ـــــــصعوبات ال ـــــــة ب ـــــــواع جمیعهـــــــا ذات علاق ــــدة أن ـــــــذاكرة عـــ  :لل
هـي المخـزن الأول الـذي تـتم فیـه عملیـة إكتـساب أو ملاحظـة المعلومـات وهـذه :  الذاكرة الحـسیة-أ

هــذه العملیــة تحــدث لا  -.عنــدما یلتفــت الفــرد إلــى شــئ كبیــر قــادم نحــوه: مثــال.العملیـة تحــدث آلیــا
هنـاك أجـزاء مختلفـة فـي الـذاكرة  *.تبقـى المعلومـات فـي الـذاكرة الحـسیة لفتـرة قـصیرة جـدا *.إرادیـا

الحــسیة مخصـــصة لكــل حاســـیة مـــن الحــواس مثـــل جــزء مخـــصص للمثیـــرات البــصریة وجـــزء آخـــر 
 ...مخصص للمثیرات السمعیة وهكذا

هـو ذلـك المكـان الـذي تخـزن فیـه المعلومـات لمـدة :  الذاكرة قصیرة المدى الذاكرة قصیرة المدى-ب
قصیرة ویتم فیه التخزین المرحلي ذو سـعة محـدودة لایحـتفظ بـأكثر مـن خمـسة أو سـتة عناصـر أو 

عنــــد ســـــماعك إحـــــدى العبــــارات أو رقـــــم أحـــــد الهواتــــف أو إســـــم أحـــــد : مثـــــال. مثیــــرات أو أحـــــداث
. اص أو رؤیتـك إسـم أحــد المحـلات تبقـى معلومــات هـذه الأحـداث فــي الـذاكرة قـصیرة الأجــلالأشـخ

نجد الذاكرة قصیرة المدى للتلامیـذ ذوي صـعوبات الـتعلم أقـل كفـاءة وفاعلیـة بـسبب الإفتقـار إلـى * 
ٕإشــــتقاق واختیــــار وتنفیــــذ الإســــترتیجیات الملائمــــة المتعلقــــة بالتــــسمیع والتنظــــیم والترمیــــز وتجهیـــــز 

 .الجة المعلومات أو الإحتفاظ بهاومع

هـو ذلـك المكـان الـذي تخـزن فیـه المعلومـات لمـدة :  الذاكرة طویلـة المـدى الـذاكرة طویلـة المـدى-ج
تزیــد عــن ثمــان عــشرة ثانیــة وتــصل إلــى ثلاثــین ســنة أو یزیــد ویــتم فیهــا التخــزین النهــائي ذو ســعة 

  ). سعتها كبیرة جدا(غیر محدودة 

تعمــل علــى تحویــل المعلومــات مــن الــذاكرة قــصیرة المــدى إلــى : ذاكرة العاملــة الــذاكرة العاملــة الــ-د
ـــذاكرة طویلـــة المـــدى مـــن خـــلال تجهیـــز المعلومـــات وتكاملهـــا ومعالجتهـــا لتعطینـــا موقفـــا تكاملیـــا  ال

 .یتناسب مع طبیعة الموقف ومتطلباته

  إضطرابات التفكیر: النوع الرابع 



 ٨

 
ٕي العملیـات العقلیـة وتتـضمن الحكـم والمقارنـة واجـراء إن إضطرابات التفكیر تتـألف مـن مـشكلات فـ

 .ٕالعملیات الحسابیة والتحقق والإستدلال والتفكیر الناقد وأسلوب حل المشاكل واتخاذ القرار

  إضطرابات اللغة الشفهیة: النوع الخامس

 إضــطرابات اللغــة الــشفهیة ترجــع إلــى صــعوبة فــي فهــم اللغــة وتكامــل اللغــة الداخلیــة والتعبیــر عــن
الحبسة الإستقبالیة أو الحبسة الحـسیة أو الـصمم اللفظـي أو عـدم القـدرة علـى فهـم  *.الأفكار لفظیا

المعـــاني اللفظیـــة والـــسمعیة یقـــصد بهـــا أن الطفـــل یـــتمكن مـــن ســـماع كـــلام اللآخـــرین ولكـــن لایفهـــم 
 .معنى مایقال



 ٩

   صعوبات التعلم الأكادیمیة

 على الطفل خاصة في نـواحي ضـعف التحـصیل هي تلك المشكلات الملاحظة والظاهرة: التعریف
كــصعوبات الهجــاء والإمــلاء (الأكــادیمي وهــي تتــضمن صــعوبات القــراءة، وصــعوبات تعلــم الكتابــة 

 .، وصعوبات تعلم العملیات الحسابیة والریاضیة)والتعبیر والخط

تـــشمل یقــصد بـــصعوبات الـــتعلم الأكادیمیــة صـــعوبات الأداء المدرســـي المعرفــي الأكـــادیمي والتـــي  
 .صعوبات القراءة والكتابة والتهجي والتعبیر والریاضیات

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتعلم الأكادیمی ـــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــسم صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعوبات ال  :تنقـــــــــ
  صعوبات التعلم في الكتابة. أ

  صعوبات التعلم في القراءة. ب

  صعوبات التعلم في الریاضیات. ج

  صعوبات التركیب اللغوي. د

 .صعوبات التعلم الأكادیمیة الأخرى. هـ

 (Dysgraphia) الكتابــــــــــــــــــــةصــــــــــــــــــــعوبات الــــــــــــــــــــتعلم فــــــــــــــــــــي   . أ
  .أو عدم الإنسجام بین البصر والحركة لقد سمیت صعوبات الكتابة بإسم قصور التصویر

عــدم قــدرة الفــرد علــى التعبیــر عــن المعــاني والأفكــار مــن خــلال مجموعــة : یقــصد بــصعوبة الكتابــة
والنفـسیة الجـسدیة  والتـي تعتمـد علـى مجموعـة مـن المهـارات) ...الحروف، الحركات،(من الرموز 

التتـــابع والتـــآزر بـــین حركـــة العـــین  الأولیـــة كالإنتبـــاه والتمییزالـــسمعي والبـــصري والقـــدرة علـــى إدراك
 ”Dysgraphia“.الید المستخدمة في الكتابة وقوة الذاكرة السمعیة والبصریة ونوع والید

یواجه الأطفال الذین یعانون من صعوبات في التعلم عدة أنواع من الصعوبات فـي تعلـم  -
 :الكتابة هي

 .عدم إتقان شكل الحرف وحجمه  -

 عدم التحكم في المسافة بین الحروف  -
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 الأخطاء في التهجئة  -

 الأخطاء في المعنى والنحو  -

عــدم قــدرة علــى تمییــز الأصــوات المتــشابهة ممــا یــؤدي إلــى حــدوث أخطــاء فــي كتابتهــا ،   -
 .وحذف أو إضافة أو إبدال بعض الحروف في الإملاء

تنتج معظم الـصعوبات التـي یواجههـا الـذین یكتبـون بالیـد  )الأعسریة(یسرى إستخدام الید ال -
فبالإضـافة . الیسرى عن إستخدامهم للإجراءات التي یـستخدمها الـذین یكتبـون بالیـد الیمنـى

إلى وضع الورقة والید فإن هؤلاء الأفراد یواجهون مـشكلة فـي إمالـة كتـابتهم بـسبب الإتجـاه 
 إمالــة الكتابــة بــشكل كبیــر تجعــل مــن الــصعب علــى المــرء إن.الــذي یكتبــون فیــه الحــروف

لیـست هنـاك أدلـة كافیـة تثبـت أن الـذین یكتبـون بالیـد الیمنـى أسـرع فـي ».قـراءة هـذه الكتابـة
 «.الكتابة من الذین یكتبون بالید الیسرى

ــــــــــــعوبات الــــــــــــــــــــــتعلم فــــــــــــــــــــــي القــــــــــــــــــــــراءة. ب   (Dyslexia) صــــــــــ
 وتــؤدي الــصعوبات فــي القــراءة إلــى فــشل فــي القــراءة مــن أهـم المهــارات التــي تعلــم فــي المدرســة -

غالبــا مــا تــشیر صــعوبات الــتعلم إلــى صــعوبة فــي تعلــم  -.كثیــر مــن المــواد الأخــرى فــي المنهــاج
مهارات القراءة وبالتالي یعاني التلمیذ مـن هـذه الـصعوبة فـي جمیـع المـواد الدراسـیة والتـي تـضم فـي 

ر الأساسـیة الهامـة لــصعوبات الـتعلم الأكادیمیــة تعتبــر القـراءة أحـد المحــاو -.أغلبهـا عملیـة القــراءة
 .وتشكل صعوبات التعلم في القراءة السبب الرئیسي للفشل المدرسي

تؤثر صعوبات القراءة علـى كافـة الجوانـب الأكادیمیـة الأخـرى كاللغـة والفهـم القرائـي ، والحـساب  *
ح فــي الحیــاة بوجــه ، والتهجــي ، كمــا تــؤثر علــى التحــصیل الأكــادیمي بوجــه خــاص، وعلــى النجــا

حتــى یــستطیع الطالــب تحقیــق النجــاح فــي أي مــادة یجــب علیــه أن یكــون قــادرا علــى  -لــذلك.عــام
 -.مـن مجتمـع أطفـال المـدارس% ١٥ – ١٠تـصل نـسبة صـعوبات القـراءة إلـى مـا بـین  -.القراءة

 تشكل صعوبات القراءة أكثر أنماط صعوبات الـتعلم شـیوعا لـدى ذوي صـعوبات الـتعلم حیـث تـشیر
مــن طلبـة صــعوبات % ٨٠نتـائج البحـوث والدراســات فـي میـدان التربیــة الخاصـة إلــى أن مـا نـسبته 

 .التعلم یعانون من صعوبة القراءة وفي مختلف مهاراتها

  أنماط الأخطاء والأسباب المحتملة لوقوع التلامیذ الذین یعانون من صعوبة في القراءة
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لكلمــات، كلمـات كاملــة مــن الجملـة، شــبه جمــل، یحــذف التلامیـذ أحیانــا أجـزاء مــن ا: الحــذف  -١
نقــص مهــارات معرفـة الكلمــة أو تحلیــل  -. عــدم الإهتمـام-: یحـدث بــسبب.جمـلا أو أســطر كاملــة

  الكلمة لدى التلمیذ

یـضیف التلامیـذ أحیانـا حرفـا علـى الكلمـات المقـروءة، أو یـضیفون كلمـات : الإضـافة/الإدخال  -٢
تفــوق  -.نقـص فــي الفهـم -.(عــدم الإهتمـام(الإهمـال  -: یحــدث بـسبب.جدیـدة لیـست مــن الـنص

 قدرة اللغة الشفهیة على قدرة القراءة

.  یعكس التلامیذ أحیانا الحروف والكلمات والمقـاطع عنـد القـراءة أو الكتابـة-القلب أو العكس  -٣
عـــدم إدراك الحـــرف أو (یحـــدث العكـــس لعـــدة أســـباب و أهمهـــا صـــعوبات فـــي الإدراك البـــصري * 

لـذلك ). عـدم التمییـز بـین الحـروف والكلمـات(و كذلك التمییز البصري ) ي المكان الحقیقيالكلمة ف
 –الحجــم (: یجــب أن نعلــم الطــلاب أن هنــاك بعــض الأمــور التــي لا تــؤثر فــي تمییــز الحــرف وهــي

 .) مادة الكتابة–اللون 

كلمـة  ضـعف مهـارات التعـرف علـى الكلمـة ضـعف مهـارات تحلیـل ال-: التكرار یحـدث بـسبب  -٤
إذا كــرر التلمیــذ كثیــرا فــي مــادة ذات مــستوى أقــل مــن صــفه فالمــشكلة ببــساطة (تطــویر عــادة ســیئة 

  )یمكن إعتبارها عادة سیئة فهي تعتبر مؤشرا على نمط الصعوبة

 أن الطالــب قــد لا یكــون علــى ألفــة بمعــاني علامــات -:  إغفــال علامــات التــرقیم یحــدث بــسبب-٥
وبالتـــالي یفـــشل فـــي (أن القـــراءة أصـــبحت صـــعبة بالنـــسبة للطالـــب ) نقـــص الفهـــم(التـــرقیم المتعـــددة 

 .(الإنتباه لعلامات الترقیم

النطـــق الخـــاطئ جزئیـــا یقـــصد بالإبـــدال إســـتخدام كلمـــة بـــدلا مـــن كلمـــة أمـــا النطـــق  الإبـــدال أو -٦
 قــد -: یحــدث بــسبب. الخــاطئ جزئیــا فیقــصد بــه نطــق حــرف أو مجموعــة حــروف داخــل الكلمــة 

ا مهمــلا قــد یفتقــد الطالــب إلــى مهــارات التعــرف علــى الكلمــة لهجــة القــارئ ، فــي یكــون الطالــب قارئــ
بعض الأحیان قد یحول القارئ المادة المكتوبة إلـى لهجتـه الخاصـة ویقرأهـا وفـق ذلـك وقـد لا یـؤثر 
فــي المعنـــى ، فــي مثـــل هـــذه الحالــة یجـــب علـــى الفــاحص أن یمیـــز بـــین أخطــاء القـــراءة والأخطـــاء 

 .اتالناتجة بسبب اللهج

یحـدث . التوقف قبل قراءة الكلمات یقصد به التوقف أطول مما هو مـألوف قبـل قـراءة الكلمـات -٧
وجوــد نقــص فــي مهــارات التعــرف علــى الكلمــة أو تحلیلهــا أو قــد تكونــت لدیــه عــادة القــراءة : بــسبب

 .كلمة كلمة
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 هكذا تبدو الأحرف والكلمات لطفل الدیسلكسیا

 (Dyscalculia) صـــــــــــــــــــعوبات الـــــــــــــــــــتعلم فـــــــــــــــــــي الریاضـــــــــــــــــــیات. ج
الریاضــیات كلغــة هــي الأســاس لكثیــر مــن أنمــاط تواصــل وتعــایش الإنــسان مــن حیــث التفكیــر  -

 -.ٕوالإســتدلال الحـــسابي أو الریاضـــي وادراك العلاقـــات الكمیـــة والمنطقیـــة والهندســـیة والریاضـــیة
ي فالتلمیــذ الــذ *.الریاضــیات تعنــي إســتخدام الرمــوز وقــدرة الــشخص علــى إســتخدام هــذه الرمــوز
 Dyscalculiaلایستطیع أن یمیز بین هذه الأرقام أو الرموز لدیه مایسمى بعسر الریاضیات

تعنــي الــصعوبة فــي إجــراء المــسائل أو العملیــات الریاضــیة  (Dyscalculia) عــسر الریاضــیات
 وتظهر عنـد الأطفـال الـذین یعـانون مـن إضـطرابات فـي الفـص الجـداري ٤= ٢ + ٢البسیطة مثل 

أن ) ١٩٩٤(مركــز القـــومي للإحــصاءات التربویـــة فــي الولایـــات المتحــدة الإمریكیـــة تــشیر بیانـــات ال
لایمكــــنهم إجــــراء العملیــــات % ٢٢واحــــدا مــــن كــــل أربعــــة مــــن الأمریكــــان البــــالغین ، أو مانــــسبته 

 .الحسابیة البسیطة المتعلقة بالمهارات الأساسیة للریاضیات

رارة ممــا هــو لــدى الولایــات المتحــدة الإمریكیــة بینمــا الواقــع لــدینا بــالوطن العربــي بــالطبع أكثــر مــ -
 تـــــشیر الدراســـــات -. ولكـــــن لا نـــــشعر بالمـــــشكلة بـــــسبب غیـــــاب البیانـــــات والإحـــــصاءات الرســـــمیة

والبحــوث إلــى أن العدیــد مــن الطــلاب ذوي صــعوبات الــتعلم لــدیهم مــشكلات وصــعوبات فــي تعلــم 
مرحلــة الإبتدائیــة وتــستمر حتــى  غالبــا تبــدأ صــعوبات الــتعلم فــي الریاضــیات منــذ ال-. الریاضــیات

 .المرحلة الثانویة وربما بدایة المرحلة الجامعیة

ــــــــــــــــم الریاضـــــــــــــــــــــــــــــــــــیات إلـــــــــــــــــــــــــــــــــــى  ــــــــــــــــــــــــــــــــصنف صـــــــــــــــــــــــــــــــــــعوبات تعلـــــــــــــــــــ  :تــ
ــــى التعامــــل مــــع الأرقــــام والمعــــادلات (Dyscalculia) الدیــــسكلكولیا -١ عــــدم قــــدرة التلمیــــذ عل

لا یـستطیع  -٢،٦ أو ٨،٧ لا یـستطیع التفریـق بـین -: التلمیذ الذي لدیـه الدیـسكلكولیا -.الریاضیة
 (X) لا یفرق بـین إشـارة الـضرب -٣٤٢٦= أن یجمع الأرقام بالشكل الصحیح ومثال ذلك یجمع 

  وٕاشارة الجمع

تنــشأ نتیجــة لقــصور أو (Developmental Dyscalculia) الدیــسكلكولیا النمائیــة  (+)-٢
ور البــــصري المكــــاني إضـــطراب بعــــض العملیـــات المعرفیــــة مثــــل الإنتبـــاه والإدراك والــــذاكرة والتـــص

 .ومعالجة المعلومات

المعنــى الحرفــي للمــصطلح هــو عــدم القــدرة علــى إنجــاز أو حــل  (Acalculia) الاكالكولیــا  -٣
التـي تعنـي فقـدان القـدرة  (Aphasia) وهـي شـكل مـن أشـكال الحبـسة. * أبسط العملیـات الحـسابیة



 ١٣

لأذى أصـاب الـدماغ ولـیس بــسبب  فقــدان القـدرة نتیجـة -. علـى الكـلام نتیجـة لأذى أصـاب الـدماغ
  .حالات مردها إلى الإهمال أو اللامبالاة وعدم الإهتمام بالجوانب المدرسیة

هـي أیـضا شـكل مـن أشـكال الحبـسة تتمیـز بعـدم القـدرة علـى العـد  (Anarithmia)  اللاحسابیة-٤
 .وٕاستخدام العدد

أ تلــك الــصعوبات تنــش (Acquired Dyscalculia) صــعوبات تعلــم الریاضــیات المكتــسبة -٥
إن وجـود إضـطراب أو تلـف فـي النـصف الأیـسر للمـخ . * نتیجة لتلف أحد نصفي المخ أو كلیهمـا

یؤدي إلى قصور في حل المشكلات بینما یؤدي الإضطراب فـي النـصف الأیمـن للمـخ إلـى عیـوب 
  . القدرة على التعامل مع الأرقام

تعنـي عـدم القـدرة علـى فهـم الأفكـار  (Acalculia) صعوبات تعلـم الریاضـیات الفكریـة التكوینیـة-٦
نجــد هـؤلاء الأطفــال الـذین لــدیهم هـذه الــصعوبة . * الریاضـیة والعلاقــات الخاصـة بالحــساب العقلـي

 .لدیهم القدرة على قراءة وكتابة الأعداد إلا أنهم غیر قادرین على فهم ما یكتبونه أو ینطقونه

دو هـذه المـشكلة فـي عـدم القـدرة علـى الإحتفـاظ صعوبات إتقان الحقائق الریاضیة الأساسـیة تبـ -٧
 ببعض العملیات الحسابیة وخاصة فیما یتعلق بحقائق الجمع والطرح والضرب والقسمة مثال ذلك

 Language Deficit صـــــــــــــــعوبات التركیـــــــــــــــب اللغـــــــــــــــوي. د
یقـــــصد بهـــــا صـــــعوبة تركیـــــب كلمـــــات الجمـــــل مـــــن حیـــــث قواعـــــد اللغـــــة ومعناهـــــا لتعطـــــي المعنـــــى 

ات التعلم الأكادیمیة الأخرىهي تلك الـصعوبات التـي یجـدها التلامیـذ فـي المـواد صعوب. هـ.الصحیح
 .الدراسیة الأخرى مثل العلوم والجغرافیا

 


