
 
 

 المستخلص

الأطفال ذوي  فاعل�ة برنامج قائم على نموذج �اركلي المُعدل في تحسين الوظائف التنفيذ�ة لدى: العنوان

  .المصحوب �النشاط الزائد الانت�اه اضطراب قصور

الذاكرة (فاعل�ة برنامج قائم على أ�عاد نموذج التثب�ط السلوكي ل�اركلي إلى التحقق من  هدف ال�حث      
تحسين الوظائف التنفيذ�ة في  )إعادة التركيبو التنظ�م الذاتي، و الذاكرة العاملة غير اللفظ�ة، و العاملة اللفظ�ة، 

التنظ�م الذاتي و الدافع�ة الذات�ة، و التثب�ط الذاتي، و التنظ�م الذاتي وحل المشكلات، و الإدارة الذات�ة للوقت، (
إلى  ال�حث كما هدفلدي التلاميذ ذوي اضطراب قصور الانت�اه المصحوب �النشاط الزائد، ) للانفعالات

النوع، التحصيل الدراسي لدي الأطفال ذوي : الكشف عن مدى تأثر فاعل�ة البرنامج �عدد من المتغيرات وهي
من الذكور  تلميذاً ) ٢٢(من  ال�حثينة تكونت ع، و لانت�اه المصحوب �النشاط الزائداضطراب قصور ا

تمثلت و والإناث من ذوي اضطراب قصور الانت�اه المصحوب �النشاط الزائد �الصف الرا�ع �المرحلة الابتدائ�ة 
تقدير الخصائص السلوك�ة لاضطراب قصور الانت�اه المصحوب �النشاط  داد قائمتىإع في ال�حثأدوات 

، �رنامج قائم علي نموذج �اركلي المعدلو ، الزائد والاضطرا�ات السلوك�ة المرت�طة كما يُدركها المعلم والوالدين
، في )٠٬٠١(عند مستوى  إلى وجود فروق دالة إحصائ�اً  ال�حث توصلو  ،مق�اس الوظائف التنفيذ�ةو 

، الدافع�ة الذات�ة، الذاتيالإدارة الذات�ة للوقت، التنظ�م الذاتي وحل المشكلات، التثب�ط (الوظائف التنفيذ�ة 
، بين متوسطي رتب درجات الق�اسين القبلي وال�عدي لدي تلاميذ )التنظ�م الذاتي للانفعالات، الدرجة الكل�ة

وجود فروق دالة إحصائ�اً عند مستوي ، و القبليبرنامج لصالح الق�اس المجموعة التجر�ب�ة �عد تطبيق ال
، في الوظائف التنفيذ�ة، بين متوسطي رتب درجات تلاميذ المجموعتين الضا�طة والتجر�ب�ة في ) ٠٬٠١(

فروق دالة إلى عدم وجود  ال�حث، كما توصل الق�اس ال�عدي �عد تطبيق البرنامج لصالح المجموعة التجر�ب�ة
بين متوسطي رتب الق�اسين درجات ال�عدي والتت�عي لدي تلاميذ المجموعة  ئ�اً، في الوظائف التنفيذ�ة،إحصا

حيث ) حل المشكلات/ التنظ�م الذاتي(التجر�ب�ة وذلك في جم�ع أ�عاد الوظائف التنفيذ�ة ما عدا ال�عد الثاني 
الة إحصائ�اً وجود فروق دعدم افة إلى ، �الإضلصالح التت�عي )٠٬٠١(توجد فروق دالة إحصائ�اً عند مستوى 

لدى تلاميذ  المستوى التحصيليبين متوسطي رتب درجات الق�اس ال�عدي تُعزى إلى  في الوظائف التنفيذ�ة،
لا توجد فروق دالة إحصائ�اً بين متوسطي رتب ، وأظهرت النتائج أنه برنامجالمجموعة التجر�ب�ة �عد تطبيق ال

 .لمجموعة التجر�ب�ة �عد تطبيق البرنامج في الق�اس ال�عدي للوظائف التنفيذ�ةدرجات الذكور والإناث في ا

، اضطراب قصور الانت�اه المصحوب �النشاط الزائدنموذج �اركلي المُعدل، الوظائف التنفيذ�ة، مق�اس،  :الكلمات المفتاح�ة
 .المرحلة الإبتدائ�ة


