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 و 2023 – 2022الجدول اندراسي نهفرقخ الأولي نهعبو الجبيعي 
 انثبنيانفصم اندراسي 

 السحاضرة

 الأيام

 السحاضرة الرابعة السحاضرة الثالثة السحاضرة الثانية السحاضرة الأولي
9  :01  01  :00  00  :01  01  :0  0  :1  1  :2  2  :3  3  :4  

 الدبت
)الكمية 
القديسة( 

 بشات

 نلإٚماع انذركٙ ضاضٛحانًثادئ الأ

 (ط)

 

انًثادئ الأضاضٛح 

 نلأنعاب انجًاعٛح )ضهح(

 (ط)

 نلأنعاب الأضاضٛح انًثادئ

 (ط) (طائرج) انجًاعٛح

 انًثادئ الأضاضٛح نهًُازلاخ

 (يثارزج)

 (ط)

انًثادئ الأضاضٛح 

 نهًُازلاخ )كاراتّٛ(

 (ط)

نًثادئ الأضاضٛح ا

 نهًُازلاخ )جٕدٔ(

 (ط)

انًثادئ الأضاضٛح 

ٚاضٛاخ نهر

 انفردٚح )أثمال(

 (ط)

 د/ ضًر عهٙ زٚداٌ
أ.د/عًرٔ عثد انلاِ عثد 

 انمادر+و/محمد انذصرٖ

/ و.أ.د/ أشرف زرد و

 خفاجٗ يصطفٗ

أ.د/ ادًد دجاج + و.و/ محمد 

 و.و/عثدالله ْشاو +ضلايّ

أ.و.د/دطٍٛ دجازٖ + 

 و.و/ خاند رفٛك
  رٚٓاو محمد َثٕ٘أ.و.د/ 

 د/ ادًد عٕضا.و.

 و.و/ادًد يذطٍ

 الأحد
)الكمية 
 القديسة(

 انًثادئ الأضاضٛح نهجًثاز 

انًثادئ الأضاضٛح 

 نلأنعاب انجًاعٛح )ضهح(

 )تٍُٛ( (ط)

 نلأنعاب الأضاضٛح انًثادئ

 (ط) (طائرج) انجًاعٛح

 )تٍُٛ(

 انًثادئ الأضاضٛح نهجًثاز 

انًثادئ الأضاضٛح 

نلأنعاب انجًاعٛح 

)تٍُٛ  )ٌ( )ضهح(

 ٔتُاخ(

 الأضاضٛح انًثادئ

 انجًاعٛح نعابنلأ

 )ٌ( (طائرج)

 )تٍُٛ ٔتُاخ(
و.و/ ادًد يذطٍ و/اضلاو انطعٛد و/ادًد / ادًد شٕٚمح دأ.

 انًلادٙ و/ عهٙ انصعٛد٘

أ.د/عًرٔ عثد انلاِ عثد  

 انمادر+و/محمد انذصرٖ

 دأ.د/ أشرف زر

 خفاجٗ يصطفٗ/ و.و 
 د/َطًح عثد انعظٛى  ا.و.

أ.د/عًرٔ عثد انلاِ عثد 

 انمادر
 أ.د/ أشرف زرد

  الاثشين
)الكمية 
 القديسة(

انًثادئ الأضاضٛح 

 نهًُازلاخ )يلاكًح(

 )تٍُٛ( (ط)

انًثادئ الأضاضٛح 

 (يصارعح) نهًُازلاخ

 )تٍُٛ( (ط)

نًثادئ الأضاضٛح ا

 نهًُازلاخ )جٕدٔ(

 )تٍُٛ( (ط)

انًثادئ الأضاضٛح نهًُازلاخ 

 )يلاكًح(

 )تٍُٛ( )ٌ(

 نهًُازلاخالأضاضٛح انًثادئ 

 (يصارعح)

 )تٍُٛ( )ٌ(

نًثادئ الأضاضٛح ا

 نهًُازلاخ )جٕدٔ(

 )تٍُٛ ٔتُاخ( (ٌ)

 انمضاٚا انًجتًعٛح

 ) تعهى ذاتٙ(

 د/ ادًد انلأَدٖ

 و/اضلاو انطعٛد

 أ.د/ يذًٕد انًتثٕنٗ+

د/ ادًد انًرشدٖ و.و/عًرٔ 

 انٕاعٙ  و.و/عثدالله انًتثٕنٙ

 و/ ادًدو.أ.و.د/ ادًد َجٛة 

 و.و/ عثدالله انًتثٕنٙ شهثٗ
 د/ ادًد انلأَدٖ

 أ.د/ يذًٕد انًتثٕنٗ

 + د/ ادًد انًرشدٖ
  أ.و.د/ ادًد َجٛة

 (202يدرج )  عهى ٔظائف الأعضاء الثلاثاء

 يد زغهٕلأ.د/ محمد اتٕ شٕارب+ د/ دا

 (202يدرج )             إدصاء

 أ.و.د/ ادًد عهٙ د/ ادًد صثرٖأ.و..د/زكرٚا دطٍ+ أ

 (202يدرج )  ُفصانيدخم عهى 

 أ.د/ محمد يُٛر+ د/ محمد اضًاعٛم

 (202يدرج )  انهغح الإَجهٛسٚح

 د/ ضهٕ٘ ريضاٌ

 الأربعاء
)الكمية 
 القديسة(

انًثادئ الأضاضٛح 

 (يثارزج) نهًُازلاخ

 تٍُٛ() (ط)

انًثادئ الأضاضٛح 

نهرٚاضٛاخ انفردٚح 

 )تٍُٛ( (ط) )أثمال(

انًثادئ الأضاضٛح 

 نهًُازلاخ )كاراتّٛ(

 )تٍُٛ( (ط)

 انًثادئ الأضاضٛح نهًُازلاخ

 (يثارزج)

 )تٍُٛ ٔتُاخ( )ٌ(

انًثادئ الأضاضٛح نهرٚاضٛاخ 

)تٍُٛ  اثمال)ٌ( انفردٚح 

 ٔتُاخ(

انًثادئ الأضاضٛح 

 نهًُازلاخ )كاراتّٛ(

 )تٍُٛ ٔتُاخ( )ٌ(

  

أ.د/ ادًد دجاج + و.و/ محمد 

 و.و/عثدالله ْشاو ضلايّ

د/ ادًد عٕض و.و/ادًد 

 و/محمد انثطتاَٙ يذطٍ

 و/ ادًد انًلادٙ

 أ.و.د/دطٍٛ دجازٖ +

 و.و/ خاند رفٛك
   أ.و.د/دطٍٛ دجازٖ د/ ادًد عٕضأ.و. أ.د/ ادًد دجاج

 الخسيس
 )تُاخ(نلإٚماع انذركٙ انًثادئ الأضاضٛح )تُاخ( )ط( انًثادئ الأضاضٛح نًطاتماخ انًٛداٌ ٔانًضًار ( تٍُٛ ٔتُاخ)ٌ ط( تٍُٛ +) انًثادئ الأضاضٛح نًطاتماخ انًٛداٌ ٔانًضًار

 ٗاضلاو َادر و/ محمد انثطتاَ و. /شهثٗد أ.و.د/ دًدٖ انُٕاصرٖ أ.و.د/ ادًد شعٛر و.و/ ادً
أ.و.د/ دًدٖ انُٕاصرٖ أ.و.د/ ادًد شعٛر و.و/ ادًد 

 اضلاو َادر و/ محمد انثطتاَٙو./ شهثٗ
 د/ ضًر عهٙ زٚداٌ(   202)ٌ(  يدرج )
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Damietta University 

Faculty Of Physical Education 

 و 2023 – 2022نهعبو الجبيعي  نثبنيخالجدول اندراسي نهفرقخ ا
 انثبنىانفصم اندراسي 

 السحاضرة
 الأيام

ة الأوليالسحاضر   السحاضرة الرابعة السحاضرة الثالثة السحاضرة الثانية 
9  :01  01  :00  00  :01  01  :0  0  :1  1  :2  2  :3  3  :4  

 الدبت 
الكمية  1

  القديسة(
بشات (1  

 نلأنعاب الأضاضٛح انًثادئ

 (ٚد) انجًاعٛح

 (ط)

نلأنعاب  الأضاضٛح يثادئ

 (ٔيضرب صغٛرج) انجًاعٛح
 (ط)

 نلأنعاب اضٛحالأض انًثادئ

 (ْٕكٗ) انجًاعٛح

 (ط)

 نلأنعاب الأضاضٛح نًثادئا

 (لدو) انجًاعٛح

 (ط)
 انًثادئ الأضاضٛح نهتًرُٚاخ 

 انمضاٚا انًجتًعٛح

 ) تعهى ذاتٙ(

 محسهد/صبرى+ د امير/ أ.م.د
 م/حدام حدن الدسهقى

د/ + أ.و..د/ محمد انجُدٖ أ

+ و/ يذًٕد  ادًد َجٛة

 انصعة

 + و/محمدد/أضايّ انجْٕرٖ

 انذصر٘

و.و/محمد  د/ محمد عثد انذٗ

 جًال  و/ْاَٙ دًد٘
 + و/ يذًٕد انصعةد/ دازو انًرضٗأ.و.

 

 الأحد
 َظرٚاخ) انرٚاضٛح انترتٛح تدرٚص طرق   انرٚاضٛح انترتٛح يُاْج ٌ(  ٔتطثٛماخ َظرٚاخ) انرٚاضٛح انترتٛح تدرٚص طرق   انرٚاضٛح انذركح عهى أضاضٛاخ

 خ(  ٔتطثٛماخ

 زكريا حدن أ.م.د/ رضا عزيزأ.د/ 
 (202يدرج )

أ.م.د/ محمد الذرقاوى+ أ.م.د/ احسد سلام + د/ محسهد 
 (202يدرج )    طمعت + د/ زيشب عبد الجميل

 أ.د/ أشرف عبد الله  + د/ محمد نبيو
 (202يدرج )

أ.م.د/ محمد الذرقاوى+ أ.م.د/ احسد سلام 
 + د/ محسهد طمعت + د/ زيشب عبد الجميل

نالاثشي  
الكمية  1

 القديسة(

  نلأنعاب الأضاضٛح انًثادئ

 (ٚد) انجًاعٛح

 )تٍُٛ )ط(

نلأنعاب  الأضاضٛح يثادئ

 (ٔيضرب صغٛرج) انجًاعٛح

 )تٍُٛ )ط(

 انًثادئ الأضاضٛح نهتًرُٚاخ 

 )تٍُٛ(  )ط(

  نلأنعاب الأضاضٛح انًثادئ

 (ٚد) انجًاعٛح

 )تٍُٛ ٔتُاخ( )ٌ(

 الأضاضٛح يثادئ

 انجًاعٛحنلأنعاب 

 (ٔيضرب صغٛرج)

 )تٍُٛ ٔتُاخ( )ٌ(

  

 محسهد/دا.م.صبرى+  امير/ أ.م.د
 م/حدام حدن الدسهقى

د/ + أ.و..د/ محمد انجُدٖ أ

+ و/ يذًٕد  ادًد َجٛة

 انصعة

صبرى+  امير/ أ.م.د  أ.و.د/ دازو انًرضٗ+ و/ يذًٕد انصعة
  الدسهقى محسهد/دا.م.

.د/ محمد انجُدٖ أ

د/ ادًد + أ.و.

  َجٛة

  

  نهطثادح الأضاضٛح انًثادئ الثلاثاء
 الأضاضٛح انًثادئ

 ْٕكٗ انجًاعٛح نلأنعاب

 (تٍُٛ ط)

 نلأنعاب الأضاضٛح نًثادئا

 (لدو) انجًاعٛح

 )تٍُٛ )ط(

 الأضاضٛح انًثادئ

 انجًاعٛح نلأنعاب

 (ْٕكٗ)

 ٔتُاخ )تٍُٛ )ٌ(

 الأضاضٛح انًثادئ

 انجًاعٛح نلأنعاب

 (لدو)

 ٔتُاخ )تٍُٛ )ٌ(

د/أضايّ انجْٕرٖ+ ا.و. م.م/ محمد جسال+ د/ بدشت محمد عيدي  +أ.م.د/ عسر الكردىأ.د/ ماجد محسهد+  

 و/محمد انذصر٘

د/ محمد عثد انذٗ و.و/محمد جًال  

 و/ْاَٙ دًد٘
  د/ محمد عثد انذٗ د/أضايّ انجْٕرٖا.و.

 الخسيس
    انرٚاضٛح  انصذح عهى يثادئ يثادئ الإدارج انرٚاضٛح    إنٗ داضة

 .د/ محمد عًاشح  +د/ ادًد عثدانفتاحأ

 (202يدرج )

/ محمد فًٓٙ فارش + د/  أ.و.د

   ادًد يٕضٙ

 (202يدرج )    

 أ.د/محمد أتٕ شٕارب + د/ ادًد عًارِ

 (202يدرج )
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Damietta University 

Faculty Of Physical Education 

 و 2023 – 2022نهعبو الجبيعي  انتدريت انريبضيشعجخ  –انثبنثخ الجدول اندراسي نهفرقخ 
 انثبنيانفصم اندراسي 

 السحاضرة
 الأيام

 السحاضرة الرابعة السحاضرة الثالثة السحاضرة الثانية السحاضرة الأولي
9  :01  01  :00  00  :01  01  :0  0  :1  1  :2  2  :3  3  :4  

 تدريب ميداني الأحد
 
 

 الاثشين
  فديهلهجيا الرياضة اسس انتقاء الشاشئين الرياضيعمم التدريب 

 (202يدرج ) أ.م.د/ حازم الزكى (202يدرج ) .د/ محمد بدرأ
 (202يدرج ) محمد خشذع –د/ حدام أسعد 

 
 

 الثلاثاء

)ت(طبيقات (المياقة البدنية )نظريات وت ت اختياري تدريب رياضة التخرص   ن اختياري تدريب رياضة التخرص 
()أ.م.د/ احسد محمد عاطف م/احسد السلاحي ى+ محمد سلامو)أ.م.د/ حازم الزك

م/اسلام  رزق+سن ()د/حسدى الشهاصرى + م.م/عبدالرحم.م/ احسد محدن
()د/سسير محسهد حهتو م/ محمد م/اسلام الدعيد د/احسداللاوندىنادر()
 م.م/ عسرو الهاعى  احسد السرشدي د/ أ.د/محسهد الستبهلى + ()البدتاني

 خالد رفيق ( ()أ.م.د/حدين حجازى + م/ 
/احسد محمد أ.م.د  أ.د/ محسهد الستبهلى +

 عاطف + م.م/ محمد سلامو

()أ.م.د/ م/احسد السلاحي ى+ محمد سلامو)أ.م.د/ حازم الزك
()د/حسدى الشهاصرى + احسد محمد عاطف م.م/ احسد محدن

 د/احسداللاوندىم/اسلام نادر() رزق+سن م.م/عبدالرح
 ()()د/سسير محسهد حهتو م/ محمد البدتانيم/اسلام الدعيد

م.م/ عسرو  احسد السرشدي د/ أ.د/محسهد الستبهلى +
 خالد رفيق ( ()أ.م.د/حدين حجازى + م/  الهاعى 

 
 الأربعاء

 التقهيم والقياس فى التربية الرياضية   

 
 أ.د/ احسد شهيقو د/مرطفي سسير 

     د/ ايسن خيري الدايح 

 الخسيس 
 حاسب الى )ت( 

أ.د./ محمد عبده عساشة    
 أ.م.د/ حدن مدسار

  أ.م.د/ ميشا إبراىيم رزق 

 (202يدرج )

 

 

 



 جامعة دمياط     

 كلية التربية الرياضية

 الدراسة والامتحانات

 

 عًيد انكهيخ                                                               وانطلاة انتعهيى نشئوٌ انكهيه وكيم                             رئيس قسى اندراسخ والايتحبنبد   

 محًود إثراهيى المتجولي/ د. أيبجد محًود محًد                                                          / د. أأ/ عبير عًراٌ عًراٌ                                                         

 

Damietta University 

Faculty Of Physical Education 

 و 2023 – 2022نهعبو الجبيعي  الإدارح انريبضيخشعجخ  –انثبنثخ الجدول اندراسي نهفرقخ 
 انثبنىانفصم اندراسي 

 السحاضرة 
 الأيام

 السحاضرة الرابعة السحاضرة الثالثة السحاضرة الثانية السحاضرة الأولي
    9  :01  01  :00  00  :01  01  :0  0  :1  1  :2  2  :3  3  :4  

        ( تطبيقات – نظريات)الرياضية  التربية فى والقياس التقهيم الأحد
   أ.م.د/ حسدى الشهاصرى + د/ احسد السرشدي م/ اسلام نادر

وإدارة السشازلات والرياضات الفردية اختياري تشظيم  الاثشين
()ت(1) مياقة البدنية )نظريات وتطبيقات(ال )ت((1اختياري تشظيم وادارة الألعاب الجساعية )   

محسهد /ىاني لطفي + مد/()م.م/ الديد بلال / خالد عسر)د
 م.م/اسلام الخزرى (+ محمد ابراىيم()د/كديبو

/محمد زيد +  أ.م.د)ل/ إبراىيم شكرى + م/ الديد بلا  أ.م.د)
 أ.م.د/ احسد جسال شعير د/ مرطفى سسير محمد  الذافعى(+م.م/محمد م/ محسهد كديبو()د/محمد سشد

 (210يدرج )  إدارة السؤسدات الرياضية (210يدرج )  التذريعات والقهانين الرياضية (210يدرج ) العلاقات العامة فى السجال الرياضى الثلاثاء

 عبد الحسيد العيدهى+ د/ عادل حدن د/ محمد إبراىيم د/ىاني لطفي د/ / محمد زيد+ د/ احسد مهسيأ.م.د  يسى+د/ عبد السقرهدأ.م.د/ محمد ف
 تدريب ميداني الأربعاء

)ت( حاسب الى  الخسيس  
أ.د./ محمد عبده عساشة    

احسد عمي سهيمم  أ.م.د/  
احسد عبد الفتاح حدشيند/  

 (202يدرج )
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Damietta University 
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 و 2023 – 2022نهعبو الجبيعي  شعجخ انتدريس –انثبنثخ دراسي نهفرقخ لجدول انا
 انثبنىانفصم اندراسي 

 السحاضرة
 الأيام

 السحاضرة الرابعة السحاضرة الثالثة السحاضرة الثانية السحاضرة الأولي
9  :01 01  :00 00  :01 01  :0 0  :1 1  :2 2  :3 3  :4 

 تطبيقات( –)نظريات   والقياس فى التربية الرياضية التقهيم طرق تدريس التربية الرياضية التربية الترويحية الأحد

 (202يدرج )  / عسرو ىلالى أ.م.د 
 أ.م.د/ احسد سلامأ.م.د/ محمد الذرقاوى + 

 ميلد/ محسهد طمعت + د/ زيشب عبد الجأ.م.
 أ.د/ محمد احسد بدر   د/ ايسن خيري الدايح

 م/عمي الرعيدي    
    تدريب ميداني الاثشين

 الثلاثاء
اختياري طرق تدريس السشازلات والرياضات 

     الرياضية التربية مشاىج  ()ت(0الفردية)

أ.د/ ماجد محسهد + أ.م.د/ عسر الكردى 
  + م.م/ محمد جسال

  / محمد نبيو أ.م.د+  .د/ أشرف عبد الله أ
 

 
 

 
 ( السبشى 112مدرج )  

 عاءالأرب

اختياري طرق تدريس السشازلات والرياضات 
 طرق تدريس مدابقات ميدان ومزسار ()ت(0اختياري طرق تدريس الألعاب الجساعية ) )ت((0الفردية)

()أ.م.د/ احسد )أ.د/ أحسد حجاج + م/ىاني حسدي 
 نجيب + م/محسهد الرعب(

 ى د/ أسامو الجهىر  م.م/ىانى حسدى()أ.م.)د/ محمد عبد الحى + 
م/  ()أ.م.د/ أمير صبرى + د/ محسهد الدسهقىم/محمد الحرري 

 (حدام حدن
 أ.د/ نبيل خطاب + م.م/ محمد جسال عبد الدسيع

  الخسيبس

 حاسب الى )ت(
أ.د./ محمد عبده عساشة    

احسدأ.م.د/ احسد صبري   
عبد الحسيد أ.م.د/رضا عزيز  

 (202يدرج )

  

 
 
 
 



 جامعة دمياط     

 كلية التربية الرياضية

 الدراسة والامتحانات

 

 عًيد انكهيخ                                                               وانطلاة انتعهيى نشئوٌ انكهيه وكيم                             رئيس قسى اندراسخ والايتحبنبد   

 محًود إثراهيى المتجولي/ د. أيبجد محًود محًد                                                          / د. أأ/ عبير عًراٌ عًراٌ                                                         

 

Damietta University 

Faculty Of Physical Education 

 و 2023 – 2022نهعبو الجبيعي  شعجخ انتدريس –انراثعخ لجدول اندراسي نهفرقخ ا
 انثبنىانفصم اندراسي 

 السحاضرة
 الأيام

 السحاضرة الرابعة السحاضرة الثالثة السحاضرة الثانية السحاضرة الأولي
9  :01 01  :00 00  :01 01  :0 0  :1 1  :2 2  :3 3  :4 

اختياري طرق تدريس السشازلات  )ت(دريس الجسبازطرق ت ()ت(1اختياري طرق تدريس الألعاب الجساعية ) الأحد
 )ت((1والرياضات الفردية )

 

/ محمد الحررى ()أ.د/ اشرف عبدالله )أ.د/ عسروعبد اللاه+م
 (م/حدام حدن + م.م/ مرطفى خفاجىزرد

 .د/ زكريا حدن شحاتو+أ
 م/ محمد الحررى 

 (الحرري م/محمد )أ.م.د/ إبراىيم غشيم + 
  م/ مرطفي خفاجيم.)أ.د/ نبيل خطاب + 

  مذكلات الرياضة السدرسية التغذية لمرياضيين عمم الاجتساع الرياضى الاثشين
  أ.م.د/ إبراىيم غشيم أ.د/ احسد شعراوى    د/ حدين الدعيد

 ( السبشى   113  مدرج )
 تدريب ميداني الثلاثاء

  
  

   تكشهلهجيا التعميم الترويح واوقات الفراغ الأربعاء
   أ.د/ احسد حجاج د/ فتهح رضا

 ( السبشى 113  مدرج )
 
 
 
 
 
 
 



 جامعة دمياط     

 كلية التربية الرياضية

 الدراسة والامتحانات

 

 عًيد انكهيخ                                                               وانطلاة انتعهيى نشئوٌ انكهيه وكيم                             رئيس قسى اندراسخ والايتحبنبد   

 محًود إثراهيى المتجولي/ د. أيبجد محًود محًد                                                          / د. أأ/ عبير عًراٌ عًراٌ                                                         

 

Damietta University 

Faculty Of Physical Education 

 و 2023 – 2022نهعبو الجبيعي  انتدريت انريبضيشعجخ  –انراثعخ الجدول اندراسي نهفرقخ 
 انثبنىانفصم اندراسي 

 السحاضرة
 الأيام

 السحاضرة الرابعة السحاضرة الثالثة السحاضرة الثانية السحاضرة الأولي
    9  :01  01  :00  00  :01  01  :0  0  :1  1  :2  2  :3  3  :4  

 الأحد
 

(319قاعة) التغذية لمرياضيين   (119مدرج )  لاعداد الفشي والخططىا     
/ احسد محمد جاب الله أ.م.د/ احسد الذمقامى +  أ.م.د / احسد محمد عاطفأ.م.د أ.د/ محسهد الستبهلى+      

 الثلاثاء

 تحكيم رياضة التخرص)ت( التخرص اختياري تدريب رياضة

يد()د/ مرطفى سسير + )ا.م.د/ حدن زيد + أ.م.د/احسد جسال شعير م/ اسلام نادر ()أ.د/ سسير محسهد حهتو م/ محمد البدتاني ()د/ احسد اللاوندى م/ اسلام الدع
 الزكى+م/ احسد زىير السلاحي ()أ.م.د/  احسد عهض احسد( د/ ايسن خيري م.م/ احسد محدن ()أ.م.د/ حدين حجازى + م/ خالد رفيق ()أ.م.د/ حازم

يد( د/محمد ز أ.م.د/ خالد عسر ()()د/عادل حدن(
 د/احسد عاطف (أ.م.) ()د/ عبد السقرهد سلامة

)د/محمد د/حدين حجازي( أ.م.)د/ىاني لطفي()
د/حسدي أ.م.د/إبراىيم شكري( )أ.م.)سشد( 

د/احسد أ.م.د/حازم الزكي( )أ.م.الشهاصري()
 )أ.د/ محمد بدر(عهض( )د/ احسد اللاوندي(

 تدريب ميداني الأربعاء
 

 

 الخسيس
  تحميل الاداء الحركى سيكهلهجية السشافدات الرياضية الترويح واوقات الفراغ

         د/ حدن مدسارأ.م. د/ عسرو فؤاد عبد الحسيد د/ محمد الديد اسساعيل
/ ميشا إبراىيمأ.م.د   

 

 ى ( السبش 101مدرج )   
 
 
 



 جامعة دمياط     

 كلية التربية الرياضية

 الدراسة والامتحانات

 

 عًيد انكهيخ                                                               وانطلاة انتعهيى نشئوٌ انكهيه وكيم                             رئيس قسى اندراسخ والايتحبنبد   

 محًود إثراهيى المتجولي/ د. أيبجد محًود محًد                                                          / د. أأ/ عبير عًراٌ عًراٌ                                                         

 

Damietta University 

Faculty Of Physical Education 

 و 2023 – 2022نهعبو الجبيعي  الإدارح انريبضيخشعجخ  –انراثعخ لجدول اندراسي نهفرقخ ا
 انثبنىانفصم اندراسي 

 
 السحاضرة

 السحاضرة الرابعة السحاضرة الثالثة السحاضرة الثانية السحاضرة الأولي الأيام
9  :01  01  :00  00  :01  01  :0  0  :1  1  :2  2  :3  3  :4  

دالأح  
  التغذية لمرياضين انتطٕٚك انرٚاضٗ عهى الاجتًاع انرٚاضٗ

/ احسد جاب الله + د/ محمد أ.م.د  د/محمد سشد  د/ محمد عبد الباقىأ.م. / احسد السطرى  أ.م.د
  خشذع

 ( السبشى   101   مدرج )

 الاثشين

 (1اختياري تشظيم وادارة الألعاب الجساعية )
 )ت(

لسشازلات والرياضات اختياري تشظيم وإدارة ا
()ت(1الفردية )    

 تحكيم رياضة تخررية)ت( 

(خزرى )د/ عادل حدن +م.م/اسلام ال  
د/محمد عبد الباقي  م.م/ الديد بلال( أ.م.)  

 ) د/ احسد مهسي  م/ محسهد كديبو(
 

 (م.م/ اسلام الخزرى +  سلامة )د/ عبد السقرهد
 (م.م/ الديد بلال +)د/عبد الحسيد العيدهي 

 .د/ محمد فيسى + م.م/ محمد الذافعى ()أ.م

م.م/ الديد د/ خالد عسر ()م.م/اسلام الخزري  د/عادل حدن( 
/ ()أ.م.دم.م/ محسهد كديبو د/ احسد مهسيبلال()د/محمد زيد()

) د/ (م.م/ اسلام الخزري  محمد فيسى()د/ عبد السقرهد سلامة
أ.م.د/محمد فيسي ) (م.م/ محسهد كديبو عبد الحسيد العيدهي 

 ارس  م.م/محمد الذافعيف

)خ(تُظٛى ٔادارج انًعطكراخ انرٚاضٛح ٔانكشفٛح    انترٔٚخ ٔألاخ انفراغ الثلاثاء    

/ رأفت البكرى  أ.م.د  
(119مدرج )  / إبراىيم شكرى + د/ خالد عسرأ.م.د     

(119مدرج )   
  

  تدريب ميداني الخسيس

 


