
 

 

 

 عميد الكلية                                                               والطلاب التعليم  لشئون الكليه وكيل                               رئيس قسم الدراسة والامتحانات   
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ة  المحاضر
 الأيام

ة الأولي
المحاضر  
9-10  

ة الثانية  المحاضر
10-11 

ة الثالثة  المحاضر
11-12 

ة الرابعة  المحاضر
12-1 

ة  المحاضر
 الخامسة

1-2 

ة  المحاضر
 السادسة

2-3 

ة  المحاضر
 السابعة

3-4 

ة  المحاضر
 الثامنة

4-5 

  السبت
 بنات 

 ، )ن(  المبادئ الأساسية للجمباز )ط(
 ا.م. د/ عطيات السيدد| أحمد شويقه 0ا

 ،)ن( )ط( للإيقاع الحركي المبادئ الأساسية
 د/ سمر زيدانا.م.

  

 إجازة  بنين 

 الأحد

 بنات

 ( 2)  المبادئ الأساسية لمسابقات الميدان والمضمار
د| أحمد جمال شعير .م.د| حمدي السيد النواصري أ.م.أ

محمد البستاني  م.م/ايمن المساوى م|.اسلام نادر ابراهيم  م.م|م.
 ، )ن()ط(م/ زياد عوض محمد 

المبادئ الأساسية  
 ( للمنازلات )كاراتيه

 ، )ن( )ط(

 حسين حجازي  /دأ. 
 خالد رفيق  /دم.

المبادئ الأساسية  
للرياضات الفردية  

   (مبارزة )
 ، )ن( )ط(

محمد سلامة | د  

د/ عبد الرحمن رزق   

م.م/أيمن المساوي    

   

 بنين 
                                     علم وظائف الأعضاء

  محمد ابو شوارب.د/ أ.

 (     204)  حسام اسعد  /ا.م.د

              نفسالمدخل علم 

 أ.د/ محمد منير 

أ.م.د/عمرو فؤاد عبد   

 الحميد  

(204  ) 

إحصاء التطبيقي                                  

 أ.د/زكريا حسن 

أ.م.د/ احمد صبري   

(204 ) 

اللغة الإنجليزية                                   

  رشاد مختار حامدد/  

 (   204م)

    

ر  الإثني 
 بنات 

المبادئ الأساسية للألعاب  
 )ط(،)ن(  الجماعية )سلة(

 أ.د/احمد الطنبولي 
 م.م/محمد الحصرى

  للألعاب  الأساسية المبادئ 
 ( )ط(،)ن (طائرة) الجماعية

مصطفي وحيد خفاجي د/  
 م.م/ حسام حسن 

 

لمبادئ الأساسية للمنازلات ا
 )ط(، )ن(  )جودو(

 حسين أ. د/ نفين 
 

 

المبادئ الأساسية  
الفردية   للرياضات

 ن( (،))ط(أثقال )
أحمد  / ا.م.د ا.د/احمد سلام

المرشدى م.م/ محمد سعد  
م/علي عبد  م. البستاني.

 القادر م.م/ احمد الملاحي 

    

 إجازة بنين 

 الثلاثاء

 إجازة  بنات 

 بنين 

المبادئ الأساسية  

 )ط(  ( مصارعة) للمنازلات

 أ.د/ محمود المتبولي 

 احمد المرشدي   /د0م0ا  

 د/عمرو الواعي 

المبادئ الأساسية للمنازلات  

 )ملاكمة( 

 )ط( 

 د/ احمد اللاوندى 

 م.م/ اسلام السعيد   

المبادئ الأساسية  
 ( مبارزة ) للمنازلات

 )ط(، )ن( 
محمد سلامة | م.د  

 م.د/ عبد الرحمن رزق
 م.م/أيمن المساوى 

 

المبادئ الأساسية  
 ( أثقال )  للمنازلات

 )ط(، )ن( 
ا.د/احمد سلام ا.م.د/أحمد  
المرشدى م.م/ محمد سعد  

. م/علي عبد  البستاني.م
 القادر م.م/ احمد الملاحي 

 

المبادئ الأساسية للمنازلات  

 )ملاكمة( 

 )ن( 

 د/ احمد اللاوندى 

 

المبادئ الأساسية 

 للمنازلات

 )ن( (مصارعة)

أ.د/ محمود   

المتبولي د/ احمد 

 المرشدي

 د/عمرو الواعى 
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ة  المحاضر
 الأيام

ة الأولي
المحاضر  
9-10  

ة الثانية  المحاضر
10-11 

ة الثالثة  المحاضر
11-12 

ة الرابعة  المحاضر
12-1 

ة  المحاضر
 الخامسة

1-2 

ة  المحاضر
 السادسة

2-3 

ة  المحاضر
 السابعة

3-4 

ة  المحاضر
 الثامنة

4-5 

الأربعاء  

 بنات 
                                     علم وظائف الأعضاء

 أ.د/ محمد أبو شوارب  

 (     204ا.م.د/ حسام اسعد)

                                  إحصاء التطبيقي 

 أ.د/زكريا حسن

 (204أ.م.د/ احمد صبري ) 

        نفسالمدخل علم 
 أ.د/ محمد منير 

 أ.م.د/عمرو فؤاد عبد الحميد   

(204 ) 

 اللغة الإنجليزية 
 (204د/ رشاد مختار حامد )

   

 

 بنين 

 المبادئ الأساسية للجمباز )ط(،)ن(
م.م/ اسلام السعيد  م.م/علي عبد   د| أحمد محمد شويقه0ا

 القادر م.م/ احمد زهير الملاحي 
 م.م/ احمد هاشم عبد السميع 

  للألعاب  الأساسية المبادئ
 ط ن (طائرة) الجماعية

   مصطفي وحيد خفاجيد/
 م.م/ حسام حسن 

 

 

المبادئ الأساسية  
للألعاب الجماعية  

 )سلة( 
أ.د/احمد  ن )ط( 

 الطنبولي 
م.م/محمد  
 الحصرى 

  

 

 الخميس

 إجازة بنات 

 بنين 
  المبادئ الأساسية لمسابقات الميدان والمضمار

اسلام نادر ابراهيم   /م م.أحمد جمال شعير  /د 0م 0د| حمدي السيد النواصري ا.م0أ

 )ن( م.م/محمد البستاني م.م /ايمن المساوى م/زياد عوض )ط( 

المبادئ الأساسية  
 للمنازلات )كاراتيه( 

 )ن( )ط(
 حسين حجازي /دأ.  

 د/ خالد رفيق 

لمبادئ الأساسية  ا
  للمنازلات )جودو(

 )ن( )ط(  
أ. د/ نفين حسين  

 احمد شلبي  /دم.
 عبدالله متبولي   /دم.
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 م   2026 – 2025للعام الجامعي   الثانيالفصل الدراسي  الثانيةالجدول الدراسي للفرقة 
ة  المحاضر

 الأيام
ة الأولي

المحاضر  
9-10  

ة الثانية  المحاضر
10-11 

ة الثالثة  المحاضر
11-12 

ة الرابعة  المحاضر
12-1 

ة الخامسة  المحاضر
1-2 

المحاضر
ة 

 السادسة
2-3 

ة  المحاضر
 السابعة

3-4 

ة الثامنة  المحاضر
4-5 

  السبت
 بنات 

للألعاب   الأساسية مبادئ
 ( ومضرب   صغيرة) الجماعية

 )ط( بنات  
أ.د/ محمد الجندى + أ.م.د/  

 .م/حسام حسن ماحمد نجيب + 

  للألعاب  الأساسية المبادئ
 ( يد) الجماعية

 )ط( بنات  
د| أمير صبري0ا  

د| محمود الدسوقي 0م0ا  
 ./محمد شاهينم

  الأساسية المبادئ

  الجماعية  للألعاب

 ) ط( بنات (هوكى )
ا.م.د/أسامه الجوهرى+             

 م/ محمد شاهين

  الأساسية المبادئ
  الجماعية  للألعاب

   ) ط( بنات (قدم )

  الرياضية  التربية تدريس طرق

 ط(بنات )وتطبيقات(   نظريات)
قاوى أ.د/إبراهيم   أ.د/ محمد الشر

غنيم ا.م.د/ محمود طلعت + د/ 
زينب عبد الجليل م.م/ محمود 

 الصعب   

  

أ.م.د / محمد عبد الحى  
د/محمد جمال  م/هاني 

 حمدي

 إجازة  بنبن 

 الأحد
 إجازة  بنات 

 إجازة  بنين 

ر  الإثني 

 بنات 
 .د/ حازم المرسى+ )ن(أالمبادئ الأساسية للتمرينات )ط(  

 م/ محمود الصعب م.
 

مبادئ الإدارة  
 الرياضية 

ا.م.د/ عبد الحميد  
 العيسوي

 ا.م.د/ محمد سند 
 (204   ) 

  الصحة علممبادئ 

 الرياضية 
 أ.د/ محمد أبو شوارب 

 د/ احمد عمارة 

(204 ) 

   

 بنين 

  الرياضية التربية تدريس طرق

 ( )ن(وتطبيقات نظريات)

أ.د/ محمد الشرقاوى + 

أ.د/إبراهيم غنيم د/ محمود  

طلعت + د/ زينب عبد الجليل  

(204 ) 

 الرياضية  التربية مناهج

أ.د/ أشرف عبد الله + ا.م.د/  

 ( 204محمد نبيه )

  الصحة علم مبادئ 

 الرياضية        

أ.د/ محمد أبو         

 شوارب 

د/ احمد عماره               

(204 ) 

   

  

 الثلاثاء

 بنات 

  الحركة علم  أساسيات

   الرياضية
 حسن نبيل مسمار         /دأ.م.  

ي احمد /دأ.م.       احمد صبر

(204 ) 

                                            الألى حاسبال
 أ.م.د/ رضا عزيز 

احمد عبد الفتاح د/ سمر  /ا.م.د 

 ( 204)البدويهي  

 التربية تدريس طرق

  نظريات) الرياضية

 ن()وتطبيقات( 

أ.د/ محمد الشرقاوى  

أ.د/إبراهيم غنيم د/ 

محمود طلعت + د/ زينب 

 (  204عبد الجليل)

  التربية مناهج

 الرياضية 
أ.د/ أشرف عبد الله             

محمد نبيه                          /ا.م.د

 (204م )
 

  

 

 

 بنين 
 )ن()ط(     للسباحة  الأساسية المبادئ

 أ.د/ عمر الكردى+ م/ محمد شاهين أ.د/ ماجد محمود+ 

 )ن( المبادئ الأساسية للتمرينات )ط(  
 أ.م.د/ حازم المرسى+ م/ محمود الصعب 
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ة  المحاضر

 الأيام
ة الأولي

المحاضر  
9-10  

ة الثانية  المحاضر
10-11 

ة الثالثة  المحاضر
11-12 

ة الرابعة  المحاضر
12-1 

ة الخامسة  المحاضر
1-2 

المحاضر
ة 

 السادسة
2-3 

ة  المحاضر
 السابعة

3-4 

ة الثامنة  المحاضر
4-5 

الأربعاء  

 بنات 
 ن  )ط(  (2)  للسباحة  الأساسية المبادئ

    سحر عبد العزيز أ.د/   
 

   
 

       

 
 

 

 

 

 

 

 

 بنين 

للألعاب   الأساسية مبادئ 

 ( ومضرب صغيرة) الجماعية

 )ن()ط(

أ.د/ محمد الجندى + أ.م.د/  

 .م/حسام حسن ماحمد نجيب + 

  للألعاب  الأساسية المبادئ 

 (يد) الجماعية

 )ن()ط(

د| أمير صبري0م0ا  

د| محمود الدسوقي 0م0ا  

 ./محمد شاهينم

  الأساسية المبادئ 

  الجماعية للألعاب

 )ن(هوكى( )ط()

د/أسامه الجوهرى+  

 ./محمد شاهينم

  الأساسية المبادئ 

  الجماعية للألعاب

 )ن()ط( (قدم)

د/ محمد عبد الحى  

د/محمد جمال  م/هاني 

 حمدي

  الرياضية التربية تدريس طرق

 )ن()ط(وتطبيقات(  نظريات)
 أ.د/ محمد الشرقاوى أ.د/إبراهيم غنيم 
د/ محمود طلعت د/ زينب عبد الجليل  

 م.م/ محمد الحصري

  

 الخميس

 إجازة  بنات 

 بنين 

                                            الألى حاسبال

 أ.م.د/ رضا عزيز 

 ا.م.د/ احمد عبد الفتاح 

 د/ تامر زكريا  

 (204) 

 مبادئ الإدارة الرياضية 
 ا.م.د/ عبد الحميد العيسوي

 ا.م.د/ محمد سند 

 (204) 

  الحركة علم  أساسيات

 الرياضية 
 أ,م,د/ حسن نبيل مسمار

 احمد صبري احمد       /دأ.م  

 ( 204م )   
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    2025/2026 يالجامع للعام الثاني ىالدراس الفصل - طرق تدريس التربية الرياضية شعبة –للفرقة الثالثة  ىلجدول الدراسا
 

  

 الوقت
ة الأول الأيام المحاضر ة الثانية  ة الثالثة المحاضر ة الرابعة المحاضر المحاضر  

    9  :10  10  :11  11  :12  12  :1  1  :2  2  :3  3  :4  4  :5  

 السبت

ي القديم 
المبنر

 )بنات(

طرق تدريس الألعاب الجماعية  ى اختيار  
بنات   ن  ط قدم( - يد   - ى )هوك  

طرق تدريس المنازلات والرياضات   ى اختيار
بناتن ط  (ة مبارز –الفردية)جودو     

ن  طرق تدريس مسابقات الميدان والمضمار )ط(
  بنات    

     .م/ محمد الحصري م ى الجوهر  ى د| أسامه حمد 0م0ا
  د| محمود الدسوقي 0م0د| أمير صبري أبو العطا ا 0ا

         د/ محمد عبدالحي الحسينيمحمد شاهين  أ.م. /م
هاني حمدي عبد الرازق /محمد جمال عبدالسميع م د/  

م.م/ حسام حسن  أحمد محمد نجيب  د|0م0ا  
   م.م/ محمود الصعبد| أحمد صلاح حجاج 0ا

  م.م/ هاني حمدي  أ.د/ نبيل خطاب 

 الأحد

   الرياضية التربية  مناهج
(   210مدرج )  

 التقويم والقياس فى التربية الرياضية  
210تطبيقات()ن(  – )نظريات    

 طرق تدريس التربية الرياضية  
( 210مدرج )  

 

 أ.د/ أشرف عبد الله   
 أ.م.د / محمد نبيه    

 دأحمد شويقه 
د /عمرو الواعى    

أ.د/ إبراهيم غنيم  محمد عبد القادر الشرقاوي   /د.ا  
ل عبد الجلي زينب  العدل د/محمود طلعت   /دأ.م.   

 

ر ى تدريب ميدان الاثني   

 الثلاثاء

بنات  (ن لى )آحاسب   
د/ اية الله جمال عباس     

210 

ا.م.د/احمد عبد الفتاح   )ط( بناتحاسب الى 

أ,م,/احمد علي سويلم د/ محمد المهدي د/ اية الله جمال  
( 209التربية الترويحية مدرج ) عباس م/السيد بلال عبد المولي   

 أ.م.د / عمرو هلالى   
  

 

 

بنين ن ط  جودو( -ةمبارز – ة)سباح طرق تدريس المنازلات والرياضات الفردية  ىاختيار  
           الكردى  عمر  /د 0براهيم اماجد محمود ا /د0ا

 م.م/ حسام حسن     أحمد صلاح حجاج /د0ا  نجيب م/ محمد شاهينأحمد محمد  /د0م0ا         
 م.م/ محمود الصعب 

 

 

الأربعاء  
ط ن قدم( - يد  -ى طرق تدريس الألعاب الجماعية )هوك  ىاختيار  

 التقويم والقياس فى التربية الرياضية 
تطبيقات()ط(   –)نظريات    

 

  د| محمود الدسوقي0م0د| أمير صبري أبو العطا ا0م0ا.م/ محمد الحصري  م ى الجوهر  ى د| أسامه حمد 0م0ا
هاني حمدي عبد الرازق /محمد جمال عبدالسميع م   د/ د/ محمد عبدالحي الحسينيمحمد شاهين  أ.م. /م  

  أ.د/أحمد شويقه د /عمرو الواعى  

 الخميس
 طرق تدريس مسابقات الميدان والمضمار

أ.د/ نبيل خطاب + م.م/ هاني   بنين    ن)ط( 
 حمدي

)ط( حاسب الى    
عباس  احمد علي سويلم /.دم.ا ا.م.د/احمد عبد الفتاح أ

 م/السيد بلال عبد المولي 

   (نحاسب الى  )
ا ا.م.د/احمد عبد الفتاح أ.م.د/احمد علي سويلم د/ محمد  

 210المهدي 
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    2025/2026 يالجامع للعامالثانى   ىالدراس الفصل - يالرياض التدريب شعبة –للفرقة الثالثة ىالجدول الدراس

 
 

 الوقت
 الأيام

ة الأول المحاضر ة الثانية  المحاضر ة الثالثة  ة الرابعة المحاضر المحاضر  
    9  :10  10  :11  11  :12  12  :1  1  :2  2  :3  3  :4  4  :5  

 إجازة  السبت 

ى تدريب ميدان الأحد  

ر  الاثني 

ر  ىالمكان مير

 الجامعة

  –ى العاب قو  - ةكاراتي -قدم )تدريب رياضة التخصص  ى اختيار
مصارعه( ط بنات -رفع اثقال  –مبارزة   -ة سباح   

  اللياقة البدنية )نظريات وتطبيقات(
 )ط(، ن  بنات  

210 بنيناس فى التربية الرياضية  )ط( التقويم والقي   

.د/حسين حجازى + د/ خالد رفيق  أ..د/ حازم الزكى+ م.م/احمد الملاحي(())أ.

()أ.م.د/حمدي النواصري أ.م.د/احمد جمال شعير م.م/اسلام نادر(  )أ.د/سحر 

احمد سلام  د/ احمد   /عبد العزيز( )د/محمد سلامه د/عبدالرحمن رزق( )أ.د

 المرشدي (

د/ محمود المتبولي  0أ  

د/ احمد اللاوندي    

ف ا.د/ احمد محمد عاط   

د/ ايمن خيري السايح   
 

 الثلاثاء

   حاسب الى )ن(  بنات

 د/ اية الله جمال عباس  
210 

   بنات حاسب الى  )ط(

عزيز   ارض /.د م.مد عبد الفتاح أحا.م.د/ا   
د/ اية الله جمال عباس م/السيد بلال عبد  

 المولي 
( 210ى   مدرج )علم التدريب الرياض  

د| محمد بدر0ا  
  –ى العاب قو  - ةكاراتي -قدم )تدريب رياضة التخصص  ى اختيار 

مصارعه( ط بنين-رفع اثقال  –مبارزة   -ة سباح   
)ط(، ن    اللياقة البدنية )نظريات وتطبيقات(

 بنين 

)أ.م.د/ حازم الزكى+ م.م/احمد الملاحي(()أ.م.د/حسين حجازى + د/ خالد رفيق  

د/ احمد  .أ()أ.م.د/حمدي النواصري أ.م.د/احمد جمال شعير م.م/اسلام نادر(  )

محمد عاطف د/ايمن خيري  م.م/ احمد محسن( ) أ.د/محمود المتبولى + ا.م.د/  

 احمد المرشدي د/ عمرو الواعى( 

د/ محمود المتبولي 0أ  

 د/ احمد اللاوندي 

الأربعاء  

ر الجامعة ىمير  

( 210مدرج )  اسس انتقاء الناشئين  
م.د/احمد محسن  أ. د/ حازم الزكى   

 (210فسيولوجيا الرياضة مدرج )
 ا.م.د/ احمد جاب الله 

رفع اثقال   –مبارزة   -ة سباح   –ى العاب قو  - ةكاراتي -قدم )تدريب رياضة التخصص  ى اختيار
مصارعه( ن  -  

)أ.م.د/ حازم الزكى+ م.م/احمد الملاحي(()أ.م.د/حسين حجازى + د/ خالد رفيق ()أ.م.د/حمدي النواصري  

ن( )  .د/ احمد محمد عاطف د/ايمن خيري  م.م/ احمد محسأأ.م.د/احمد جمال شعير م.م/اسلام نادر(  )

 أ.د/محمود المتبولى + ا.م.د/ احمد المرشدي د/ عمرو الواعى( 

 الخميس

ر الجامعة ىمير  

 التقويم والقياس فى التربية الرياضية
 210بنين   ، ن)ط(  

 حاسب الى  )ط( بنين 
مد عبد الفتاح أ.م.د /رضا عزيز  حا.م.د/ا 

 م/السيد بلال  

 حاسب الى  )ن( بنين 
 ا.م.د/أحمد عبد الفتاح  

210 م.د/محمد المهدى   

 

 

د/ ايمن خيري السايح  ا.د/ احمد محمد عاطف    
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    2025/2026يللعام الجامع الثاني ىالفصل الدراس -  شعبة الإدارة الرياضية –للفرقة الثالثة  ىالجدول الدراس
 

 الوقت

 الأيام

ة الأول ىالمحاضر ة الثانية  ة الثالثة المحاضر ة الرابعة المحاضر المحاضر  

9  :10  10  :11  11  :12  12  :1  1  :2  2  :3  3  :4  4  :5  

 السبت 

ي القديم 
المبنر

 بنات

 ن ط  تنظيم وإدارة الألعاب الجماعية ىاختيار
والرياضات   تنظيم وإدارة المنازلات  ىاختيار

 ط  بنات الفردية
تنظيم وإدارة الألعاب   ىاختيار

 ن     الجماعية
 تنظيم وإدارة المنازلات  ىاختيار

 ن  بنات والرياضات الفردية

   ى ابراهيم شكر/ دا.م. زيد على محمد   /دأ.م.
     عبدالمقصود سلامه/  ا.م.د ى عبدالحميد العيسو  ا.م.د/

 
ابراهيم / دا.م. زيد على محمد   /دأ.م.

   ى شكر 
  ا.م.د ى عبدالحميد العيسو  ا.م.د/

     عبدالمقصود سلامه/

 الأحد

مبنر الجامعة   

ن   ( بنات طتطبيقات  – ) نظريات   البدنية اللياقة  
           نالتقويم والقياس فى التربية الرياضية بنات ط   

 )نظريات وتطبيقات( 
  

 ا.د / محمد احمد بدر م.د /ايمن خيري د/ محمد سلامه 
 م.م/أحمد هاشم 

أ.م.د/حمدي النواصري أ.م.د/احمد جمال شعير   
 د/عمرو الواعي م/ زياد عوض 

  

ر  الاثني 

ي القديم 
المبنر

 بنات

 المجال الرياضر
ر
العلاقات العامة ف ر الرياضية   يعات والقواني            إدارة المؤسسات الرياضية      التشر

 

( 209أ.د/ محمد فهمى )  ( 209) د/ احمد موسي    زيدعلى أ.م.د / محمد  
أ.م.د/ عادل حسن  أ.م.د/ محمد إبراهيم 

(209 ) 

 

 الثلاثاء

ي القديم 
 المبنر

ن بنات  ليأحاسب   
 د/ اية الله جمال عباس  

210 

)ط( بنات   لىأحاسب   
مد عبد الفتاح أ,م,/ مينا إبراهيم رزق د/ اية  ح .م.د/ا  ا

 الله جمال عباس م/السيد بلال عبد المولي 
 

  ن  ط ارة المنازلات والرياضات الفردية تنظيم وإد ى اختيار
 )بنين(  

ن  طنظيم وإدارة الألعاب الجماعية ت ى اختيار  

) بنين(     
ن ط( بنين تطبيقات –) نظريات  البدنية اللياقة  

 ا.م.د/ محمد سند  د/ محمد الشافعي  محمود كسيبه  د/  د/ خالد عمر د/ هاني لطفي
 ا.د / محمد احمد بدر .د /ايمن خيري 

 م.م/أحمد هاشم  د/ محمد سلامه 

الأربعاء ى تدريب ميدان   

 الخميس

 

 لتقويم والقياس فى التربية الرياضيةا
    )نظريات وتطبيقات( بنين ط ن 

)ط( بنين  لىأحاسب  )ن( بنين  ليأحاسب     

 أ.م.د/حمدي النواصري أ.م.د/احمد جمال شعير 
 د/عمرو الواعي م/ زياد عوض  

مينا إبراهيم رزق د/   /.دم.مد عبد الفتاح أح.م.د/ا ا
 محمد المهدي م/السيد بلال عبد المولي 

  210أ د/ محمد المهدي 
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 الثاني ى الفصل الدراس   2025/2026 يللعام الجامع - يشعبة التدريب الرياض –للفرقة الرابعة  ىلجدول الدراسا
 

 الوقت

 الأيام

ة الأول ىالمحاضر ة الثانية  ة الثالثة المحاضر ة الرابعة المحاضر المحاضر  

9  :10  10  :11  11  :12  12  :1  1  :2  2  :3  3  :4  4  :5  

 الأحد
ي الجامعة

( 208م ) تحليل الاداء الحركي مبنر  
 أ.د/ زكريا حسن أ.م.د/ مينا إبراهيم رزق

وي    ح واوقات الفراغ م ) (208البر  

 أ.م.د/ عمرو هلالي أ.م.د/ محمد السيد إسماعيل  

ي والخططى )
 (208الاعداد الفنر

د/عبد الرحمن   | خالد رفيق منتصرم.م ى | حسين حجاز أ.م.د
 هشام د/احمد محسن 

  

ر  الاثني 

ي الجامعة
 مبنر

– ة  سباح  –   كره القدم - ةكاراتي -ة مصارع   -  ةملاكم   -جمباز -ى تدريب رياضة التخصص ) العاب قو  ى اختيار
( جودو-مبارزة   –رفع اثقال   

-  مصارعه  –ملاكمه  - ى وألعاب قو   - رفع اثقال –جمباز  )رياضة التخصصتحكيم   
( قدم  -كاراتيه   -سباحه   

 م | اسلام نادر ابراهيم أ.م.د/حمدي النواصري م.د| حسن علي زيد  0ا
 عطيات محمد السيد  م.م/ على الصعيدى/دأ.د/ احمد شويقة أ.م.  

 محمود المتبولي  د/ عمرو الواعي د|  أ.   ى م.م/ اسلام السعيدد| أحمد وجدي اللاوند 
 ى م| أحمد زهير الملاحم. ىد| حازم رضا الزك.ا خالد رفيق منتصر  د/  ى | حسين حجاز .دأ

 احمد محمد عاطف د/ايمن خيريد| 0ا سحر عبد العزيزأ.د/ 
م.د/احمد شلبى    م د/محمد سلامة  ا.د/ نفين حسين احمد المرشدي د/عبد الرحمن هشا| .دا.م أ.د/ احمد سلام

 م.د/عبدالله المتبولى 

 د/ محمد زيد .م .حمدي النواصري  أ|  احمد شويقة  أ.م.د/ عبد الحميد العيسوي أ.م.دد| 0ا
 د/ هاني لطفي اللاوندي   ى د| أحمد وجد  أ.م.د/عادل حسن 

 أ,م,د/ محمد سند | حسين حجازي عبدالحميد أ.م.د
 د/ احمد موسي| حازم رضا الزكي   د0ا

 د/محمد سلامة    احمد سلام  د/ اسلام الخضريد|أ.
 الله المتبولى دم.د/احمد شلبى م.د/عب د/ايمن خيري  إبراهيم  أ,م,د/ محمد  احمد المرشدي   |  أ.م.د

 الثلاثاء

– ة  سباح  –   كره القدم - ةكاراتي -ة مصارع   -  ةملاكم   -جمباز -ى تدريب رياضة التخصص ) العاب قو  ى اختيار
( جودو-مبارزة   –رفع اثقال   

-  مصارعه  –ملاكمه  - ى وألعاب قو   - ىهوك)لرياضة التخصصتحكيم   
( جمباز -قدم -كاراتيه   -سباحه   

 م | اسلام نادر ابراهيم أ.م.د/حمدي النواصري م.د| حسن علي زيد  0ا
 محمود المتبولي  د/ عمرو الواعي د|  أ.   ى م.م/ اسلام السعيدد| أحمد وجدي اللاوند 

 ى م| أحمد زهير الملاحم. ىد| حازم رضا الزك.ا خالد رفيق منتصر  د/  ى | حسين حجاز .دأ
 احمد محمد عاطف د/ايمن خيريد| 0ا

 م د/محمد سلامة   احمد المرشدي د/عبد الرحمن هشا|  .دا.م

 د/ محمد زيد .م .حمدي النواصري  أ|  احمد شويقة  أ.م.د/ عبد الحميد العيسوي أ.م.دد| 0ا
 د/ هاني لطفي اللاوندي   ى د| أحمد وجد  أ.م.د/عادل حسن 

 أ,م,د/ محمد سند | حسين حجازي عبدالحميد أ.م.د
 د/ احمد موسي| حازم رضا الزكي   د0ا

 د/محمد سلامة    احمد سلام  د/ اسلام الخضريد|أ.
   د/ايمن خيري  إبراهيم  أ,م,د/ محمد  احمد المرشدي   |  أ.م.د

الأربعاء ى تدريب ميدان   

 (   209م ) سيكولوجية المنافسات الرياضية الخميس
 أ.د/ محمد منير أ.م.د/عمرو فؤاد عبد الحميد  

ر   (209)التغذية للرياضيي 

 أ.م.د / حامد عبد الرؤف د/محمد خنشع
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 الوقت

 

 الأيام

ة الأول المحاضر ة الثانية  ة الثالثة المحاضر ة الرابعة المحاضر المحاضر  

    9  :10  10  :11  11  :12  12  :1  1  :2  2  :3  3  :4  5 :  4 

 السبت 

ي 
المبنر

القديم 

 بنات

اختياري تنظيم وإدارة المنازلات والرياضات الفردية  
، ن بنات ط  

     عبدالمقصود سلامه/  ا.م.د ى عبدالحميد العيسو  ا.م.د/
  

، نبنات طوادارة الألعاب الجماعية  تنظيم ىاختيار  
   أ.م.د/إبراهيم شكري على زيد  محمد  /أ.م.د

بنات         ن  تحكيم رياضة تخصصية)ط(    
ىعبدالحميد العيسو  على زيد أ.م.د/إبراهيم شكري ا.م.د/ محمد  /أ.م.د  

    عبدالمقصود سلامه/  ا.م.د 
  

 إجازة الأحد 

ر   الاثني 
   لترويح واوقات الفراغا

 أ.م.د/ رأفت عبد الرؤف البكري 
 (  208أ.م.د/محمد السيد إسماعيل مدرج ) 

ريالتغذية للر  (208م ) اضي 

 أ.م.د / حامد عبد الرؤف د/محمد خنشع 
  

 الثلاثاء
 (208م )  التسويق الرياضر

ي
ي لطفر

ر
 أ.م.د/ علاء الدين حمدي ا.م.د/ محمد سند د/هان

 علم الاجتماع الرياضى 
 .م.د/حسين السعيد  ا

 أ.م.د / احمد ابراهيم المطرى  
20م ) 8  ) 

تنظيم وادارة المعسكرات الرياضية 

   والكشفية
  خالد عمر+ د/ أ.م.د / عبد المقصود سلامه

( 820مدرج )   

 

الأربعاء  

ر  ىمير

الجامعه 

 

اختياري تنظيم وإدارة المنازلات والرياضات الفردية  
   بنين ط

   ابراهيمد| محمد 0م0ا
 د/اسلام الخضري د/ السيد بلال 

 بنين ط تنظيم وادارة الألعاب الجماعية  ىاختيار
 ى أحمد موس/د  عادل أحمد حسن /دا.م.

 (        تحكيم رياضة تخصصية)ط

 عادل أحمد حسن /د ا.م. د/اسلام الخضري د/ السيد بلال   ابراهيمد| محمد 0م0ا
 ى أحمد موس /د

ى تدريب ميدان الخميس  
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    2025/2026 يالجامع للعام  الثاني ىالدراس الفصل  - طرق تدريس التربية الرياضية شعبة – الرابعةللفرقة  ىلجدول الدراسا

 

 

 الوقت      

 الأيام
 

ة الأول المحاضر ة الثانية  ة الثالثة المحاضر ة الرابعة المحاضر المحاضر  

    9  :10  10  :11  11  :12  12  :1  1  :2  2  :3  3  :4  4  :5  

 السبت

المبنر القديم 

 بنات

بنات)ن( طرق تدريس الجمباز)ط(     

عطيات محمد السيد  /دأ.د/ زكريا حسن شحاته أ.م.    
  

 الأحد

 مبنر الجامعة

وي    ح واوقات الفراغ  البر

 أ.م.د/ رأفت عبد الرؤف البكري

20أ.م.د/محمد السيد إسماعيل م) 9   ) 

 علم الاجتماع الرياضر
20أ.م.د/ محمد عبدالله إسماعيل م) 9    ) 

 تكنولوجيا التعليم

 أ.د/ احمد صلاح حجاج د/ محمد جمال

 (209م) 

 

 

ر  الاثني 

المبنر القديم 

 بنات

اختياري طرق تدريس الألعاب 
طائرة( بنات –الجماعية)سلة   

اختيارى طرق تدريس المنازلات 
تنس  –والرياضات الفردية)العاب قوي 

ي
( بناترفع اثقال -ارضر  

  

 ىم| محمد ماهر الحصر احمد الطنبولي م.د| .م.ا
 مصطفر خفاجر م/ حسام حسن /د 

 حمدى عبدالرازق0ا
ر
   د| نبيل محمد خطاب م.م/هان

 الثلاثاء
ر
   التدريب الميدان

الأربعاء  

 المبنر القديم

ي –اختيارى طرق تدريس المنازلات والرياضات الفردية)العاب قوي 
رفع  -تنس ارضر

ر  اثقال( بني 
ر –اختياري طرق تدريس الألعاب الجماعية)سلة  طائرة ( بني   

 حمدى عبدالرازق0ا
ر
 د| نبيل محمد خطاب م.م/هان

 د/ محمد الجندي   م.م/ محمد الحصري0ا
 مصطفر خفاجر م/ حسام حسن /د ىم| محمد ماهر الحصراحمد الطنبولي م.د| 0.ما

 الخميس

ر  التغذية للرياضيي 

 أ.د/ احمد شعراوي محمد  أ.م.د / حامد عبد الرؤف 

20م )  8  ) 

 مشكلات الرياضة المدرسية  
 ا.د/احمد سلام أبو العطا أ.م.د/ محمود طلعت

 (208) 

ر)ن( )ط( طرق تدريس الجمباز  بني 

 أ.د/ زكريا حسن شحاته  م.م/ محمود الصعب

 


